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ABsTRACTˉ The o凵 e。uves。 f tl,is rcscaroh wcre(l)t0蛀 udy thc cffccts of nxati。 n刂 mc On disuIlation for lcmon

leather,(2)to invCsjgate ohemicals compos"ion ofIemon o"(navor),and(3)to apply lemon nav。 r on soR drink
sirnuIation Thc mcthod used in rcsu"ing Iemon oⅡ 、vas、 vaterˉ stcam distiⅡ ation such distillation、 vas oonduoted during

6lsix)hours th征 comp“ sc ofthe Rr虻 3houⅡ  dis刂 llauon GOnunucd by the second3hours Thc rcsu"s show th狨 lcmon
oi1produccd durlng the flrst thrcc hours dis∮ 11auon was highcr(1738%)than those resuItcd from tllc second threc hours

d“ ulIati。n(070I%) BasCd on Gas Chromatoglaphy test,Icmon o"resu"cd colatains α冖pincll,卜pillCn,Ⅱmoncn,
linaIooI and s“ral(neral and gcranial)Thesc wcrc idcn“ fIcd by mcasu"ng peak ennchmcnt Thme formuIas wcrc uscd

on thc application ofIcmon oⅡ  or nav。r。 n soIt drink nameIy(l)mixture of cc"ulosc microcγ staⅡ ine,sorbitol, and

lcmon oⅡ ,(2)mixturc Of celIulosc miorocγ stal1inc,sucrosc and Icmon o",and l3)whCy powder,t"caIcium phosphat,

and lemon oⅡ    Based on the organolcptic test and lanη ond scaIe, thc prcfcrred soIt drink 、vas from GelluIose
miCrooystalline,sorbito1and Iemon oⅡ 、v"h oitrio o"additions

`fgylvo'泌

勿勿 o″ ‘助 P/Jo刀

`夕

V0'.助 ″ o″ o``夕″ds鲈 洳 ″ks

PENDAHULUAN

Buah jeruk(cJr'勿 ss/9)termasuk kclLlarga

'伢
矿夕C纟 C召 dan merupakan salah satu komoditas

buah yang terkenal di dumia setelah buah
anggur,Jcruk sangat disukai karena mcmpunyai

rasa  manis,  asan  dan  menyegarkan,  se吨 a

merupakan salah satu sumber vitarnin C,
Produksi jcruk Indonesia cenderung meningkat

dalam tiga tahun terakhir yaitu 441 863 ton

pada tahun1999, 449531ton pada tahun2000,
dan 644,052 ton pada tahun2001 (BPs, 2000,

BPs2001,dan BPS2002),

Produksi jeruk di Indonesia sebagian

besar berasal dari luar pulau Ja、 va tcrdi扌 i dari

beberapa spcsies, di antaranya jcruk lemon,
jeruk manis,jeruk bes丌 Gcruk Bali),jeruk
keprok dan jeruk nipis,Di Indoncsia jeruk
lcmon  telah  dibudidayakan  di  sumatcra,

Kalimantan dan Ja、 va, Jeruk Iemon tcrsebut

tidak dikonsumsi langsung akan tctapi diproses

untuk menghasilkan sa" buah σ〃
`c‘

饣丿 dan
diproses lebih la殉 ut me刂 adi k0nselltr哎

sebagai  hasⅡ   samping  dari  proses
pembuatan sari buah 汐DfJcd tersebtlt akan

dihasⅡ kan kuht lemon Minyak atsiri dari kuht

、Va1ta I!iP Vol

lcmon terdapat dalam kantong¨ kantong n1inyak

pada naⅤ ed。  》aitu lapisan luar yang ber、 varna

h刂 au atau kuning jika masak(KefFord,1959)

Dindirlg se| l11in〉 ak tidak mudah pecah, agar
n1in〉 ak nludah dipcroleh maka tindakan a、 Val

yang pcrlu dilakukan adalah mcr1】 sak j⒏ ingan

dengan cara mencacah atau mer旬 ang secara

hati-hati untuk mcnccgah kehⅡangan n1inyak
(GuCnther, 【990) Kulit lcmon mengandung
n1inyak atsiri atau minyak lemon yang dapat

dhnlanfaatkan sebagai pcnlbcri aroma dan rasa

〃
'v。

r丿  Aloma atau `夕 vo' tersebtlt bisa

diperolch dcngan tcknik penyuhngan dan has⒒

penyulingan  terscbut  dalam  bentuk  minyak

lemon S㈡ auh ini perkelllbangan tcknologi

`〃

v。
` jeruk lcmor1 sudah semakin pcsrat di

antaranya 丿
q〃vo' tidak hanya dimanfaatkan

scbagai pena,ubah cita rasa pada bahan sepedi

minuman ringan, kembang gula dan puding
tctapijuga digunakan dalam bahan obatˉ obatan,

parftⅡn, ke11as r氵 ssrlt,, kosmctlk dan sebagal

bahan  pewangi  sabun  (Guenthcr,  1990;
Jcllinck, 1978;  Houghton dan Mc Donald,
1981)

厂/夕vo' mempunyai peranan yang sangat

pcnting terutama dalam pcngolahan pangan,

Untuk mcmcnuhi kebutuhan `夕 vo' untuk
ind11stri pangan di dalam negcri, Indonesia
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mengirnpor  bahan  penyedap  dan  pe、 vangi

pangan(;/z9odyz夕v@/,dalam jumlah yang bes盯
pada tiap tahun, Berdasarkan data Perdagangan

Luar Negeri, ternyata lndonesia pada tahun

2001 telah mcngirnpor bahan penyedap dan
pe、v&ngi pangan dengan nⅡ ai mencapai us $
92,736,954 (BPs, 2002)  DⅡ ihat dari aspek

bahan baku, Indonesia sangat berpotensi untuk

bisa memproduksi`饣 夕vε严狨au minyak lemon di
dalam  negeri  disamping untuk  mengurangi
jumlah impor yang ada,Menging酎 ketersediaan

ba执an  baku  kuⅡ t  lemon,  maka  peneⅡ tian,

pengcmbangan,penerapan,dan upaya pendirlan

usaha produk tersebut se吨 a aplikasinya perlu

mendapat perhatian dan dukungan,

Menurut Antara dan Lubis(1995),waktu
yang dianggap cukup untuk isolasi`四 v0严 jeⅢ k
nipis dengan cara penyulingan ada{ah6jam,
dengan  、vaktu  pengambⅡan  lminyak  dibagi

dalam dua tahap yaitu3jam pertalua dan3jam
kedua‘  Pada  penyuⅡ ngan  3  jalll  pertalη a

menghasⅡ kan  rendemcn  yang  lebih  tinggi

dibandingkan 3 jam kedua Hasil analisis
komponen  kimia yz夕 v。

'  jeruk  nipismenu刂 ukkan bah、Ⅴa senyawa yang terdeteksi

lcbih dahulu adalah golongan terpen sepe吨 i ᾱ

pinen, Ⅱmonen dan phclandren, sela句 utnya
diikuti  o1eh  senya、 Ⅴaˉ senya、va  teroksigenasi

sepert! alkohol dan aldehida  Sebanyak ll

komponen daH`四vc'jeruk nipis yang tclah
berhasⅡ     diidentiflkasi     dengan    alat

ldromatografl   gas,   karena   komponenˉ

komponen minyak pada jeruk nipis Jdak jauh

berbeda dengan komponen¨ komponen llllnyak
lemon,  maka  pcnyulingan  yang  dⅡ akukan
adalah penyuhngan cara kukus

Untuk menunJang informasi pcngetahuan
pengolahan kul"jertlk lemon dan peman勤 哎an

kuI⒒ jeruk yang merupakan hasil samping,selta

aplikash1ya  sebagai  bahan  baku  industri

minuman ringan perlu dⅡakukan pcngk句 ian dan

penehtian  yang  berkesinambungan  sehingga

bisa diterapkan sesual dengan potensl dan
kondisi yang ada di Indonesia  Untuk itu pcrIu

dipel句 ari k盯 akteri哽 ik penggunaannya di dalam

indu虻ri  He狨   dan  Reinnecius  (1986)
mengatakan bah、 va perlu dⅡ akukan peneⅡ tian

lebih jauh ten靶ng oolasi yz曰v。、 lemon dan
apⅡkasinya di dalan1 industri pangan,  Fiksasi

merupakan salah satu cara yang paling efektif

d引 alm men西 sohsi丿qm,ε

'狨
atl mhyak lemon

d盯i bahan baku ku1it buah lcmon(Jelinek,
1978), Pencl"ian  ini  belt哟 uan  untuk
mempc叼 ao(1)isohsi minyak σ四o'),(2)
kompo⒍ si k汕h mhyak`钾 o'jerLlk lemoll浼 n

侈)aplikasi`钾@r lemoll dalam minumall
ringan,

BAHAN¤ AN METODE

BA肛lAN

Bahan  baku  yang  digunakaI1  dalam

penelitian ini adalah buah jcruk lemon(C〃
`〃

s

/″″r,″  B〃
'″ `y∶

) yang telah masak dan yang
diperoleh dari Pasar Bogor  Bahan kirnia yang

digunakan untuk analisis kadar air yaitu xylol,

bahan kin1ia/pcnolong yaitu serbuk sorbitol,

sukrosa, 、Ⅴhcy pO、Ⅴdcr, selulosa Π1ikrokrista丨 in,

trikaIsiunl fosfat, asam sitrat, gula pas"· dan air

Stal1dar yang digunakan yaitu lirnonen,α p̈incn,

β-pinen,lina1o1,neral dan gcmnial dipc∞ leh

dari  perusahaan  International  Flavors  and

Fragrances (IFF),Jaka1。ta

Bahan baku yang digunakan ke dalam
sinlulasi Iη

"1un1an ringan yatη

g ko1nposisinya

tcrdiri dari air, gula pasir, asalη  sitrat、  dan

〃tr【v∴  厂
`〃

l氵‘,` daIaln bcntuk minyak 械siri

diisolasi dcngan teknik penyuhngan cara kukus

yang dilakukan di laboratoriulη  Balai Penchtian

Ke狩、urgi dan Ancka Industri, pada Balai Besar

Pcne⒒ tian dan Pcngen1bangan Industri ⒈】asil

Pertal1ian

A△AT

Alat-alat yang digunakan dalam proses

isolasi y`‘氵v@' minyak lemon tcrdiri daH
scpcrangkat alat penyuhngan (kapasitas 3 kg

bahan), labu dasar bulat, pisau, talenan, baki

plastik, tirnbangan  Pada proscs 1f)iksasi dan

analisis bahan baku dan lη inyak atsiri digunakan

助”//l〃曰,  moliir,  keltas  saring,  tin1bangan

ana⒒ tik,khromatografl gas,,y`/″ gc, pipet tctcs,

alat〃 z///l刀

``‘

sC`, labu∥ o'g刀 r'″ e, cksik肛 or dan
oVC″

METODE

J;r,`〃s`M1″

`〃

攵L召
'′

’r,rf

M哎oda Isolasi miny·alk叨夕vσ)jCruk
len)on  dilakukan  dengan  penyuhngan  cara

kukus Proscs pcnyuⅡ ngan berlangsung sc丨 aIη  a

6 jam, yang tcrdiri dari pcnyulingan 3 jam
pertama(I)dan pCnyulingan3jam kcdua(II)
TⅡ uan pembagian wa巛 u penyuli:1gan ini
adalah  untuk  mengetahui  、vaktu  optil,lum
pcnyuhngan   Kuht  lemon  dipotongˉ potong

mC句 adi 8 bagian dengan ukuran 2 x 2 cm
Sela11Jutnya ditill1bang sebanyak340gra】 η dan
dirnasukkan kc dalan1 unit destnasi、  kemudian
ketel penyuhngan ditutup rapat dan sistcm
pendingin air d刂 alanka11 Alirkan uap air kc

daIan1alat penyuhng dan kOndensat yang terdiri

dari lη inyak dan air mcnctes scteIah kurallg

lcbⅡn  15 n1enit dan ditampung dalam labu
/9°

'ε `7/'`1召

 Pcrhitungan waktu awal pcnyulingan

、icolpciF刂 a∶ ∶Pcngaruh Wa\tu Isol.、 si dan  (Enny Hawanil氵 ubis Ngakan rin1ur Λntara dan Rizal Alamsyah)



Bual⒈ }e1ˉ
11k le111on

Gamb盯 l Diagram alir proses pcnyulingan minyak∶ /;/7日
v@`jcruk lcmOn
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d‖ akukan  saat  tetesan  peHan1a  dihas"kan

sclama3jam pc11ama dal1d"alllu kan dCngan
perh⒒ungan waktu kcdua pada3jaill kedua
Untuk   lncn1isahkan   l11inyak   dcngan   air

dnakukan  cara  dekantasi  dan  DcnanRbahan

犭ra〃 ″s沁  Kε″rF,ε″召″ Κ

'″

″rJ ll``″ y〃K`F、饿voF

J纟 rrr女 L召″9ε″

Untuk  mcnganahsa  kolη ’oncn  kirnia

minyak  jeruk  lCmo11  dig1nakan  al溆
khrom狨 ografl gas yang d刂 alanka1berdasarkal1

parame茨 cr dan dikahbrasi menuru rckolncndasi
“
「Flε  召ssg/,s′ 岔/ @`' sl/b _ cc,″

`″
//rCe”  dari

Analuical Methods Commlttee (Λ nonymous,

1980) Contoh s句 umlah o,5ul(isuI1tikkan ke

dalan1kolom khron1atograΠ  gas dcngan kondisi
sebagai beriku⒈

Fase diam

Fasc penulllang

Alat

natriun1  sulfat  anhidrat   Sccara  skematis

diaum1plcnscs penyulingan minyak田 曰v@丿

jcruk1emOn dap扯 dilih哎 pada Gambar l

Detcctor

Matcri Kololll

Pa咄 ang kolom

Diamcter kolom

Suhu koloΠ l a、val

Suhu kolonl akhi1ˉ

Kecepatan

naiknYa suhu

Suhu llnJector

Suhu detcctor

Gas pembawa
Keccpatan Aliran

Kemudian dⅡ aⅡ utkan dcngan isOtcrmal pada

200()C sclallaa20menit Idcntiflkasi komponen

∶ Garbo、Ⅴax20M
∶ chromOscrbWAⅥ′

MCS
∶ shimadzu G C— RIA

dual kolo11

FID (Flame Ionis荻 ion

Detcctoo  dilengkapi

GC Processor merk
shimadzu RPRˉ Gl

Kaca
2、 8m
l/8inchi

75°C
200°C
2°C/mcn"

200°C
225°C
Nkrogen(N2)
50Π11/rnenit

PeIuisahan

kuht dari isi

Pcnyu⒒ ngan uap dan a"

(6jalll)

Pemisahan minyak(dcngan

cara dekantasl +natr1un)

sulf·dt anhidmt)

N/linyak lemon

、Varta I⒈IP Vo1 21No l Agustus20Ⅱ 4∶ 32-40



kimia minyak jeruk lemon dengan cam
khromatografl gas dilakukan dengan teknik
pengkayaan  puncak  Teknik  ini  digunakan

untuk membuktlkan komponenˉ komponen yang

diamati dengan jalan pcnambahan senyaWaan
ki1nia  murni  yang  diduga  identik  dengan

senya、Ⅴaan komponen yang diamati kedalam
Π1inyak atsiri  setiap komponen dari Π1inyak

dⅡ dentiflkasi secara tentatif berdasarkan retensi

dan koˉ i咄 eksinya dengan senyaWa lemρ nen9α ^

pinen, β̄pinen, linalool, neral dan geranial

(Masada1976;Mc Na拧 dan Bonelh,1968),

Minyak jemk lemon yang d” eroleh d盯 i hasⅡ

penyuhngan  kemudian  diaphkasikan  dalam
bentuk produk flksatif

Proscs伍 ksasi yang dilakukan untuk丿t夕vo`

j∝uk lemon adalah sebagai berikut∶

FJ△s,rJs'FJgv侈 严zj召″臼t,ro

Metode   flksasi   yang  dⅡakukan   adalah

modiflkasi cara Pintauro(1976),Bahan pengisi

yz刀。r yang digunakan adalah sorb"ol,sukrosa,
I,,乃 日

' pε

w〃召
', selulosa mihokristahn dan

trikalsiun1  fosfat,  Fiksasi  yang  dⅡ akukan

dit凵 ukan lmtuk flksasi sOrbitol) sukrosa, dan

w乃e9, `oio· 〃e尸, dengan pc哟 elasall sebagai

berikut∶

F`Isεs氵 s@`DJrε

`

Dibu狨  menurut U,s Patcnt 3, 619, 212;
NoVcmber9, 1971,Fomula terdiri dari rninyak

lemon,  serbuk  selulosa  mikrokristaⅡn  dan

sorbitol sebagai bahan baku

F:拓s伤s`s〃力rεs夕

Dibuat mcnurut U,s, Patent 3  175, 217;
Februaγ ‘,1973‘ Formula te1· diri da"∶ minyak

lemon, selulosa Π1ikrokristaⅡn, dan subosa
sebagal bahan baku

Π A/s贺虻″饧缨 P@″勿
'

Dibuat menurut U,s  Patent 3, 619, 212;
Novcmbcr 9,  1971,  Fomulasi terdiri dari
minyak lemon, ,lJ力￠

' `@ll〃

召r dan trikβ lsium

fosfat

口

`丿

KcsJJk· ε伢r9Mi沦Jr昭日ro R'rtg砑″

Uji   kesukaan   dⅡakukan   dengan   cara

menambah盹 n丿q四。、 hasⅡ nlcsasi ke ddam
nlinuman ringan yang komposisi/foΠnulasinya

dibuat dcngan metodc Ostendorf(1978)yaitLl∶

ak90%,guIa10%,灬am s沁狨0,2%,`伢 vor

produk fIksatif 0,1  9汔 , Has" fomulasi ini
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kemudia⒒ dilakukan uJi kesukaan terhadap rasa

dan盯 oma mi狃 uman ringan(Lanmond,1977)

Rε招cJJr9grJ,J PerC口 犭rFrJ招

Rancangan percobaan yang digunakan dalam
peneⅡ tian ini adalah Rancangan Acak Lengkap

Faktorial  Faktor a adalah perlakuan 、vaktu

penyulingan terdiri dari a1∶ 2jam I;a2 ∶3jam
II  Faktor b adalah perlakuan formula flksasi

terdiri dari b1 (flksasi sorbitol), b2 (flksasi

sukros⑻ , dan b3(flksasi whey powdeO,dan
fal【tor c(aplikasi丿 7夕vo'nksatip)terdiri dari C1

(pCnambahan asam s⒒ratl dan C2  Canpa
penambahan asam skr肫 )dengan masingˉ masing

ulangan dua kah,

Pe刀 g夕″饣εJJy″

Pengamatan yang dⅡ akukan terhadap kuⅡ t dan

minyak jeruk lemon meliput⒈  kadar air,

rcndemcn minyak(AOAC, 1984),identiflkasi
komponen kimia minyak jcruk lemon dengan
khromatografl gas dcngan teknik pengkayaan

pLllnmk″ 勿ε εssε″s`‘γ

`@湘

sz亻 !9Co仰 /mJ矿 矿纟d

(Masada1976;Mc Na“ dan Bonelh,1968)dan

tlli organoleptik(Larmond,1977),

HAs1L DAN PEMBAHAsAN

KADAR AIR DAN RENDER’ 1EN

Kadar air kuⅡ t lemon berkisar antara82

-83,5persen dcngan nⅡ ai rataˉ rata82,7pcrsen,

Rendemen lllinyak lemon yang tcrdapat dalam

srdtu buah jeruk lemon berkisar 34 persen,

W·dktu汐ng diaIlg旨 p cukup tllltuk isolasi`″ or

dengan cara penyulingan adalah 6 jam,
Berdasarkan  waktu  tersebut  pengamb"an
minyak dⅡ akukan dalam dua tahap yaitu3jam

pc⒒ama dan 3 jam kedua,  Persentase
kandungan minyak 狨siri kul“ jeruk lemon
(C丿 r`笏s″F99o″ Burm,f)yang diperoleh dari hasil

penyulingan pada3jam pcrtama dan3jam
kedua dapat dⅡ ihat pada Tabe11

Tabe1 1  Rendcmcn hasⅡ  penyuⅡngan Π1inyak

atsiri kul⒒ jeruk lemon(C'rr伢 s″涩0刀

Burm f

No Lama Pcnyuhngan
Rcndcmcn Minyak

Atsiri(%)冰

I

2

3jam pcrtama

3iam kCdua

1,738

0,701

Rcndcmcn total 2,439

Kctcrangan∶
来   Dihitung atas dasar bahan kcring dari 3 kaⅡ

ulangan

Mcmpcl旬 aH PClagamh Waktu Isol凼 i dall (Enny Hawani Lubis,Ngakan Timur Ant盯 a dan Riz· al Alamsyah)
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Dari Tabe1 1 diperoleh rendemcn total

minyak atsiri(3jalη  l dan3jam H)adalah2,439
% Persellt孙 c rcndemen minyak3jam I lebih
besar dari rendeman 3 jalη  H Hal ini
dilmungkinkan karena pada a、 val pcnyuhngan

komponen Ininyak atsiri dcngan titik didih lebih

rendah, akan tersuling lebih dahulu, kemudian

d"anJutkan dcngan kOmponenˉ komponcn yang
titik didihnya lebih tinggi sehingga jumlah yang

dihasⅡ kan atau tcruapkan akan lebih besar

ANALIsIs MINYAK LEMON DENGAN
ΚHRoMATOGRAFI CAS

Dari hasil analisis, secara umum
komponenˉ komponen kimia kulit jcruk lemon

yang teridentiflkasi dengan khromatografl gas

dengan pengkayaan puncak r/,ε 夕虍 召沟
'J‘

勿″7召″r,

90
80
70
60

KOnsentras; 5o

(%)   40
30
20
彳0

o
PenyuⅡ ngan

3jam丨

adalah α-pincn,β⋯pinen,hmonen,Iinalool dan
sitraI  (neral  dan  geranial)   Baik  pada
penyulingan3jam I maupun pada penyulingan
minyak3jam I1, komponcnˉkomponen kimia
Π1inyak     lcmon     yang    teridentiflkasi

dikclompokan kedalaΠ 1 golongan monotelpen
darl    sesquiteven    HasⅡ     pengamatan
menu句 ukkan bahwa terdapat 3 puncak yang
termasuk monoterpen ya⒒ u ᾱpinen, pˉ pincn

dan hmonen, dⅡ kuti oleh senya、 Ⅴa golongan

hidrokarbon teroksigenasi scperti Ⅱnalool dan

aldehid (neraI dan geranial),KOmponenˉ
komponcn   tcrscbut   tcrpisah   berdasarkan

perbedaan titik didih dan sifat kepolarannya,

KOnsentrasi relatif monoterpen dan ko呐 ponen

teroksigenasi yI夕 v@'kul⒒ jeruk lemon dapat

dilihat pada Gambar2,

Keterangan∶

□Monoterpen(%)

鼹Teroksigenasi

1erpen scperti α-pinen, β-pinen dan hmoncn,

sclanjutn〉 a  diikuti  oleh  scnyawa-scnyawa

hidrokarbOn teroksigenasi sepelti hnalool dan

aldehid (neral dan geranial) Khrom/dtogram

dapat d"i11at pada Gambar 3 dan Gambar4
Kondisi tcrscbut dilnungkinkan oleh adanya

pcrbcdaan titik didih dan sifat kcpolarannya

Hal ini sejalan dengan pemyrltaan yang
diungkapkan oleh Kctarcr、  (1985) yang
nnenyatakan bah、Ⅴa bcrdasarkan pcrbcdaan t"ik

didih、 terpene dan sesquiterpen dapat dipisahkan

dengan cara pcnyuhngan pada tckanan rendah

Scnya、Ⅴa terpen mempunyai titik didih

antara 150 - 180 0C pada tckanan 1 atlnosfer

dan scsquitcrpcn antara240-2800C), sedangkan

titik didill komponen teroksigenasi bcrad急  di

alnum kcdua jellis∞叩ell t“ seb“  keCtl加 i

beberapa senya、 va aldehid aromatis dan cster

yang n1clnpunyai titik didih sanla atau lcbih

besar dari titik didih sesqtliterpcn (Ketare11,

PenyuⅡ ngan
3jam"

Gal11b盯 2Konselltrasi re|⒒ if monote叩 en dan komponcl1tcrOksigenasi`〃 vr,/kulitjcruk lemon

Btonlponen      tcrti卜 ggi      adalah

monotcrpcn dcngan konscnstr:si relatif(63,3~

85,!9%))d;ikuti olch kompo len teroksigenasi

dcllgan konscmrasi κl哎if(K08-32,87%)
scpclii  tcrlihat pada Gamber 2 Kandungan

monoterpen pada pcnyulingaIˉ 3jam pcHama
63,3 %dan pada3jam⒈ cdua mcningk菠
me吣 adi 85,19 %, scdanˇ km komponen
terosigcnasi mcngalami pcnun nan pada3ja1η

kedua,Hal ini dilllungkinkall karcna po|al旬 u

penguapan  dari   masing-m tsing  go1ongan

komponen tersebut berbeda (alaln lncdia air

Kondisi terscbut scsuai denga11 pendapat yang

diungkapkan oleh Ketarcn) (1985) bahwa
seⅡya、Va  teroksigenasi  rnen:andung  alkohoI

sehingga lnudah:llenguap,

Hasil analisis kolupo lcn kimia∥口v@`·

jcruk lemon pada3jam pcl ama dan3janl
kcdua mcnulllukan bahwa senyawa yang
terdeteksi  terlebih  dahulu  I dalah  go1ongan

、Va⒒ aIHP Vo1 21No 1Agustus2004∶ 32-40



1985) Konsc11trasi rcl哎 i|dari k0mpOncr、 kimia

∥曰v°
`jeruk lemon dapat C"ihat pada Tabe12

Limonen    mer∷ lpakan    koIη poncn
terbcsar dalam minyak Iemon, diIa刂 utkan
dcngan geraniaI dan nera1 1inalool,β -pinCn dan

Mcnurtlt Boelens(1991),monotCllDen
merupakan  komponen   rerbcsar  pcnyusun
minyak atsiri dari golor】 ga1jeruk termasuk dari
kulit  jeruk   le【 llon,   s氵 dangkan  hn1ol1en
mcrupakan komponcn utapla monoterpen da1△

segi proscntase rcIatif  1.crbedaan perlakuan

cara ekstmksi jcruk lemon akan mcmpengaruhi

瞅糊 招鲨挠r苒撼 re⒊Fa潲
kromatograi gas dihas"ka⒈  hIas puncak rclatif

dari β-Pincn, lhnonen, teJ丨 )inen dan dekanal
belturutˉ turut 13,0 o。 ;  72 2o 0。 ∶  1o`0 ⒐。 dan

37

ᾱph1cn    lI)crupakan    go1ongan   dengan

konsentrasi  yang  lcbih  kccⅡ    Perbedaan
kolmposisi yang;△ enyolok antara miI1yak Icmon
3jam l dan3j&m【 I tc刂 adi pada kandungan
lirnonen,neral dan geranial
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Gamb(lr3 Kromatrogmm minyak lemon penyulingan3jam I

0,04  ⒐。,  scdang  dengan  cara  penyu"ngan
bcliurutˉ turut 6、 48 9乇 ; 54,92 0rD∶  7,39 9。 dan
dekanal tidak tcrdetcksi

MenurLlt Masada (1976) kandungan
minyak Ieln1on asal Cahfornia2,2⒐ 。-3,80。 dan
asal Itaha3,0° 。̄ 5,50。 yang diperoIch dcngan
cara penyuⅡ ngan uap Hasn identi「 lkasi dengan
khronlatograO  gas  menu句 ukkan  bahwa
kOIllponcn tcHinggi adalah Ⅱmonen kcmudian
diikuti β~pinen,teI· pincn,/,lv'sε ″召dan dekanal

(Enny Ha\、 an",ubis,Ngakall Γimur Antara dan Rizal Alamsyah)

Tabc12 Kor,entrasi Γc丨 atif

ta n1a(961uas

ᾱPincn

β̄PinCn

Limoncn

Linalool

Ncral

Gcranial

0,16

1.76

61,38

1。 76

I2,95

18J6

0、 21

1.84

83^14

l、 26

3.47
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