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Abstract:MOst pineapplc mm found in the market o Ⅱgh咖 a。d beuse狂 u⒏朋四̌
con怔菹Ⅱs about55 percent of sugar, FOr certa△ 1FcamIls md1=(n'E扭 TF旺乃cⅡ吐oⅡ and
k∞Ⅱng llCalthy,mm can be山∝龃 cd by咖 爪 m呼r~狁 research w灬

aimed at n11(】ing olIt tIlc efects of ll,drocoⅡ 涮 留Ⅱ 血 m扯 啷 cf Ⅱ圃 叩 1e ja1n

produced。 Two hnds of灯 drocoIloid used i.c.1⋯ -ˉ ˉi1晌 md㈤ 洒 玎 mc岬
ccllulosc(CMC).As much as O,9per∞ nt ofthc pcm cr¤ HC w芯 d吁茁 hω pmeapple
孟uη“o produce mm A(cMc)or丘 旺 C flo△ “妯m“ r由⑾ .A Wemce test was
ca血ed oL1t to血 vesug·ate3ckec)曲浼喇 Jasi~e.止 m亠 Ⅱ四羽凼 灿 卩 d珥茁 nom
loc扯 markct OaIn o,a11d ja1nC凡 cremt m.iedth j汔口回△C Ⅱ  the晚哪 t average
score of3,75h te..I1s of∞ IOur,tastc,and】 ⒒ 班 I-则 -扯 Imst agptablc
by9O pane1i哎 sⅡ减th an average sCc,re of3:⒉ .Ib△bua臼泾r3Ⅲ浏 h storagc the q【 nⅡ〃 of
扭m A wⅡ bettcrthanmm C p圩蕊co-c咖 龃         .△ F calQ曲 ∞Ⅱent

ofe△/e氵 100g ofjam A andja1nC,as1+~sO a田臼l14~90R△叮XX芘h尺廷y.
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namun 洫 r-akhir ini tcrutaIna d⊥  kotaˉ kota
bcsar 【llabaIah kcgc1nukan mu1ai  ∷ncndap(1t

pcrI1athn tidak saJa da1ˉ i scgi kc℃ hal〕 n tctapi

juga kcgc111ukan mcnggang遭 ” 阝 nampilan
tubuh  dan  kurang  cstctis  aklbaI n亠 a  ada

kcccndcmngan upaya untuk n1enumnkan bcrat

badan karcna kctakutan mcndapa幽 「 penyak1t
ya11g daklbatkannya scpcni pc灬 akl jantung.

hipe⒒ ensi  diabetcs  mchms  dan  pe灬 ·击o←

pcnⅤakit lainnya

Banyak cara 〉ang dnakuk,ln untLlk
lncngurangi bobot badan antara lai:l dcngan

dIct〉 ang~∶ }(:;imbang.juga dengan mtn⒏ Irang1

gula dalam konsumsi schahˉ 11∶ah atal dcngan

mengkonsum⒍  makamn  rcndah  ka1oh
sehngga mcrcka tidak pcrlu la垫

"cng此
ah

pola makan

Jenis makanan,ang mcmpun、 ai knlo1:i

rcndah umulltnⅤ a bclum ban、 ak u丫Cdar di
pasar , karcm umu1unya produk oiet 卜ang
bcrcdar di pasar mcrupakan prod泌  pangan
yang berasal dah luar negch atau hasil produksi

、VaⅡa IHP Vol 17NO lˉ 2Tahun20(0

^r lsa腼
be父r|ang sudah m旬u scdangkan

Π∶l∶1△ urllan  rcndah  kaloo  sudah  banyak

由produksi dan dLkonsumsi rna叩泛r洳 t
Scmcntara itu,bcrbag茁 jenls olahan

buahˉ buahan scongka1i Ine雨 liki ka1oH yang

ting要   karcna  da1am  pembuatannla
ditambahkan gtlla dalam jumlah tinggl Di

antara produk buahˉ buahan yang 1ncInpunⅤ ai

ka1oo tingg1adalah sc1ai sa1ah sam Jcnis buahˉ

buahan yang cocok digunakan scbagai bahan

baku pembuatan sc1ai ada1ah ncnas C1″″夕刀夕s

‘C,/`氵‘冫‘s〃sL),karCna schln mcmpun、 al arO1Yla

1ang scgar.血 enas juga mcngandung pektin,

ⅥalaupunjumIal刂 rva kurang mcncdα pi Unmk
mcnctMpi  keblltullan  pcki1n  dalam
pclllbcntukan gclnya 111aka pcrlu ditambahkan

pcktill  komcrsial  sehingga  mcnghasilkan

tckstur yang baik

,vfcnumt CJlicks111an(1969)):ang perlu

dipcrha呐 kan dalan1 pc1nbuatan sclai adalah

fo1】Ilulasl yang scimbang antara gula(55咱 590,

pckˉ tl11tO,5ˉ l,5%)dan keasaman(pH3,2ˉ 3,8)
Pada pe血 buatan sclai nenas rendah ka1oo
pc1nakaian gula sangat sedikit sekah schingga

pcmbcntukan  gcl  tidak  akan  sempurna

、Voodroof dan Luh(1975) Ine叩atakan bahwa



dala1n pmbuatan∞ h buahˉbuahan berkalm
Fendah dapat d培 田dhn guh yang sangat
scdⅢt dan dapat d妇 mbahkan Ⅱdroko咖 Ⅲn
dalam pembuatamya。 ·∶I[iilJ!∶iuan penelⅡan iⅡ
adalah   unmk   △1cnge钐Ⅱ⒒止   pemgamh
penambahan Ⅲ roko硎 terhadap mum se1ai
nems rendah kaloⅡ 。

冫邸 penel蚰m iⅡ  山Iakukan percobaan
penambahan Ⅱ山曲血旧 daIam pembuatan
se1a【 nemsr/¨ ‘o乃″硼 sL)rendah如 歧呐.∶

:泖 DAN METODE
Baha11

∷ Bahan baku yang d跑 u岫 n daIam
rncⅡ吐am山Ⅱ adalah ncnas r/.coHo淞 ~L)yang
mperOIch daⅡ  pasar Ramayam BOgor.
Bahan peno10ng y甥 山makan ymtu

pektin rendah nletoksⅡ , karagemn, CMC
(CcJ/D唧J^∥V叨 (%r/zrJ。.sB),guh,哎∞屯,asam
sorbat,asa111sitrat serta bahan kmh yang

d咖氵rlukan曲1am amIis心 .

Metode PeⅡ eⅡtiaⅡ

PeueIⅡan iI1i(ti1aMn dahm dua
忉hap y洫 peneliⅡaR pendahuluan dan
pene1iⅡan umma.Penelitan pendahuluan
曲IaMan unmk mengha曲km scⅢ dcngan
arO△1a,c1tal,E1sa dan penampakan yang扬 酞.
prosedur pembuatan se1E1i dmaksud dapat

咖 泗

黔
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penambaha狃 MhbIOid,penambahaⅠ guh dan
bahan u碰匝 s,seⅡngga dapat m⒇的耐把 n
produk selai nems§吧 t泛k dengan jumlah
kaloⅡ  ya珥。 Ⅱ血凵吒 sesua1 peraturan
Dcpancmem Kcsehatan(1992)untuk luaka11an

rendah如山o.Ana1isis11i1缸 kaIoo c1ilakukan
dengan  alat  爿‘,9‘ ,扌9夕Jc  C°OH3饣″1∴r'o,,.
D诎山nwatirkan u1nur produk住 dak hma,karena
guh yang扯 gumkan seba唧扯 lO%,岫
西妇lnbakn asazn soFbat阴 h驷i pengawet。
Pada 氵沮dⅡam pendahuIua11 se1缸 n

mahkan pengamatan secara 讧sual dam
peng1aran pH, juga 曲hh止钿1 peⅡlahm
organol印Ⅱk de△ ga△ cara membm乱珥灼m hasil
peneIiJ泗 dengan produk yang sudall beredar m
pasaFan dcngan rnenggumkan 洫  刂i
keman 〔P哗 reⅡc召 助叫.R碰 han i“
mn~akan刂 i ke蛐an paneIis dengan
paFameter刂 i【11elⅡ呲i wam,rasa,bau,dan

擀 谳觊苕雀勰 T僦
【soekarto,198s,y缸m∶ (1)sangat衄 suka,
(2)虫hk suka(9uasa,⒁)suka,dan fs)sangat
s幽
Pada  pgneⅡ吐an  utau  dⅡaman

penga△nmn Iama peny1mpanan O, 2, 4, 6, 8,

10,dan12血吧驷 .功i汕舳 sis珈曲 yang
uⅡakMn mdⅡut kadar洫 ,total padatan,
kadar guL△ total asam(AOAC,1995),dan
aml加泌 Ⅱ11i1tz℃)t,io1oΙ;1 dIamn tcrhadap
kapamg  dan  妯泅吐r  (Depademen
P拣ndus盹△199勾。 serta 茁Iaman 耐i
rendemen,

RamcaⅡ gan PercobaaⅡ
pada peneIi血n i血  由gunakan

Rancangan Acak Lengkap Factoo斑 dengan2
洳 r~Faktor pedar11ay缸 tu je“s sc叮猁 a
Ⅱdrokolod(A)卩 ng terdio da⒒ 2taraf y碰 tu
pekin metoksⅡ rendah(Al),dan CMC(AD,
sedangkan   faktor   kedua   ia1ah   laIna

pcn9△mpamn yang terdio dao7tarafpcdakuan
ya丘m pcⅡmpanan peda血 nggu ke O CBl),kC2
(B2),ke4fB3),ke6rB4),ke8cB5),ke100B6),

dan kc12lB,)(Gas汜 rsz,1991)

HAsIL DAN PEMBAHAsAN

P泛1(1a penc1itian pendahu1uan dlpi1ih

canlp11ran antara buah nenas Incngka1 dan

nenas  111asak,  karena  buah  yang  masak

mengandung  pek血  卩ng  m狄“mum,
sedangkan buah yang mengkal mengandung
protorkin dan asam sitrat sena aroma segar

yang(蛀bumhkan daIanl pe1nbuatan se⒈u.
Pada penel“ian pendahuIuan ini juga

山l狄浊m penMaIl pH buall ncms,karena
pH dapat mempe鸭Ⅲ血 pembentlkam ge1dan
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Gambar1。 Diagan1a1ir pembuatan selai ncnas

kaloⅡ rcndah(sira⒒  cf1ˉ k· 1997)

sc1ain  itu  pcncⅡ 伍aIη  pcndahuluan
bert犭uan  ulltuk  mcndapatkan  juImah

nenas beikaloⅡ  remdah d刂 am bom

guIa,asaIu,pemanis

dan hdrokoloid
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tckstur sc1ai, 13uah ncnas yang 良k:R diproscs

mcmpunyai pH antara 4,20ˉ 4.50 /、 saxlt sitrat

Ⅴang ditalnbahkan dipilih garanll卜 :a scpcrt攴

ka1iuln sitrat dan ka1siulr~ k【 oo Ι8 karclla

lnenumt X乙rk and otluncr (196冬 ), Ranken
(1973) dan LIui (1992), adanya gara】 uˉgaram

terlamt daⅡ  kauon diⅤ alcn dan to,alcn Ⅴaitu

dcngan pcnambahan garan1 Ca^∷  Ba , sr -:
dapat meIuperⅡ ha酞an kckentalan bcnambah
sccara tcratL】 r dan pcmbcn砥 an gcl tcbih cepat

scda si免t gelnya 1cbih kenⅤ al  Pcna1nbahan

asam ini bci叼 uan unmk mcnum础 始n pH buah

ncnas schingga dlperoleh pH optin1l11n t】 殂tuk

pcmbcnu【 kan ge1 3,20-3.80  BⅡa pH 奄cr蝥alu
rcndah akan me11Iebabhn sineresis scdangkdlt

bna pH terlalu ting￡犭1 幽 n mcnⅤ cb】bka避  gc1
pccah(otluler:1968)

Bahan pcnlams oBng digunakan ada1all

stelia sebanI·ak0.125%IIasil凵i ol ganolcp廴 ik

Tabe1 1 menu犭幽 n bahwa unambahan
pck1in dan CMC me1nbenkan hasil yang baik

dengan olcsan yang rata,  sedan凼 n
penambahan karagenan 1ncnghasi1kan o1csan

yang terpatahˉ patah rapuh dan kas泛1r sehingga

dapat mcmpcngamh hasⅡ  organo1cpuk sccara

kcse1umhan  Ⅵalaupun rendcmenF】 va sangat
tmggl

Hasil 哟1 organ01cptik pb诫uk yang
dihas⒒kan  hanya  dua  pcrlakl1an  yang
dibandingkan  dengan  produk  yang  sudah

bcrcdar  di  pasaran  `aitu  sclal  dcllgan

pcnambahan pcktln rcndah mctoksil dan seIai

dcngan pcrnIllbahan C∶ 、1C karcFla s人 ∴lai dcngan

pcna血bablan  蛀匣 gcnan  118si】   山i
organOIcpt止 n〉 a la」 ra旺lg disukal Hasil 叻i

organoleptik produk dah kcdua pcr⒈ |kuan yang

dibandin纟kan  dcngar  produk  〉:ng  sudah

bercdar dipasardn dapat cⅡ hbat pada[abe12

⒃r饭adap rasa scl扭 nc11as℃ tclah pcna1nbahan

stcV1at【 dak mcmbcokan rasa⒒△un、 ang Ldak

disukai  Sc1ain itu mcnun【 t Lutonl (1993)

屺△qa mcmpu吓峦 kCu呗娉dan )alm 吐珥奔a
kcman“anRⅤa300kaL rasB ⅡkⅡus skosa dan
tidak bersifat kars1nOgcn」 K Jc血  llldFokO1oid

yang dipilih untuk digunakan pada pCnehoan

ini ya加u pcktin rcndah mct〈 珐‘t1~ l蚯刂agen9n

dan CMC((J、 ?冫0on/~\勿 0/CJr△ rosP 咖 gˉ

masing sebanⅤ ak O9 ρ。  h出  Ⅱ⒒ d止￡babkan
dengan  penambahan   s爸 ban〉 ak  Ⅱ丿   °。
pc1ubcntukan gc1卧 a α&叩  `舀匹  H丕Ⅱ
pcngam忱 n∝¤ra`讠 su峦 dnn Orσ anol司X蓝 洫
sclai dc狃gan pcrlakuan3Jc诬 ⒈匚tkpko1o1。 〉ε】m
pckiln rendah meto“ i1 1iE辶 r`1g∈ηar 汕  C`ΙC
dapat dⅡ illat pada Tabc11

Tabe11。 「Iasn pcngamatan⒌ :1ai da⒒ 奄iga pcr1汪kuan pcuambahan hdrokolcld

T卩beI2。 HasⅡ rataˉFata叮n~gW四
nenas洫 peHa,-⋯
№ rendah Ⅱ蒯曰 ldh巛
曲 血 血g洫蜘 驷 ~珥
beredar汪 pasaFan

JeⅡ i恩 喇i A B C

V⒘arna 3.70 3 15

Aroma 390
Rasa 3.70 o0⒈

T狄stlr 3,70 320

Rataˉrata 375

Keterangan∶

A∶ seI缸 nems rendah咖 d~¨
penambahan CMC

B∶ sel峦 ne【las yang u田琵盯茧 卩曰Ⅲm
C∶ seⅢ ne1ns rendah凵 m由 留 n-
penambahan蛳 -血 涮

TabeI2四 蜊 渺 m“ 凼 乙 hd
secara keseImhaE 啷  aⅡo四Ⅱ· - 血
teksmr se1缸 denm pe:-han CMC m
di扯ⅡαⅡ(碰hi mta-mta3,7s,&凵ⅢⅡa「。hk

JeⅡis hidrokoIoid Pe皿gamatan

pH orgaⅡ olepiik ReⅡdcmen sifat olesan NⅡ aJ Cji

or⒓ ano击引D畦

Pcktin rcn汕

metoksil

、汛

`anla b山

山ng ccrah,aroma

khas ncna`lasa man1s.

DellauD钊“拙l disukai

60% Rata △ f⋯ -- 二 △
=ˉ

Ka△agc且an 、Varna k-ng lcbJl ccrah,

aroma khas nenas,rasa

malus~pcitc mpakan kurallg

disuhai

80% Terpa∞由ˉ

pa馁世△rapuL

dan ka浙

子
`△===E     :二

;~厶=L

CMC 、
^`arna知
△niI1g cerah,arollla

khas ncnas、 rasa nlaFus`

penalnpakall disllkai

70V。 Ra切 △ i、 : ェ ~二 △
=ˉ
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sclai yang bcrcdar di pas∶ 1ran.  scdangkan

tingkat kcsukaall panclis ter芄 ;J(∶9ap selai dcngan

pcnambahan pck∈in rc蹙 1dah 1uetoksi1 1nasih

lcbih tinggi(niIai rataˉrata3,^9)daHpada selai

yang d刂 ual di pasaran(nuai rata~rata3,24)

Sccara statistk pcF∶ coFnaan panchs

tcrhadap、varlu sclai bcrbcda冫 lyata pada selang

kcpcrcayaan95pcrscn Dcng:n pcrkataan lain.

、vama seIai dcngan pcnambahan Cb反 C lcbih

disukai daH、 vama kcdua produk1ainnya

Ana1isis kilη ia  di⒈ ikukan tcrhadap

Ⅱhi ncnas dao2jcnis hdrokolo1d tcrpilill
yaitl】  dcngan pcrlakuan perambahan pcktin

rcndall】nctoksil dan CMC(dapat dⅡ Ⅱk淡 pada

Tabc13)

TabeI3。 Hasll anahsls k且 mia sclaI nenas da⒒

pcrlakuan pcnambahan pcklin rcndah1nctoksⅡ

mn pcnambahan CMC

Kctcrangan∶ 1scndok tch± 1)gram

Pcnclitian utanla dⅡ dkukan tcrhadap

sclai  dengan  penambahan  pektin  rendah

Ⅱ⒑toksⅡ 勘n scIai dengan pclla血 ballan CMC,
HasiI pcn廷务amatan produk se1a【 na penyilllpanan

adalah sebagai bchkut∶

Kadar Air
Kadar air dati I11asl ng-I1Iasing sc1ai

dcngan pcnaInbahan pcktin rc1adah mctoksⅡ

maupun CMC scIaIlla pcn,△ mpaIlan ccndcrung

tidak stabi1,hal ini mcnumt Othmcr(1968)

dcngan pcna1⒒ bahan guIa ⅤaBg  rcndah 皮kan

mC叩Cbabkan sincresis mcnumt Hui(1992)
penamb泛Lhnn gt11a 豳 n lllcInl℃ngamhi ikatan

air,aw tckstur dan rasa

Gambar   2   11ibawah   ini
1ncmpcr1ihatkan bah、 va kadar lir pada foI1IIula

dengan pena111bahan pektin re皿 dah 1uctoksⅡ

lcbih    rendah    dibandingkan    dcngan

pcnanuballan CMC  Kcmun肛 |1∈itRan ha1 ini
tC刂 a由  karcna 曲 bat pcn劣 an血  hm⒊叩a
pc1nanas泛蚤Ξ】 dalan1 peIIlbeIltukan gel scta111a

proscs pcmbuatan 加m  lc1【dah kalon
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Pemanasan pada pembuatan seⅢ ∷dengan
pem【ubahan pekh rendah metok斑 Ieb血 hIm
CIE辶o pada saat pembuatam se1ai dengan
penambahan CMC,karem CMC ⅢⅫ胛呷缸
kcMmpuan me咖 t曲r浼。 bahan l沥 h
cepat山 b猁曲mg dengan F炷血。 G1k蚋珈an
(1969)serta CMC mempakan penstabil yang

dapat d如血犰hkan dalam pembuafan seh
mtuk  menekan  si1△ eI】弓sis,  (KIose    dan
G1℃ksⅡvⅡ△197匀 .          ∷

HasⅡ   amⅡ蕊s   si山k   mgam
1ncnunJ曲n bahwa terdapat imteraksi antara

扣Ⅱs penambahan h泪咖 d dengan hl11a

咖 mⅡ terhadap kadar缸r.IIaI i血
曲sebabkan karena semua jm“ mdrolω 1o妇
memPmyal ont⒍nere蕊s dan suhu peEnnasan
ham selalu哟 aga Jangan terlaltI tlnggl agar
gel yang吲跏 趾 衄 mudah pecah kembali
·G咖 (1969)·

RnJ⒀ ⒅

Gaulbar2。 Graf1k hubuagan antara kadar缸 r

dengan wakm r刂Ⅱmpanan pada
penambahan  Ⅱ血   rendah
ntctoksⅡ dan pemmbaha11CMC

血 dar CuIa
Kadar吵h sel扯 湘 kedua peⅡakuan

cendeΠmg menurm。  Buckle 纟丘夕
` (1987)mengatakan bahwa penurlulan kadar gda

sehm penmpanan kemm垡血扭 山“h跏
o1ch adanya 血 v“as n1匝JOrgams1nc yang
1ncmanfaatkan gula seba咖 zat鲈五 un】uk
peOInbuha躅之,karcna硒虹∞rgamslne dapat
IneI!舀卩u口,洫 gda me犭龃 asarn⒍ tat dan asaInˉ
asaIn   kumya   dcngan   Ⅱdrogen   dan
如曲刨dok“ (【∶丨|氵 I:丨 1,

GambaF 3 mempedil哑 hn b洫wa
k“Lr glua sel缸 洫 kedua pedahn吐揪
mem刂man perbedaan j飓 be1f1)1】 :11i,hd i血
由sebabkan karem Jumah g【 da y狙ga浼
dala【n buah nems dan banyaknya penambahan

酗 a serta pe11nn1s mmik kedua perlahn
samaji1Jl∶ IfIf】111蚋 a.

■
■
■

ΚⅡteHa uJI Jenis hidrokoΠoid

C~1C PektiⅡ

reⅡdah
metoksⅡ

Kadar脏r(%) 6919 62、20

Protcin fNX6,25) (%) 0.b2 o、60

Kadar1em酞 (%) o,49 o,46

Abu(%) o,58 0,59

scrat kasar f%) 0,47 0,48

KarboⅡ drat(%) 2865 35,67

Kal。n(1【aly1sdk teh 14.90 I4.80

鬟￡i

营啻|
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Gambar 3。  Hubungan antara kadar gula
dengan w刁山茁u pen,△mpanan pada
pe咖 bahan p溆n rendah metoksⅡ
dan pemmbahan CMC

Padata11TerIamt               .
SeⅡalna pen。△mpanan,pada忸n tedamt

lnengalaΠu  咖 t  penumnan,  Ha1  hu
disebabkan karena   adanya pc△ 1anasan dan

penambahan asam dalam proscs peInbu蔽 an

selai 酞an Inempercepat peⅢ mhan guh
sukrosa menJadl gda inve⒒ ,seⅡngga padatan

tenamt  dao  gl】 la iⅡve⒒  lebih  rendah

dlban山η吵mn dengan sdcosa lRanken,1984)
Hasil    analisis    sidⅡ k    raganl

menunJukkan adanya interaksi anⅡⅡa Jenls

hⅡrokoloi(i dengan 1a△ 1a pc11J'impanan

∞rlladap tot扯 padatan∞rIamt scla1nems
TOta1 padatan ωrlamt dan kadar 则 a
1nCm句ukkan po1a pembahan y狙 g saFrla dao

kcd1【 a pedakuan seF血 terIihat pada Gambar

4,sena mengalam pembahan,ang udak
bem刂 se1am pe呼1mpa11an,Poh peFbedaan
ymg旧emk tersebut kem"咆hnan karena total
padatan seba莎 an besar tedii 山o gula,
mdrokOIOld dan seI浔爿,i蛳a asamˉasarn organk
yang ada pada buah,oleh karem h】 l∶ ll∶ilh

padatan tedamt sebagian besar dtentukan oleh

kadar gula,Dengan de洫 an kedua parameter
∞rsebut menⅢ jukkan poh pe由汕ⅢⅡ antara
peⅡahnIliden虫 。

TOtd Asam
灿 ahsis    sidlk    raganl

menu硒ukkan a山 u】 a inter酞 sl an妞 ra je血 s

hidrokoloid   dengan   laIlla   pCnyimpanan

tcrhadap  total  asarll  selaj  nenas  selama

pcnyimpanan、  to⒈扭 a-;J`Ⅰ m selai ncnas rendah

kalori daH kcduェ 1 pc「 lakuan re1auf stabi1 dan

ha叩a pada aⅥ d pc灬 u11panan mcngala血
kcn酞an Mcn-t BuCkle er夕

'(1987)b曲
wa

mcningkatn!ˉa asarn i血 dlscbabkan oIcll rcak“

dah sdcosa`ang Ⅱrhldrollsis mc犭 adi gulaˉ
gula sederhana叩 m glukosa yang tcrbenmk
dengan banruan bebempa Je血 s kapang
s耐m醛拙 kahurn虫 t「at yang dtamb龇an
tlnmk kedua jenls pe了 lakun berbeda,karena

pada selal n∞ 丕 den咀n penamb洫 an pektin
lnctoksⅡ  ⒌⒊土吐jt lcbih banⅤ ak daopada sclai

dcngan r咖tahu C、1C agar dIperoleh pH
nuksl11111m dalam pembenmkan gclnya Ha1i11Li

dlsebabkB卫  kⅡtBa pc⒒
"mbahan asaIn sitrat

pada scl峦 rnaq Fndah kalOn dl引 m幽n mttik
mengontol pH pdc么  pcmbcnnlkan gcl yang
opt】 m"m icˉar山〕cr l^ˉ 5)

G9mbar 5,H山 unga~n antara total asam

:父  ̄            =二 昌轹

wrU---J

dcngan wakiu pen卜 impanan pada pcrlarnbahan

pekun rcndah mctoksi1dan pcnnmbarnn C、 1C

Mikrobolog【

Hasil penguJian sOGara】 mv△∞ 1olo莎

unmk uJi E C@′
'd’

nI;乏7切 oP,e``‘7nc甲 u.·
ˉ
maka

secara umum produk|ang dLhabilkan udak
mengandung∠⒎ Co″ dan s夕

`″

o″
'〃
夕 Xanlun

adanya  kandungan  total  bakich  yang
lnc“ n吵a kemun吵irnn dlscba蚀m olch
a漉呷a bakteH tahan panas!ang mn`ih bldup

Bakco yang tahan panas tersebut(r勿 召
`印
c1万 /F亓 )

bisa berasal伽 perahtaI kemnun a⒓ upm
bahan baku yang dipakai sodan° knn produk

yang   mhasⅡkan    udak    mcumndung
kapang/k11盯血r selama pe灬 1mu皿u

一 
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Gambar4, Grank hubungan antam total
padatan dcngan waku pc叩 唧 anan dcngan
penambahan  pcktin  rendah  metoksil  dan

pcnambahan CMC
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Tabc14。 Pc-buhan total bakteo selama
pe叩impanan seh ncnas rendah

kalori

Wakm
penylmpa11an

(血nggu,

TOta

⒃
P妯 n ren山
m龇 蕊1

o o

2 o

4 o

6 8

8 14

10

12 25

I baktcⅡ

1o酣只)
rendah

Cen1aran Id⑾仉 yang曲pGrsyaFatkan

oleh Depanemen Kesehatan tentang血 numan
Ⅱngan dan sm buah bemmtommt angka
lempeng total ttod Ⅱ】Ι¤℃ba)mk茁muIn2x
lO2如如Wg,bakeⅡ ∞1跏 zO APM/g,E
Co″ ne鼷、白叨咫烬h雨 r maksimu1n so
koloⅡ /g,s浏‰o耐助 n嘤田￡ 川b mmat hasⅡ
pada Tabe14 d⒈羽as berdasarkan batasano
batasan恫rsebut kedua produk seh nems
rendah kaIo庄 memenuⅡ persyaratan tersebut
datas.

orgaⅡolept⒒

E;ifΞlt organo1∞瓜  produk yang
d妇m血 1ne1Ⅱu吐 W田m,aronla,rasa,tekmr.
Rata-rata Ⅱh waJla,rasa,arO△ 1a,teksmr sehi

nenas secara organol叩扯 dapat mlihat pada

Tabe15.

Tabe【 5。 NⅡ荻rata-rata war11a,rasa,aronn dan

tekstur seh匚 nemsrendah hm,

Ⅶ i
organoneptik

Pemambahan
pektiⅡ  reⅡdah
metoksⅡ

咖~
恤

3,75

3,60

A1onla 3.90

TekstLr

Peuambahan
CMC

3,40

3^55

3、70

3。55

NiIai Warna
盹 si1 pcngamatan mcnuⅡηj1i1∈ l<Ξ辶n

balln,a selai nenas rendah kaIo0 dengan
pemmbaInn CMC mempu叩缸 Ⅵ肛m leb曲
disJ¤Ⅱ dibandingkan dengan penambahan
pektiⅡ rendah metoksi1Karem warna se1ai
nems reⅨhh kalon dengan pemmbahan

rkdn rendah mctoksi1wamnya ku彐 0ng0oklat

scdangkan△ /ar11a sel狂 nems rendah ka1耐

dcngan pcna△1baha11CMC w扭⒒盯Va ku“ng

scdikit cok1哎。 Ha1 iⅡ discbabkan kecepatan

pc岫en咄m  gC1 da【am proscs pembuatan

se1缸 rendah kaloo dengan pellalnbal⒙ n CMC

47

lebih cepat membenmk gel山 钿 血 ng demgan

sel泣 rendah ka1血 dengan penambaham uktin

rcndah11vf口 uC门 k1si1.

NⅡⅡ Rasa
Rasa ,a鸭  d洫 i⒒an da吐  kcdua

perlahnn龇 t beheda karena se1缸 ne=las
denga△ rendah kah吐 dengan penambaha△

pekh rendah met〈 :il‘∶(;i agak1:(e)‘ i刂i]1fj1t asa1n,llal

iⅡ  曲sebabkan kare1La pada∷ proses
pembuatamya penambahan kaIivm蛀廿狂 agak

咖 t℃猁h banyak mo seⅢ  nenas rendah
k龃oⅡ dengan pemmbahan CMC

NiⅡai Amma
ArOEla ya△ g dihasiIkan oleh kedua

perIahm刨酞 m血 berbeda.seh rlenas
rendah h拘。dengan pemmbal1a口1CMC⒗ hh
ha-karem proses pemsakamya衄
memerlMn wah yanglama 曲咖 曲 seh
nms dengan penambahan r⒗ n rendah
咖 Ⅱ雨 um副陋 t aroma karameI。

Tek“Ⅱr

Te-幽 dengan penambahan
p獭 rendah Ⅱ猁d¤ls猁kt k西mg d岫
kaFena mempmyaI teksm yang I。 uh lmak

σ阮Ⅱd蜘 dengan seⅡ  ne1ns rendah k出疝
dengan pemmbahan CMC.

secara u1【 1u1n pammeteF mum sepe彐 【

warna,msa,aroma dan tekM serta kedekatan

terhadap aroma dan rasa nenas asli tdak
1nemmJman   kecendemgam   pen止泪山nⅡ

sela△ 1a pcq,△ 1npamn.

KEsIMP11LAN

IIasⅡ  peneIit曲L mm咧踟 跏 a
seIama pe蜘 3bdan(121妯鸭gu,,
seI缸 dengan penambahan CMC mutmya l曲 h

锨 d咖曲嘲 m sel缸 dengan penambahan
№ 锨 m拥 山。 ∞垫 Ⅱ蛔 钼血a
maupu△ 咖 № l咱 .

Ⅶi orgmo1∞冰 menunJukan bahwa
引Ⅱ dengan penambahan CMC k浙 hm岫
血 pada seⅢ dengan pemmbahan Ⅱ旺 n

rendah metoksi1,UnR loⅡ
`a《

11EⅡ1si sel缸 rendah

kaI耐 蛳 a 山wkan penambahan
Ⅱ山d⒃Ⅱod CMC karem sehin harga leb⒒
mwah juga mutu sclalnya CMp b酞
dm耐 inmn dengan【》el【tin rendahェ 1Ⅱe1r91〓 si1。
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