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ABsTRACT∶ A“ udⅤ to Πnd out the bcst condition of in prOGes“ ng of na切 from teInpch

industncs liquid waste has bccn conductcd Thc vaHab1cs used arc sugar contcnt and t1`【 ,κ∶ of

nutrialts The addition of sugar、 vas3o/o,4%and5%,l△·hle ulenutnents uscd was1rea,ZA and
DAP Thc nata produGt、 vas abservcd】or moisttIre conteilt,thiGkness,、 veight of nata and dieta叩

flbre content organolcptic tcst、 vas dolle on u1e ptoduct of nata in svrup The restIlt showed】 hat

us血g5o/o sugar讷△tl10,4%1rca and0,2%IDAP nuthcnt givc thc bcst product ule pr。 dt【 cts△△ere

、屺1l acccptcd bx/tlIe pa【 leIist
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PENDAIULUAN

N挠1ai阝l;;d:箝觥 罐窝
daⅡ hasil sintesa guh o⒗ h bakt曲 pcmbcntuk

llata】 ľE1i“

'臼
roD夕c佗r xl/· FJr9〃涩 fDlMguⅡ a,

1967)Bakteh i血 dapat dItcmdGn daIam air

kclapa a忉u sarn buah sepeni Iunas, tOInat,

mangga,apcl dan l缸 nˉlalr1日刂/a(Enlbuscado ct
aI1974dan Lapuz et aI1967)

Ener臼  卩ng “【nbul da“  proscs
perombakan gula oleh '  n· rJ″〃P,r akan

山gun洳n mmk nlenJah彐 屺 n me妃 bolIslIc

daIam seI bakc“  tersebut (suseno, 1984)

Hasil sintcsa gula pada nlcdIa fe【 I【Ientasi oIch

bakch Ⅱ FyFJ刀〃″ adalah seIuIOsa yang

dmmakan nata Nata sendl“ berasaI daⅡ

bahasa spa砷d 卩iⅡ  i·岫
”
 卩ng

dIte刂cmahkan daH u曲 asa l狨in VaIm
‘‘
nattare” yang bcrarti terapung Nata a曲 Iah

gel yang"mbuh mengapmg pada pemMan
Ⅱ×xⅡa yang mengandung gu1a dan asam yang

dIpromi olch mlJcoorga血 smc' r,/″″
'〃(Co1lado,1986)

Un如汉 menlpeFoIch pcrtumbuhan Ⅱ

,·rJ″ :r〃  yang optimum、   perlu dⅡ akukan
penambahan nutⅡenonutnen sepeni 、itanⅡ n
B,sumbcr N,sumber C dan血 ncraI MeIlumt

PresCo仗  dan DtInn (1959), △̌taⅡun yang
dltalubaⅢ Qn un1uk mcmcnuⅡ  kebutuhan
pemmbuhan Ⅱc纟roD夕crg'dapat bempa yg夕 sr

ek哎rak,malt ekstrak dan Iainnya

Menumt  CoⅡado  (1986)  untuk
Iueng盹 siⅡkan Jumah nata卩 ng ouimum
Inaka kon曲 s【 pe血mbman daⅡ

' 
犭y/fP9`″

pcⅡu山atu叩im dengan penambahan-ber
guIa,asam,灿mIah。taier Φn pengammn
ouhu ferInentasl ataupun pH aWal涮 um
scIain fakor-fakor dlatas, lama fe.【 ⅡcntasI

dan aki丘tas bakei mga akan berpengamh
pada pcmbuataⅡ  nata(AIaban,19sb)

Peneliuan ini k疝 刂ua狃  untuk
mcmpclaJah pcngamh kadar gula dan扣 Ⅱs

nutien pada pembua忱 n mta daⅡ limbah cair

Industh tempe

BAEAN DAN METODA
Bahan

Air l山dnh “旧hsto tempe yang
dlgunakan dalam penelitian i“ ⅡdⅡ dao缸 r

cucian.air rcndamn daⅡ  air rebusan kedelai

yang dlpemleh dah industo tempe dl daerah

Tcgallega Bogor sebagai bahan pemban"
山gumhn guIa pasir,asam mh glasiaI.zz。 \,

urca, DAP (d 盯ⅢF1¤刂ⅡilIm phosphat> aL
kcIapa,uut nata,vam1i dan asam sltmt

PeraIⅡ am

PeraIatan  yang  dlgunakan  adalah

吐Illbangan,literan,kompor,panci dan bak

fcrmentasI  Sedan￡ 丿k11n alatˉalat ulmk
keperluan amⅡis“ 佗rdIⅡ daⅡ o△ en,Jangka

sorong.ncraca anaⅡ tk dan lai⒒ Ⅱya
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Metoda PemeⅡ tiaⅡ

Pene1Ⅱ an yallg dIlakllkan terd1h dan

dua t洫叩 ya1tt】 pene1itian pe11dalluhan曲n

peneIⅡa11utanla

Pada pcncⅡ 住an pcndahuluan 曲CaⅡ

fomdasi(ko““Oa1r hmbah indus-Ⅱ  te△1pe

yang akall d酊血hⅡ pada penlbuata亠 mata,

A1F1imbah imdustn teJupe胛g dIgunakan

啷 ingˉIlla蕊ng ter龃 血o air cucIan, air

rcndaman(I da11Ⅱ)dan a艹 rebusan kede!缸

Sehn伽 扣驴 dCoba dgu咖 campwall

‘丑日
"ri缸

r cuClan,峦 rendaHlan C dan II)dan air

rebusan kede1aI

Pada pcnehtian ini penambahan gula

yang dⅡ akMn terdlh山H3 taraf〉 aitu39s.

4%dan5%.∞ danm11pcnam浼 han nutH“

n1cliputi ∶ urca 0、 3° o O4° 【l dan 05”o∶ ZA
O^3Vs. 0.4⒐。 dan O5⒐ o∶  serta campuran urea

da【1 DAP masingˉmasing tcrdlh daH 0.298

dan O,29s∶ 0.49:dhn0、 2ρ、:C)2?o曲 nO49s
A11ahsis   tcrhadap   1tata   yang

dihasiIknn mchpu“  anahsis kadar a1r dcngan

cara oⅤen. kctcbalan dctlgn mcnggunakan

alat jangka soron⒏ bcrat dcngan tIn1bangan

曲n1mdar scrat m铋⒙nan dcngan cara AOAC

(1965)

Nana yang dIha~s1u愠 n dIolah ℃uh
hnJut kdalam sⅠ rop(siap dlkonmmsi)dan

dlakt】 kan uJi organolcptLk 。ang d11akukan

o1ch 10 panelis dcngan menggunaknn skala

hcdonik1-7(La11"0nd 1977)

HAsIL DAN PEMBAⅡ AsAN

HasⅡ    penehtian    pendahuluan
mcnunlukkan bah灬 a pcnggtInaan air linlbah

industo tempe卜 ang memunε灼nkan untuk

dlkemba叹 必an sebagai bahan baku pembuatan

^nfre'`夕 '  ce'`zr`os召

  adalah  campuran  air

cucian air rendaman (I 曲n II) dan air

rcbusan kcdelai deugan perbandIngan masingˉ

masillg l bag1an Kompoisi⒍ hmia址dimbah
yang sela刊 utnⅤa dlgunakan padh peueⅡ “an

lallJutan scpcni tedihat pada Tabel l

【嵌卣on εan Renttaman I(2jam)

廴r reb岭 an

Rmdaman Ⅱ (1malam)

地 cuα an

can,uran ABCD

Pembuatan

pene⒒ian t】 ta【m
yc△ng d11akMn pada
mcnggunok田n bahan

nata

1111

baku campuran air cucian. air rendaman (I

dan II) dan air rebusan kcdelai dcngan
pcrban山 llgcan mJing-m"ing1(s狨 L【J baglan

Diagranl proscs pcmbuatan nata da“  h111bah

ca1r Indust“  tcIl【pc yang d11mα出an scpe"i

tcrlihat pada Gan1bar l

Alr hIllba忄 indt【 s“ t1npc

Ntltr〖 1Imga11

灬黯猡
dldlll l s岣

MTm

N,tta

Ganlbar1 Skel,`a proscs pcInbuatan Nata dari

1iIubdh cair indust⒒ tcmpe

Tabc11Kc nlpos】 si k△ mia bahan baku(air Ⅱmbah)industh tcmpc

kotnposisi

Bahan bak11(air lmlbah)

`
B C D

A1i(?。 )
99,70 9§ 8θ 9:50 9940 9820

Abu亻ρ〈∫、 026

Protc“ ( 032 00o

1mlak Co o^02 0O2

K耐№hidrat(%) 161

Κ (,pm) 288,θ 7 17 176306 36455 lI0575

P(,,m) 261^31 9584 356^48 7103 25972

丶

B
c
D
E
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KaJar冱Ⅱr

硎    咖    sidk ragam
mcnunJ幽 n bahlla kadar air mta yang

dlhBsI№Ⅱ dah pcdakuan yang dlla岫 n

tid庄k bcrbcda nⅤ ata HasIl analisis kadar air

muˉm忸 dapat dllihat u山 TabeI2

Tabc12KadaF air nata rataˉ rata

Berat Nata

HasⅡ analls“ sIdik ragam berat nata

”αm刂幽 Ⅱ bahn·a konsemiasi gu1a tidak

berpengamh呐瓿 ⒃rhadap bobot nata yang

山ha“hn sedan砂臼n kombImsI pcdakuaⅡ
penanlbahan guIa dan nutieⅡ  I缸叩γa:

berpengamh terhadap tcbaI nata 卩△g

dIhasIIkan

Tabe13,Berat rataˉ rata nata

N"Hm Bcr荻 nata

C,ula3oo C】ula4oo GuIa5oo
Urea    0,3oo 0,85 0,86 θ,76

o,4oo

0.5ρ o

ZΛ   0,3ρb 0,90

o.4%
0.5%

Urea + D驴
0,29o+0,2oo

0.49s+0,2oo

0,29o+0,4ρ 0

Tabe13 menunJduan拥 h、va pernmbahan
urea mcngha蕊 把 n nata dcngaI krat palimg

kecil, scdan凹 佃旺 penambahan zA maupun
Ca叫Ⅱran urea曲n DAP dapat【 Ienghasihn
mata  yaⅡ g  beratnya  udak  bcrbeda  dan

merupakan pcrlakuan terbaik scpe⒒ i

dIketahuI  bahw,a  suam  pe-buhan
mncroorganIsme membutuⅢmn unsurˉuns刂

tcrtcnm scbagai makam哪 a  Pada urea,
selain unsur C,H,dan o ha叩 a ada unsur N,

mdI ZA tCrdapat N dan p scdangkan pada
campwan urea dan DAP ada unsur N dam P

Adanva unsurˉunsur scl缸 n N munJbn

27

menyebd央an  pe⒒umbuhan '4  汪y/,″

',P,
meIlladI lcblh baik Hal i血  menu羽du由n

bahwa zA ma叫 mn campuran urea dan DAP
1cbIh cocok untuk pcrtL【 血buhan bθkeo nata
pada air hmbah tcnllpe

Teb田 Ⅱata

Hasll anaIlsIs “山k mgam terhadap
teba1nata Illcm而 ukka艹 bahwa kadar gula

t1dak mennp叹Ⅱyai penganm yang myata pada

tcbal na1LEI yang dlhasilkan: tetapl koIubInasi

pedakuan h曲r gula dan peIlambahaⅡ
ntItrIent lain berpcngamh叩 征a pada tebal

nata

HasⅡ ana1isis tebal nata rata-rata dapat

dlmat pada Tabe1 4,Tabel tersebut
mcnⅡ刂狄k"bahwa untuk mengcmbangkan
penlbu乩an0夕ε/氵″dc召″″/t,龆 daⅡ air Ⅱmbah
te血pc selain dperlMIl penanlbahan g【 da

paslr, penggmlaan ⅡutⅡent ZA lllaupm
canlpuran  urca  daⅡ   DAP  CendemⅡ g

mcnghasiⅡmn tebaI mata yang leuh Ⅱn幽
dIbandngkall penggunaan urea sElja Hal iⅡ

sesuai dengan Prescott dan Dunn (1959)

bahllra pedumbuhan bakeo membtItuhkam
nutnent sepedI sumber C,N aan P

TabeⅡ 4Tebal rata-mta mta

Nutim Teba1nata(c”1n)

C,ula3oo C,ula4% Gula5ρ o

Urca   0.3oo o.60 o,60

0,4ρ。 0,74

0,5ρ o 0,70

ZΛ   0.3ρ‘ 0,94

0^4oo o.79

o,5ρ‘ 0,79 o,97

Urca+D`廴 P

0.2ρ o+θ ,2?o

0^4?。 +0,2ρ o 0,95 o,95 0,89

0`2oo+04°0

seFat InakaⅡ an

Kadar serat makanan J吧 dhas【kan
dlpengamh【    olch   kadar   gula   yaⅡ g

曲tambahkan tetapI tldak山 阝汕gamⅡ oIeh

penambahaⅡ  Ⅱu“en1ain maupuⅡ  koⅡlt,imsl

kadar gula dan nutnen lain

Kadar guta se洫Ⅱ tlⅡggI temⅤ ata

kadar serat Ⅱηakanan yaⅡ g cⅡhasI狄nn senkⅡon
ba叩狄 IIah碰 mem△泳hn bahl1·a seⅢ扭Ⅱ

ba唧酞 kandungan gu1a semakln bany狄
benang=benang  selulosa  va△ g  曲hasilkan,

karena bakte“ 爿 Ψ乃刀JrPPJ mempunⅤ ai a⒗ fitas

merombak gula pada medla ferIneⅡ tasi dl【bah

menJa曲  asam asetat dan bcnangobenang
sc1u1osa(Astawan, 1996) HhsⅡ  amaⅡsis serat

makanan ds旬刂kan daIam Tabe15

N波Ⅱen kadar air

C,ula3oo C,u1a4oo Gula5oo
t rea   O,39o 84,51 86,95

o.4。 b 85,9I 85^48

0,5ρ o 83,53 87,72

zA   0,3ρ s 85,68 84,24 82.39

o、4% 84.46 83.60 86.03

o,5% 84,52 86,06

tⅠrea+D驴
0,2?o+0,2ρ o 86.09 84,26 86,65

0,4oo+0,2?。 82,76 81,61 86,76

0,2。 o+0,4q/o 85,70 84、92

Wa⒒a IIIP Vo1,16No⒈ 2.1999



Uji orgaⅡo1eptik

War口a

Berdasarkan ahal【 sIs s1dk ragam,

号
l丨:|i忄弩i∶

器罴瑟喘a硝忍
ayan￡

猛a“诺糊

揣 卩⒍蹴
a飓

忒劈 :∶ζ∶琨 l

黯硼‰i挠n摞‰ 名镏
nata dapat d⒒ hat pada Tabe16

Tabe16NⅡ缸 organo1eptik waΠ ⒙na切
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Tabc15 Kadar scrat Fnakanan nata rata-rata

Nt】trim Kndar serat m汰 anan(%

Gu1a3° o Cm1a4% (1u1a59‘

Urca   O.3ρ 。

o^4?o

0、 5ρo θ,78

zA   0,3ρ 0 0,88 0^79

0,4%
o,5%

Urea + D'刂 P

0.29b+0.2ρ o

0.4⒐o+0,2ρ。 0,48 0,67

0^2⒐0→ 0,4ρ。

Nutrigl NiIai wama

Gu1a39‘ Gula0oo Gu1a59‘

uea  o,β % 3,85

o.4% 4,45 4,60

0,5ρo

zA   0、 3qb

o.4% 4、75

0,5oo 4.25

Urca + DAP
0~2qb4 0^2° o

0,4。o+0,2q。 5 15

+0^4oo

Keterangan∶

1   sangat t虫 廴Ⅱ(s111【a

2  Tidak suka
3 Aε彡刂k tidal stka

4  Biasa
5  Agak幽
6   suka

7,  sangat suka

Bcrdasarkd】11 hasi1 tIJi organoIcpt【 k

tersebut drqpat dIkctahui bahwa yamg pa1ing

dsukai ada1ah war【 la nata yamg dlbuat dengan

pcnambahan nutnen Ca1npuran urea dan DAP

、Varta IlIP、 ′o1 161Ⅺo I-2, 1999

Dari  analisis  si(Ⅱ k  ragam  aroma

鞲 囔 磷

yang‘Ⅱtambabknn pada sirup

群氵槲 n轴媚
mc”cbabkan leb1h腕 nyak∞rbenR be1Langˉ

Tabc17Ndai orga11olc芦 虫 rataˉ ra∽ aronla

nata

`1爪

hm
`i1ai aminaG丿 la3oo C沁 la4° o Cmla5oo

Urca  θ3° ° 4++

04。 o 4.44

03oo

ZA   03° 。 4,00

04° ·

or。

1ˉ rca  一  D妒
02。 o-02° 。 4.88

04° oˉ 02° o 444

02° o— 04° o 4,38

BeraHF~ms唾 or螂Ⅱ碘

m硪 mta ahm蛔 哪 四 吨 洳 泅

adalah咖 -曲 泅 啷 卩 硎 阅 匦

gda0°/o mus°/。 mimmm¨ tEa

da△ DAP.

TeⅡJ臼Ⅱr

NiⅡ 醉 σ罗曲Ⅱ叩 止 山口蛀 k铷h扭

teksk nata damt涮血歃卩由 Tn18.

Tabe【 8.⒒扭 曲
"豳

叩 吲 哪 说 止

terham岬
^mtmF

`lltI△

钔 Tm嵌 at kξ
。
`uk9ap rt昔

蕊ur)

0J13r m】 s4% Gtlla5ρ b

L Γea    ∶ 3=p 3++

[4=∶

4C心 5、 O【l

ZA  =3· 。

【 4∶ o

o5。 ° 4Do

1rca - D驴
02。 oˉ 02° o

04。 o— 02° o 4,00 5.∞

o2。 o-04° 。

瓦面飞而瓦「瓦⒒ mgam tln凼 t



benang selulosa scⅡ ngga selllalGn ba叩 ak

pula air yang dapat CⅡ scrap Dengan dcm△ cIan

akan me灬 ēbabkan mta mmmd℃ uh hnak
lIahn1∞曲酞Ⅱ dengaⅡ niIai刂 i orgam℃ u止
uⅡ吵a kcsukaan∞rhadap∞kstur mta fTabeI

8)Fi"kadar引山 3%mCm山 mt pemlaian
paLng rendah dan kadar gda 5%
nlendapatkan nIl蛀 pal血g ting匣 seIaln im
mda pCmmbahan  urea dan DAP
nlen1Ⅱ刂ukkan nata men叫 Punyai teksmr yang
1由血 dl剥o山 ⒒mdngkan pemmbahan urea
atau zA

Timgkat kdiatam

Berdasarkan atas anaⅡ⒍s si由k ragam

“ngkat kelIatan menmJ毗 hn ada”a

pcfbedaan  pedakuan  akan  menyebabkan
pefbedaan tinmt keliatan n献 a Dan apabi1a

由t1nJau daⅡ tingkat keliatan nata,temy甜 a

n猫a yang dbuat dengan penanlbahm gula5%

t酞咖m卩  Cendemg paling lm酞
dIba岫ngkan demgan yang lainnya∶ Demgan
de例Ⅱan tcksm yang lchh dlsuhi panelis

adalah tekstr nata yang leblh lmak Tingot

kehm屺m tekstur i“ dIpenga洫 olch kadar

gu1a】/EIng dItambahkan pada pembua忱 n mata

dan JenIs nutnen Ia血 y脏“ semlqⅡ tiⅡggl

kadar gula maka mta ,a吧 dlhasilhn

t曲d川mya akan semhn h峨  selain im
pemmbahan urea dan DAP mga akan
nlcngalqbahu teksmr nata yamg1unak

Tabe19小σⅡai organoleptIk Ⅱngkat keIiatan

nata

N“Ji∞ Tm酞 at keliatan

Gula3oo Gula4% CλⅡa5o,o

Urea   0,39o 2,66

o,4oo

o,5% 2,72

ZA   0,3%
o,4% 2,56

o,5% 3,∞ 2.78

LIrea + DAP
o.2%+0.2% 3,38

o~4oo+0~2%

o.29/o+0,4o/o 3,72

Keterangan

1  Ⅱat

2 agak Ⅱat

3 agak lunak
4  1unak
5  sangat Iunak

RⅡa
DaH amlisIs si山 k ragam untuk rasa

nata   mcnu△ ukknn   bahwa   pcrbcdaan
pcrlakuan akan menⅤebabkan perbedaan rasa

29

Rlata  Apablla dllihat dan 血laI 刂1

organo1cptlk terhadap msa nata(TabeI1o)
yang pal血g me“叻mt“Iai terthg乒 adalah

n狄a dcngaⅡ  pemggunaan kadar gu1a5%
demgan penambaham urea dan DAP Rasa mata
i“ dtduga Ⅱrhubmgan emt dengan arOIla
maupum tekstur nata itu se岫 Ⅱ卩itu rasa mta

yang dlsukai adalah nata yang aroma dan

teksm唧a paling ds诎ai

Tabe110№ IaI Organoh灬k msa nata

N1Ittqi Nilai rasa

GuIa396 Gula4% Gula5oo

t丨rea    0,3ρ Ⅱo ⒋70

0,49o

0,5ρ o

ZA   03ρ o 3.95 4,80

0,4ρ o 4.40

0,5ρo 4,80

tkea ← D妒
0,2ρ o+ 0,2ρ o

0.4ρ 。+0,2ρ o

0.2ρ 。 + 0`4ρ o

KEsIMPULAN

Da“ hasⅡ peneli“ an yang山I出dhm
dapat dsimpuhn bahRra kadar酗 a dam
pcnambahan nutⅡ cn l缸 n tidak berpcmgamh

∞rhadap kadar air mata,tetapI mempenga洫

teba1,bemt dan kadar serat makaman dao na忸

yang dhasⅢ mn Kndar air nata dao semua
per1akuan berlclsar aⅡ 忱ra 8I,61 - 87,72° /o

DitI】 rl∶,au dan teban, bemt dan kndar serat
makanan daⅡ nata yang dLhasi」 k彐m dapat
由s1叫州hn bah明 pemmbahan gda5%
dcngan nutⅡen Ⅲ n (zA 0,4%) mauPJn
camNan urea dan DAP(0,0° /o dan O。2%)
mcmpakan pedakuan teFbalk

Nilai organdept止 nata daIam simp

dpengamh oleh kadar驷 血 dan mutⅡen lain

卩ng(1刂

"tambahkan Pe血
ngkatan kadar gula

dapat meningkahn nih msa dan tehr dan
nata tetapI menuunkan timgkat keliatan Ⅱata

scdamgkan pemmbahan nu“ cn Ⅱ碰n selain

mempengamh rasa, te- dan ‘nmt
kc1iatan nata juga berpengamh terhadap
warIla dan aroma m忱  Nata yang 由u⒙ t

dengan mengmakan campum urea dan
DAP⒃ksturⅡlJ/a1ct,ih lmak dam mendam山 m
血l址 organo均uk far。nu,rasa dan∞ k洳⒄

Ieblh⒍nggI d抚耐 mmn yaⅡg menggunakan

urea ataupun zA
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