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PENDAHULUAN

Indonesia    merupakan    negara
penghasil ke1apa terbesar di dunia yang secara

辙 硼 轴 搀 巍 蠲
sen△Ⅱon bervaoasi, salah satu penggunaan
nⅡnyak kelapa yaitu untuk kebutuhan kosme吐 k
dan f日urrnasi dengan menggunaknn tekno1ogi

:;;￡;潴1器∴导:犁;a含钿￡脱考暴:号
disebut juga vfrgj饣  εocorlⅡ r °JJ (Dadang dkk,
2000).

Minyak ke1apa murni atau v氵
r犭了|`o

CoC0刀 JJ莎  oj' adalalt nⅡnyak yang diperoleh
dengan cara pengepresan daging kelapa segar

擗 驷 巍 群 醑

￡

梯 槭
mengeksLak rinyak dan dianggap sesuai untuk

menghasi1kan  vJr1妒 氵刀  cocOPIBJr  oJJ  dengan
pengepresan  bertekanan  rendah,  Rendemen

Πunyak cukup tinggi yaitu65~75 %dari kelapa
parut kering pada kadar air11~15 %.Untuk itu

时at pengeHng kelapa parut memegang peran

∶槲 i盟  礤
kandungan daging kelapa (Anonymous, 1988)。

KErakeristik∏Ⅱnyak kelapa murni dapat dⅡ ihat
pada Tabe11

Tabe11.KarakteⅡ stikstik1ni murnI CocorIlJ莎

No KarakterIstik satuan Jun11ah
1 Warna Tidak berwarna
0
‘ Asam lemak bebas % 0,5-0勺 8
Kadar a△ % o,07-0,1

4 Bi1an只 an peroksida 1VIeq.Iodine/kg nⅡ nvak 10
Asarn lemak∶

Asam laurat

Asam kaprk
Asam kaprⅡ at

Asam kaproat

%
%
%
%

45-53
7

8
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Minyak hasil pengepresan bempa
Ⅱ⒒nyak  kasar  perlu  pemurFⅡan  karena

menganduhg   bahan-bahan   sepeJ吐    resin,

karbo⒒drat,proton,stero1,fenolat,zat warna,

fosfa吐da dan asam lemak bebas。 Dalam proses

pemurrⅡ an Ⅱ⒒nyak bahan-bahan tersebut diatas

tadi perlu dihⅡ angkan  y茁tu  dengan cara

bleaching dan deodoosasi, Bleaching dapat

di!akukan dengan penambahan tanah pemucat

伽 JJεr、  召夕rr勿) dan karbon aktif (ocⅡ v夕饣召d
c夕r3o,I) yang tuJuannya untuk mendapatkan

11rLinyak dengan warna yang cerah, sedang

deodorim蚯 dt刂 ukan unmk menghilangkan ram

dan bau dengan cara menggunakan uap sebag耐

pencuci, seI11ingga rasa dan bau tersebut akan

hilang  terbawa  bersama-sama  dengan  uap
(Buckle召莎0J, 1985)Menurut sira⒒ ,dkk
(2001) Fnengatakan bahwa pemurnian Ⅱunyak
duakukan dengan t湎 k pencalnpuran a△ panas

pada suhu 60° C dengan Ⅱ⒒nyak,Pemurman
n⒒nyak dnakukan dengan cara pencucian,
pengendapan dan sen△ Ifusi. Adapun tangu
pencuci  yang  dibuat  oleh  BBIA  dongan

kapasitas 1501iter per凸夕cJ几, kemudian untuk
menurunkan  kadar aL  digunakan pamanas
VΩ CⅡ“昭 dengan b丬 ana Jo沈b忉 J夕 c七d yang
dⅡengkapi dengan sr召夕rm g召 Pl纟 r曰ror,

peng¤。ngan  adalah  suatu  metode

untuk mengeluarkan sebagian caran dao bahan

dengan cara menguapkan caran dengan atau
tanpa menggunakan energi panas. Urnumya
pengeringan dⅡakukan sampai batas kadar 血

tertentu sehingga memenuhi standar agar bahan

dap菠 awet N\narno, 1980). Dala1n proses
pengeringan terbagi me刂 adi2cara y疵u
pemanasan Iangsung dan pe△ 1anasan tidak
langsung。  Pemanasan langsung yaitu udara
panas 1angsung dihembuskan ke dalam bahan

yang akan dik¤ ongkan,sedang pennnasan吐 dak

langsung yaitu peng葫 ngan bahan terJadi akbat

bahan ko碰ak den宫an dnding peng葫 ng tPery

dan Green, 1973; Coulson dan Buchards。 n,
1978).

Ada  dua  pcoode  utama  dalam
pengeringan yaitu laJu pengeringan tetap dan

l刂u pengerhgan menuVn. L刂 u penge。ngan
tetap Ⅲ曲 t喇 adinya penguapan ak bebas dari

pemukaan bahan, sedang IaJu peng¤ongan
lllenurm t叫 adi setelah l刂 u peng耐 ngan tetap
berakhL dan ditandai dengan telah berdiffusinya

air dari dalam sel ke permukaan bahan.
Biasanya 1刂 u pengerhgan hasⅡ  perta耐an
pcoodenya pendek。 Besarnya l刂 u pengeringan

selama periode ilⅡ tergantung pada : mang
terbuka,perbedaan kelembaban alLan udara dan

per1nukaan bahan, koe丘 sien massa panas, dan

kecepat爷n alL udara pengering, L::|∶iu
pengeringan menurun t叫 adi apabⅡ a l耐 u
pengeringan tetap tdah selesai berlangsung。

Dalam hal iⅡ  aL akan keluar dan mendorong

kepermukaan secara perlahan.(Cou1son dan
puchardson,197g,,

Di dalam pembuatan r1unyak kelapa

m【Ir血,kadar ar ballan sangat berperan dalam
pengepresan kelapa parut kering。  Pengepresan

dⅡakukan dengan alat pres dL agar住 dak
menimbu1kan panas  yang  dapat  ber曲 bat
penurunan mutu ∏Ⅱnyak yang dihasi1kan. Alat
pengering yang te1ah dncmbangkan adalah alat

pengering tipe kotak yang dileng如 ￠ rak~rak
sebagai  tempat  ke1apa  parut  yang  akan

dil〈“己刂ringkanJ Pemanas yang digunakan adalah

kompor Ⅱunyak tanah yang dikombinasikan
dengan panas sinar matah引 吐. Dengan alat i血

kadar a虹 ke1apa parut kering mencap西 rata亻 ata

12,7%,merupakan kadar aL yang sesu茁 unmk
proses pengepresan(Dadang,dkk,2000).

Penger1ngan  memegang  peranan
penting  daIam pengoIahan  血 nyak  ke1apa
murni.  Proses  peng¤ ongan  adalah  proses

pengambnan aL atau penurunan kndar aL
samp茁   batas  tenentu  sehingga  dapat
menghambat kerusakan bahan sebe1um dio1ah
1ebi111a刂 ut。 Adapun yang berpengamh terhadap
pengenngan adalah waku pengenngan, suhu,
kelemb曲 a【l dan硒u alLan udara臼 all,19%),
Adapun哂 uan d舶 peneliuan i“ adalah un“k
merancang dan menε 哟i⒗ ne刂 a龃狨 peng葫ng
dan peⅡ 11rnian nⅡnyak dalam pembuatan
血 nyak kelapa murm(Vjrg氵 ,z coco托跖ro氵 r,,

BAHAN DANˇIETODE

BAHAN

Bahan yang digunakah adalah kelapa

parLIt,ke1apa tersebut berasal d盯 i daerah Desa

Jatimlang, Keca1natan 1B【 Ili」rong, Kabupaten
Kebumen Jawa Tengah.

ALAT

peralatan y钭ng d螅unakan dalam哟 i
performnsi dalam pe血 buatan nⅡnyak kelapa
murni adaIah rh纟 mocOIJpJ纟 (alat ukr suhu),色″
yJ。w 扭cr召r (alat ukur kecepatan udar⑴

,

timbangan dan alat analisis血 nyak。

METODE

1.  RancangaⅡ AIat Pengering

Alat peng耐ng  terdio dao  empat
komponen utama ya⒒u, 1) mang pengering
be亡bentuk sⅡinder∶ yang di1engkapi dengan
pengaduk dan 销凡臼跖sr rc刀,  2) penggcrak
pengaduk, 3) bⅡ r乃‘

` dan 4) pane1 pengatur
sistem otamatis penggerak pe卩 gaduk dan sistem

pemamsan.TⅡ e penge。ng hi adal曲 pengeong
berlDenmk sil,nder datar dengan 蕊stcm

WaltaIHP Vo121No2Desembcr2004∶ 1ˉ 11
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Keterangan:

1,      Cerobong pembakaran

2,      Corong pe1rlasukan bahan

3.     Dinding luar plat ss1Ⅱ Ⅱn
4,     E“肋ceJsr丿hPl

5.      DⅡ印 召r       `

6.   BB夕 r氵尼g UCF213
7.  sPro1召莎+ranⅡ吐Ts.80
8.  Penggerak motor3hpˉ Gearbox T.80
9,    B切r″召r
10.  Dudukan B纟臼沌mg UNP10
11。     Pintu penge1uaran produk

~Alat pengaduk digerakkan secara

otomatis,yaitu dengan cara:nenghubungkannya

pada alat pengatur lisLik yang menggunakan

timer, A1· ah put::1∶ l∶an  akan berganti dengan
se1ang  waku putaran setiap  2 menit dan
kcmudian berhenti5detik,se1a刂 utnya berganti

arah putaran selama  2  menit。   sisten△  ini

ber1angsung  tems-menerus  selama  proses
pengeringan berlangsung sanlpai kelapa parut

siap untuk di pres, Pengeongan dnakukan
dengan menggunakan sumber panas 39JrPl(,r

嚣 ξ唧 Ⅰ』;苫
°

胃 ℃ 叩

iV№
蹦 器

menggunakan alat ukur r召 r,,tocOJcp忉 ,Apabila
suhu telah mencapai suhu proses, maka Ι1,Ⅱ rJtεr

secara otonlatis akan mati dan apabila suhu
turun atau dibawah suhu proses maka DIJr,a召 r

akan menyala. sisteΠ 1土Ⅱ dihubungkan dengan

pengatur1ismk dan indikator suhu.

Ke1apa  yang  digunakan  adalah
ke1apa tua dan dalam keadaan segar,kemudian

dikupas  sabutnya.  selanJutnya  tempurung

kelapa dikupas dengan menggunakan ka叩 ak

kecil dan diusahakan tidak pec· ah agar mudah

dalam menghlangkan kuⅡt ari (招 sJ‘z)。
HiIangkan kdit舶 (佗s尥)dengan menggunakan
pisau agar ∏unyak yang dihasi1kan berwarna

bening dan cuci daging kelapa dengan air
bers1h,

Parut   daging   kelapa   dengan
menggunakan1nesin parut untuk mempermudah
dalan1 pengeringan, Ke1apa parut kemudian
dikeringkan pada alat pengering berputar pada

suhu70° C.ApabⅡ a ke1apa sudah cukvp keⅡ ng,

pengeringan dihentikan dengan menggunakan
cara ls日 BJ(· :召 ::∶召resr.

Metoda  s日 tJ纟召z召   r召 sF  dilakukan

dengan cara mengamb⒒  ke1apa parut dan
kemudian meremasnya. Apabila keluar cakan
puuh ini rnenandakan ke1apa p猁 t belun1cukup

12,Pintu kon廿 ol pe1nbakaran

13.E〉 inding dalam p1at ss1,5ⅡⅡn
14.Pisau pengaduk

15.Ruang pengenng

16· PⅡa ss3”

17.As pengaduk
18.Ruang penlanas/pe“ bakaran

19,sⅡinder p1at ss3mm
20.Tangan pengaduk pipa1”

21.Plat penahan api,ss3nlm

22,Bata isolasi

kering.Apab⒒ a kcluar cairan bening dise1a-sela
jao menandakan pengenngan sud·ah cukup dan

apabila tidak ke1uar c五△an, berarti tedalu

keong.

Proses   sdanJutnya   pengepresan

kelapa parut  kering  dengan  menggunakan
pengepres donglc水 dm ul△ mallua1.Mhyak
yang ke1uar ditampung pada wadah bersih y巳 ng

telah disediakan,  U1ang1  pengc刂 aan ini  2

sampa1 3 ka1i agar rendemen nⅡ nyak yang
dipeFo1eh maksima1.

2。 Rancangan Alat Pemurnian VⅡ nyak

Alat ihi terdⅡ  d盯i tangⅡ  pencuci
Π⒒nyak,  s莎召ΩP饣   g召刀纟roJOr,  dan  v臼 cⅡⅡ讹

召v‘⒎r9or‘1莎or.Ke dga rangkaian aIat ini berfungsi

untuk1nenghasⅡ kan n⒒ nyak den直 an Ⅱnutu baik,
Tangk pencuci merup·akan b丬 ana yang

te亡buat dari srnj饣 J召 ss s矿召纟J dan dⅡ 0ngkapi
pengaduk yang digerakkan o1eh motor lis臼 ik
o,5切·Alat i血 berfungsi untuk mencamp町
Ⅱunyak yang akan di1numikan deⅡgan ar.

、7olume tangk pencuci i1Ⅱ  1ebih kvrang 100

⒒er dengan uk刂 an diameter 54cm dan tinggi

100cm(lihat Ga血 bar⑷ .

sJ纟夕″o g纟Ⅱ召r夕ror merupakan alat untuk

menghasⅡkan  uap  yang  digunakan  untuk
memanaskan Ⅱunyak dan air. Alat penlanas
yang digunakan adaIah ,,召淝cll’夕r yang secar卩

otomatis dapat memompakan Ⅱunyak tanah
sebagai bahan bakar yang dihubungkan dengan

l`廿ik. Alat i血 dⅡengkapi dengan pengatw
tekanan otomatis.Jika tekanan di dalam s莎 e臼,9t

g召,tj阳ror me血ngkat,katup pengatur tekanan

akan 1epas untuk meng⒒ ndari te刂 adinya
1edakan. Biasanya steam generator diatur pada

tekanan 1  Ωrmosr,h召 r召  /Jc【 J】r,9t 召VCp° r色ror

d呵ukan untuk menguapkan曲 yang ada
dalam nunyak pada suhu rendah.

L

Ⅵ坨⒒aIHP Vo121No,2Dcsembcr2004∶ 1ˉ 11



spesi】kasi:

B丬 ana
Diameter

Tinggi

Bahan
Ju涮ah pipa
Diameter pipa

Bahan pipa

Tungku
Bahan
Isolator

Pemanas

58 cm
122cm
st茁Ⅱess stee13m∶ n
staidess stee120buah

1“

stai1Ⅱ ess steel schedule40, 3Π Ⅱn

nuld stee12nI1n

bata isolator tahan panas

tipe somaw盯 pompa11unyak

宀

Gambar2.Alat pemurnian Πunyak

1.

2.

3.

4.

5.

6.

⒎

8,

Keterangan:
R纟s纟rv0四r ar

Motor pangaduk
Pembang⒗ t uap
TanⅡ deodoosa蛀
Pendingin

Pena叩pung destⅡat
saluran ke motor vakum

Tungku pemanas pembang⒗ t uap

9.Kaca duga
10.Pr召sⅡ r召 gε IJg纟

11.Kran pengarmn
12.Pipa api

I3.Corong pemsukan bahan
14.Ther1nometer

15.'oc9JⅡ″1g四 BJg纟

16.Dr夕 jⅡ

雨 nyak pada suhu 60 °C dan disa卿 ing itu
siapkan ar panas pada suhu60° c。 Tuangkan
mhyak panas ke dalam tangk penca” ptIr dan

揣瀚 l::∶∶iF‰盅i瞿\y:n叫 :l
selama 5 - 10 metⅡ t. Hentikan pengadukan
selama 5 menit dan 血 nyak dengan air akan
membentuk emulsi bcrwarna putih dan lalu
terpisah, Buang air yang terpisah me1alui kran

pembuangan di bagian bawah tangk pengaduk

摁a拐is器6塄培n￡‰船茹
motor pangaduk1/6hr’ ,pa.1anas lnenggunakan

搀槲槲 槲
mmHg.

Minyak hasⅡ pengepresan kemu由 an
di:n"n1kan dengan cara pencuclan。  Panaskan

丶
一
〓
〓
J
’

~
"
丶

·△
·
‘∮
丶
〓

%

〓
·●
〓
冫
l
ハ
r
〓

”
w
ι

￠

〓
·
卩

··

一
●
r
`
丶

‘
●
τ

●
ι
△
丶
丶
·
J

$

∮

iIⅠ Ⅱ丁
冖忄"·
j¨u~。J

Rancang Bangun dan哂 i阝h叫 a Al耐 Peng咖ng dan Pemur“ an.¨ σ ,Guring Pohan山 n Dadallg supriatna)

:      ⋯

i-u· ∶



6

dengan  ha吐 h̄a吐  agar  Ⅱunyak  吐dak  ikut

terbuang。  Lakukan pencucian sebanyak 5 - 7

kali untuk memastikan bau 碱 nyak terbuang

bersama缸r pencuci。
Minyak  yang  dihas⒒kan  bempa

Ⅱunyak murni atau vjrg氵 n coc0沈 BB扌 ojJ dikemas

dalam  wadah  dengan  terlebih  d洫 du
茁tamb·ahkan tokoferd1%agar mnyak dapat
dkhnpan lama。 (Kusmayad, 2003) ske△ n
proses dapat dilihat pada Gambar3.

PENGUPASAN TEMPURUNG

KELAPA PARUT

MINYAK V【URNI

Gaml,ar3, skema proses pengolahan rrunyak kelapa m△ rni

metoda pengepresan serm basah (TⅢ ekratne,

di1ηodif1knsD

(/jrgj″ coco″〃r0″ )
召r cJ, 1998 yang

、Va⒒aIHP Vo1.21No,2Desember2000∶ 1-11



ANALIsIs

硎盯缸r(拶
i:氵

。J‰FI枵扌:甘:;∶ JI;rll∶∶l∶

ε{∶;;丨
辶

淝 t各 i}∶∶丨鹊 :澍 .asanl klllak lde吧
m

捌堤檎:|、圮甘:lll;∶∶∶鼯盖:°
mat。 graa

7

PJ 〓daya rencana(kW)

hv丿

〓yh七ro`七o″lsj〃 ,呦 JJ日v夕 (切 石 0,/J

V =kecepatan(putaran/men⒆
v=← x Ⅱ x pJ/lO00x6o。 ¨̈ ¨̈ ¨̈ 。̈f9)
p〓 jarak bagi rant缸 (~J
z〓 jumah萤∮sprolet keol
n=putaran sproket kecⅡ

Dengan menggabungkan mmus (1) dan
mmus(彡1),maka dⅡeroleh kekuatan bebam
yaitu:

F〓 102Pd/(z。 n。 py100x60。。。。。。。。。·······6)

L刂u Pengeringan

d呐uhP1n擀\黜摞 1扌楹s臀

penguapan,Itf setiapjamnya.

Er1s1ens1PaⅡ as

黯甜熟iw%盥l蠲凇嚣
;罐Ⅱ樱制‰。尸

m飞 涮泗m路

suhu illJcktor

Suhu dctcktor

Suhu kc)loln

Suhu tl、val

suhu akhir

Kenalkan suhu

Gas pcmba、 va

Keccpatan f11ir

Gas pcn11)aktr

Detcktor yang

digunakan

KoloΠl yang

digunakan

Kecepatan kertas

paI:、 jang kolom

E)iameter koIom

210° C
210° C

210° C
130° C

180° C
50° C/menit

n1trogcn

0,75Ⅱ⒒/Fncnit

udara tekan dan

hidrogen

FID dengan GC

`roc召

ss@rHp6890
Scrles

Jj召历勿讫g”co′ s1饣 ccj″夕r
(DEGS)o″ 乃

'D,9Josorb″夕w DMCS5%,60_
80/PI召 s乃

5cn△/mer吐 t

2,6m
3,2mn

U∮ Kine刂 a Alat Pengering Dan Pemurmhn
Minyak

Uji kine刂a ·dl哎  pengcring dan
pcmurnian   Π1inyak   me1iputi   kapasitas
pengcHng,l旬 u penge。 ngan,eflsiensi panas dan
eflsiensi pcn1urnian rniny:1k

Kapasitas Pengering

Secεura teoriti卜  kapasitas pcngcring
ditentukan   berdas盯 kan   kekuatan   tcnaga
pcnggcrak n1otor dan tenaga yang disal町 kan

Eflsiensi panas=
Jum1ah air yang diuapkan rlb)x Panas laten(BTu/lb)

Panas yang diberikan(lb) x Nilai panas bahan bakar(BTu/lb)
x100%

EⅡsiens∶ pemurnian minyak

Ensiensi pemurnian Ⅱunyak ditentukan

:暴IlⅠf犭↓子
:0℃

jt【梦甘::嬲吒ipJ捣).墚
肿熟群糨槲邋
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EⅡsiensi pemurnian Ⅱlinyak=

Evaluasi RancaⅡ gaⅡ AIat

Evaluasi rancangan alat dituJukan pada

aspek antEra lain∶

tenaga penggerak pada alat pengering

(su1arso dan suga,1997)

aⅡran c泛 1iran pada alat+pencuci dan

pemurnian nunyak(Alamsyah,dkk,
2002)

Tabc12.Hasil analisis血 k kelapa murni

米sⅡ淝b召rrJ改ⅡorIy犰oⅡ￡,2003

Dari hasⅡ  anali蛀s pada Tabe1 2
diatas ternyata mutu ∏unyak sudah memenuhi
persyaratan 呐 nyak kelapa murni untuk asam
lemak bebas,kandungan asam laurat dan warna。

Na1nun untuk kadar air ternyata be1um sesuai

dengan koteⅡ a vLgin coconut oⅡ (Anonymous,

2003l.Ha1ini mungkn disebabkan kondisi
proses  pemurnia卩   yang  k刂 ang  se唧Ⅱna,
se11ingga aL dan asam lemak bebas be丑 um dapat

dihⅡangkan secara b瓦 k.Untuk itu kemunglk【 j1nan

pemecahannya dalam proses pencucian dan
pengeⅡ ngan dengan voc切 BJ″△yaitu w·dktu perlu

diperpanJang agar air dan asam 1emak bebas

dapat dikurangi sampai batas yang disyaratkan.

Namun secara teknis0perasional alat pemurnian

∏⒒nyak ini dapat berhngsi dengan baik,

Berat:ninyak hasⅡ  pe“urn∶an
X100%

Berat1ninyak sebeluⅡ l pemurnian

HASIL DAN PEMBAHAsAN

1̌utuˇⅡnyak

RIutu nunyak mempakan para1netcr yang

menentukan nunyak dapat dikatakan mnyak
kclapa murni. Dari hasiI anaIisis ΠⅡnyak yang

dihasilkan tcrnyata mutu nlinyak cukup baik

Hasil analisis dapat dilihat pada Tabe12berikut∶

D"匚  kandungan  asan1 1emaknya
khususnya asam 1aurat ternyata Πunyak hasil

pem刂血an sebesar49,92 %.I试 telah sesu菠
dengan krit¤吐a 血 nyak kelapa murm yang
menyebutkan bahwa kandungan asarn 1aI】 rat
b⒏kkar antara45-53%(Anonymous,2003,.

L侧 u PengeriⅡ gaⅡ

E)alam  proses  pengeHngan  kelapa

parut suhu peng葫 ngan  diamr   pada 70 
°C

dengan lama pengeringan1ebm kurang6jam.
L刂 u pengeringan d即at dⅡhat pada Gambar4
ber酞疵 :

Waktu Cam)

Ga血bar4。 L旬u pengeringan kdapa pamt

b

￡
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Kriteria bIutu minyak AsaII【ab.

Kebumen
Karaktcristik VC0衤

Kdar峦r(%) 0,22 0,07-0.10

Asam lemak bebas(% 0i11 0,5-0,8

Bn,asam(mg KOH/g) 0,10 Tidrak ada

Bn.I。 d(旦 i。d/100g 6,82 Tidak ada

Warna ben1ng Tidak berwarna

As,Lemak∶

As.laurat C12(%) 49,92 45— 53

As.meristat C14(%) 24.17

As。 p斑呐tat C16(%) 10,04

As,stearat C18¨0(%) 2,87

As oleat C18△ (%) 6,03

As.lino1eat C18-2(%) 0.99

VVa⒒a1HP Ⅴo1.21N0.2Desember2004∶ 1-11



Dari 腼 a diatas ternyata penurunan

kadar茁r bedangsung secara pedrahan。 Kad盯 ailJt∶

awal kelapa p狙vt sebesar55%dan kadar a△
setelrdh penge⒒ngan selama6jam me刂 ad"3%
dengan rata¨ rata penguapan air sekitar 13,52

k以jam at,au7,9%p⒐jam.Penguapan air ini
cukup tinggi yang dia⒗ batkan oleh bentuk
bahan kelapa parut yang sangat kecil dengan

ukuran ±   2 ∏Ⅱn dan juga adanya proses
pengadukan  sehingga  akan  mempermudah

Dengan    rnenggunakan    mmus
perh⒒ ungan e丘 siensi panas, dao data hasⅡ
p。ngamatan  diperoleh  ensiensi panas  dao

甜谳袋懈 髑
dengan kelapa parut se⒗tar20 %, Kapa“ tas
pσkraan penuh dao alat peng¤ ong adalah900
kg.TⅡak tercapainya kapasitas ini dsebabkan
karena sifat'bahan kamba oan j伙 a a⒈⒒
pengering dⅡ si penuh dengan ke1apa parut

Tabe14,HasⅡ  Pengukuran penge“ ngan kelapa parut

Kapasitas    pcngeringan    hanya
mampu untuk mengerlngkan sekitar 750 but1r

kelapa a-au setara dengan 231,12 kg daging

ke1apa tanpa r召 src dengan waktu pengeringan
selama 6jam Ap曲 ila kap灬炳s dimkhn
me刂 adi1200bLltir atau set· ara dengan369,25
kg kelapa p盯 ut dengan 、vaku pengeonngan
se1ama 12 jam ternyata t记 ak te刂 adi
pengeringan ke1apa parut, dengan kata lain

pengeringan  tidak  opti∏1al  dⅡakukan  dan
cenderung te刂 adi kerusakan bahan yang dapat

9

keluarnya a】  d之 lJ【刂1 bahan。 Dengan pengadukan
tersebut sduruh bahan dapat meneⅡ nla panas
secara merata.

Er【slens:Panas

HasⅡ  rata-rata pengamatan selama
proses pengeringan kelapa pamt berlangsung

dapat dⅡ ihat pada Tabe13beokut:

dikhawatirkan bahan akan suht untuk diaduk

secara terus-menerus dan a△  d耐 b·ahan sulit
untuk rnenguap seⅡ ngga proses pehg∝ ingan
tidak optimal,

Kapa⒍ tas Alat PeⅡ gering

Dao hasⅡ  percobaan yang telah
dⅡakukan, alat pengeong diisi dengan kelapa
parut tanpa r召 s】∶‘,,. Adapun hasⅡ  pengukuran
dapat dⅡ ihat pada:Γ abe1 4bcokut∶

dlhat d盯i w盯na kelapa parut me刂 adl
kekuning-kuningan atau adanya lendir sehingga

akan   mcnurunkan   mutu   nunyak   yang
dihasnkan,

Dengan melihat waku proses
pengeringan∞ lama6jam te△ ebut dia钮 s,maka
dalam pengoperasian  alat  dapat  dⅡ akukan
dengan waktu24jaln d/alaxn2shiR,Artinya
bahwa pengoperasian alat pengolahan 耐 nyak
i血 harL】 s be刂 alan tems~menems。

Tabe13‘ Pengamatan proses pengeringan kelapa parut

No Pengamatan Rataˉ rata
1

2

3~

4

5

6

7

8

9.

10

Jul△iah bahan(kelapa p盯 ut)
JuΠ11ah air yang diuapkan

Kadar a订 awd
Kadar a1r akhir

BJ,kelapa p盯 ut

Lama penger1ngan

JunⅡah bahan bakar dengan2burncr
(berat bahan bakar solar6,821b/galon)

NⅡai panas solar
panas laten uap pada70°C
E伍 siensi panas~

171,1kg
90kg
55%
14卢5%
0,645kg/liter

6jam
31,321t atau56,381b

18.600BTU/lb
1,003,5BTU/lb
18,99%

No Jun1Iah。

keIapa

ll冫 utio

Berat Waktu
PengerIngan

Cam)

daging
kelapa
(kg)

daging keIapa

tanpa rεsJa

(kg)

KeIapa parut

ker1ng
(kgJ

1 425 196.1 171.1 90 6Jam
2 750 256 0

乙 12 175 6iam
3 1200 409 369,25 280 12ia1n

Rancang Bangun dan lLⅠ ji Kine刂 aA1at Pengering dan Pemur:lian .㈩.Guring Pohan dan Dadang supriatna)
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secara  恫如“s  semua  alat-alat
tersebut b哟dan dengm b脏 k dan碱 terbuⅢ
bahwa kelapa yang⒃ lah dpmt dapat dΦ roses

dengan b拉 k dengan menghasⅡ kan Eunyak

kelapa murni dengan mutu baik.se1ama proses

berlangsung tidak temukan hambatan-hambatan

karena  pengoperasian  alat  sesu茁   dengan

prosedur yang telah di111Ⅰ 【:)tapkan.

Tabd5。 E丘siensi pemurnian△ unyak

D耐 Tabe1 5 dlatas, dapat dilih· at
bahwa e且 siensi peⅡ11rnian nunyak bedosar

antara 97 % - 98 % Cata~rata 97,7 %)
Kehilangan Ⅱ⒒nyak ini diakbatkan adanya

血 nyak yang menempel pada alat. selain itu
juga yang memegang peran penting adalah

rnonyak yang digunakan dalan1 kondisi baik

karena berasal d:〕 1If刂1kelapa segar。 ArtⅠ nya terJadi

kemsakan ke1apa pamt sdama proses penyiapan

bahan sampai proses pengenngan kelapa parut.

EVa⒒uasi Hasi1RaⅡ cangan A1at

Evalua“  ha“l rancangan alat b缸 k

untuk peng¤ong maupun alat pencuci dan

苜|i丨i||}|}}i‰。嗤掩s腭喇咒n黠/描
terd妇吐 dao aspek tenaga penggerak pengaduk

pada alat pengerhg dan tena色 a penggerak pada

alat pencuci dan pemurnian mnyak.

a。 Tenaga   penggerak   pengaduk   a【 at

pengerIng

Di1ihat dari putaran motor3切 sebesar

1500rpm ditwunkan me刂 耐i putaran4rJ,,m

dengan menggunkan g纟 臼r Do茄 ⒎s, 80 dengan

ratio pe亡bandingan 1 ∶ 300。 Dari putaran g召 夕r

bo艿 tersebut tenaga dipindahkan pada pengaduk

dengan  menggunakan  rant蛀 。  Dan  hasu
perh⒒ungan secara teori吐 s diperoleh daya atau

kemampuan motor lis饣 ik β hp untuk memutar
b曲an sel,esar 252,56 kg,selama proses
ber1angsung,ternyata memberikan efek putaran

yang b蛀k dan berfungsi untuk mengaduk dan
juga mendorong kelapa parut pada peng耐ngan

ke1apa parut s0banyak 75Q buJ“  atau setara

dengan231,12kg,sedang un"k junuah kelapa
pamt sebanyak1200but△ atau setara369,zs kg

alat  pengering  sudah  tidak  n1ampu  1agi

berfung蛀 dengan bak dan beban telah melebiu

WartaIHP Vd,21No.2Dcβ e日nber2004∶ 1ˉ 1I

Ef1s:eⅡ si Pemurnian VIinyak

Ef1siensi     pemI【 rnian     血 nyak

mempakan  fakor  penting  dala1n  proses

:晷II::::J:戋萝啃Ⅱ扌￡j捏:F1器 e刂:ainI;∶l
dapat dⅡ hat pada Tabd5∶

kemampuan toⅡ吐s。  Agar ke1apa pamt tidak
terdorong tems hingga keluar al哎 penge⒒ ng,

maka putaran harus dⅡ ah bσdasarkan se1ang

Ⅵ虍Iktu selama 2 menit secara otomatis dengan

menggunakan扌氵m‘,r。

b。  AIiran cairaⅡ  pada alat pencuc: dan
pemurⅡian rninyak

D碰 hasn perc。baan yang dⅡ·akukan
ternyata tenaga penggerak dapat b洫 ngsi

dengan baik untuk mengaduk nunyak pada
proses pencuclan maupun pem刂 nian Ⅱunyak,

HaliⅡ dapat diamau sdan1a pr。 ses berlangsung

bahwa arah gerakan c曲 an mu1ai dar【  d巳sar

b苟 ana naR ketas dan turun kemb扯 dasar

b苟 ana yang d如心obatkan oleh bJcd纟  yang
dtempatkan d das!!ll∶ I∶

· b苟ana,  Menurut
Alamsy曲,dkk(2002),bahwa akan ger· akan

cakan secara me1ingkar maupun memb凵 tIr

akan   meng舳 batkan   pengadukan   dan
penyebaran  panas  yang  rnerata.  Dengan
pengadukan yang merata tersebut, pemanasan

yang bedebihan ddak akan terJadi sehingga
dapat menghasi1kan m匚 nyak dengan mum yang
baik,

KEsIVΙ PULAN

Dεuri hasi1 percobaan pengoperasian

selwuh sistem peralatan dap舛  山tark
ke“mpulan sebag‘ lⅠ1-er伙吐 :

a。 Alat pengering dapat b(::∶ I∶∶ialan dengan b缸 k

dengan1犭 u penguapan air rata-rata sebesar

13,52迦犭a1n atau7,9%per jam dengan
junnah b·ahan171,1kg ke1apa pamt Ⅱtiap

kali pengeringan.

b. Ensiensi panas rata亻 ata 18,99 % dengan
waktu pengσingan lebh kurang6jam.

c. s。1uruh sistonl peralatan dapan berfungsi

dengan b犭 )J∶k,iⅡ terlihat bahwa peralatan

Percobaan Berat1nlnyak
a巾al

(kE|

Berat rninyak

awaI
(kEj

EⅡsIensI

pemurn【an

minyak(%)

1 50 49
ο

'

2 50 48,5 97

50 49 n
'

Rata-rata 50 48,83 97,7



dapat beropcrasi sesuai dengan prosedur

yang telah ditetapkan

d, Ensien pemurnian n11nyak rataˉ
rata sebesar

97,5%,
e Daya motor untuk Π1cmut盯 beban sebesar
252,36kg dan beban a!at pengering yang baik

untuk 75o butir keIapa atau setara dengan

231,12kg.

sAR八 N

a  Untuk   n1enirlgkatkdn   kapasitas   alat

pcngerjng, n1aka dalam pcngopcrasian alat

scbaiknya dilakukan sccara terus-mencrus

b perlu per1clitian lcbih IanJut tentang
pcn1anfaatan  /l'go刀   CoCo″ :rr o″  untuk
kesehatan
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