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ABSTRAK 

Latar Belakang: Formulir ringkasan riwayat masuk dan keluar adalah formulir rekam medis yang 
digunakan untuk mencatat ringkasan perjalanan penyakit sejak pasien masuk sampai pasien keluar 
dari rumah sakit. Oleh karena itu merupakan salah satu formulir yang diabadikan, sehingga perlu 
perancangan desain yang sesuai dengan standar. 

Tujuan Penelitian: Mengidentifikasi aspek fisik, aspek anatomi, dan aspek isi formulir ringkasan 
riwayat masuk dan keluar pasien dewasa di Rumah Sakit Tk. IV Kencana Serang Tahun 2022.  

Metodologi Penelitian: Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan metode observasi 
dan wawancara. Subjek dalam penelitian ini adalah petugas rekam medis dan objek dalam 
penelitian ini adalah formulir ringkasan riwayat masuk dan keluar pasien dewasa. Instrumen 
penelitian menggunakan lembar observasi dan pedoman wawancara. 

Hasil penelitian: Dari aspek fisik yaitu bahan kertas HVS 75 gram, bentuk persegi panjang, ukuran 
kertas HVS F4, warna kertas berwana putih dengan tulisan tinta berwarna hitam. Dari aspek 
anatomi yaitu heading berupa judul formulir sudah dicantumkan, sub judul tidak ada, nama rumah 
sakit sudah dicantumkan, logo rumah sakit tidak dicantumkan, nomor revisi tidak dicantumkan. 
nomor halaman sudah dicantumkan. Introduction berupa judul formulir. Instruction berupa 
*Pasien dewasa dan anak. Body berupa margin atas (5 cm), margin bawah (2 cm), margin samping 
(1,5 cm), margin punggung (1,5 cm). Spacing 1,15 spasi. Rules vertikal dan horizontal. Type Style 
Times New Roman dengan ukuran font 11. Cara Pencatatan dilakukan dengan cara tulisan tangan. 
Close berupa Nama Terang dan Tanda Tangan sudah dicantumkan. Dari aspek isi Kelengkapan 
butir data sudah sesuai. Terminologi/Istilah berupa diagnosis, komplikasi, anestesi, transfusi. 
Singkatan berupa Tgl, Gol, NRP, NIP, Kls, dr, Sp, Lk / Pr, Is / Kk / Kp / H / B, S / N / J / D. Simbol 
berupa simbol *Pasien dewasa dan anak. Saran: Diperlukan mendesain ulang formulir ringkasan 
riwayat masuk dan keluar pasien dewasa dari aspek fisik, aspek anatomi dan aspek isi.   

Kata kunci : Desain Formulir, Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

ABSTRACT 

Background: A summary form of admission and discharge history is a medical record form that is 
used to record a summary of the course of the disease from the time the patient enters until the 
patient leaves the hospital. Therefore, it is one of the forms that are immortalized, so it is 
necessary to design a design that is in accordance with the standards. 
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Research Objectives: To identify the physical aspects, anatomical aspects, and aspects of the 
contents of the summary form of admission and discharge history of adult patients at the 
Kindergarten Hospital. IV Kencana Serang in 2022. 
 

Research Methodology: This study used descriptive research with observation and interview 
methods. The subjects in this study were medical record officers and the object in this study was a 
summary form of admission and discharge history of adult patients. The research instrument used 
observation sheets and interview guidelines. 
 

Research results: From the physical aspect, the material is HVS 75 gram paper, rectangular shape, 
HVS F4 paper size, the color of the paper is white with black ink writing. From the anatomical 
aspect, the heading in the form of the title of the form has been included, the subtitles are missing, 
the name of the hospital has been included, the hospital logo is not included, the revision number is 
not included. page numbers are included. Introduction in the form of the title of the form. 
Instruction in the form of * Adult and child patients. Body in the form of top margin (5 cm), bottom 
margin (2 cm), side margin (1.5 cm), back margin (1.5 cm). Spacing 1.15 spaces. Vertical and 
horizontal rules. Type Style Times New Roman with font size 11. The way of recording is done by 
handwriting. Close in the form of a clear name and signature has been included. From the aspect of 
content, the completeness of the data items is appropriate. Terminology / Terms in the form of 
diagnosis, complications, anesthesia, transfusion. Abbreviations in the form of Date, Goal, NRP, 
NIP, Kls, dr, Sp, Lk / Pr, Is / Kk / Kp / H / B, S / N / J / D. The symbol is the symbol * Adult and child 
patients. Suggestion: It is necessary to redesign the entry and exit history summary form for adult 
patients from the physical, anatomical and content aspects. 
 
Keywords : Form Design, Summary Entry and Exit  
 

PENDAHULUAN    

Untuk mendapatkan data rekam medis 

yang bermutu, aspek desain formulir yang 

baik perlu diterapkan dalam formulir rekam 

medis. Hal tersebut perwujudan dari 

Permenkes RI Nomor 55 Tahun 2013 tentang 

Penyelenggaraan Pekerjaan Perekam Medis 

yang tertulis bahwa Ahli Madya Rekam Medis 

dan Informasi Kesehatan dalam melaksanakan 

pekerjaan rekam medis dan informasi 

kesehatan di Fasilitas Pelayanan Kesehatan, 

mempunyai kewenangan merancang struktur 

isi dan standar data kesehatan. 

Formulir rekam medis membutuhkan 

pemeliharaan dan pengawasan agar sesuai 

apa yang diperlukan oleh fasilitas pelayanan 

kesehatan terutama petugas kesehatan yang 

akan mengisi formulir tersebut.  Jika formulir 

yang dirancang tidak sesuai, dapat 

menyebabkan kesalahan dalam pencatatan 

data dan kesulitan dalam pengumpulan data. 

Oleh karena itu, dalam perancangan dan 

pembuatan desain formulir harus dilakukan 

secara teliti, lengkap dan benar (1). 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan 

oleh (2) dengan judul “Analisis Desain 

Formulir Ringkasan Masuk dan Keluar Pasien 
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Rawat Inap di Rumah Sakit Umum Madani 

Medan Tahun 2018. Hasil dalam penelitian ini 

adalah aspek Fisik yaitu bahan kertas yang 

digunakan belum sesuai, bentuk formulir yang 

digunakan sudah sesuai, ukuran kertas yang 

digunakan pada formulir belum sesuai, warna 

kertas yang digunakan pada formulir warna 

dasar putih dengan tinta berwarna hitam. 

Aspek Anatomi yaitu Kepala (Heading) mulai 

dari judul, sub judul, identitas rumah sakit, 

identitas formulir, nomor halaman sudah 

sesuai. Pendahuluan (Introduction) tidak 

sesuai. Perintah (Instruction) sudah ada 

instruksi untuk pengisian item-item. Badan 

(Body) untuk pengelompokkan pada formulir 

sudah sesuai, huruf yang digunakan adalah 

arial dan cara pengisian dengan menggunakan 

tulisan tangan. Penutup (Close) untuk tanda 

tangan dan nama dokter penanggung jawab 

sudah sesuai. Aspek Isi  Kelengkapan 

butir data sudah sesuai, terdapat kata-kata 

singkatan atau istilah pada formulir ringkasan 

masuk dan keluar pasien.  

Tujuan Khusus dalam penelitian ini yaitu 

mengidentifikasi aspek fisik desain formulir 

ringkasan riwayat masuk dan keluar pasien 

dewasa rawat inap di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang Tahun 2022, mengidentifikasi 

aspek anatomi desain formulir ringkasan 

riwayat masuk dan keluar pasien dewasa 

rawat inap di Rumah Sakit Tk. IV Kencana 

Serang Tahun 2022, mengidentifikasi aspek isi 

desain formulir ringkasan riwayat masuk dan 

keluar pasien dewasa rawat inap di Rumah 

Sakit Tk. IV Kencana Serang Tahun 2022. 

 

METODE 

Jenis penelitian yang digunakan adalah 

penelitian deskriptif. Penelitian deskriptif. 

Terdapat 2 sampel dalam penelitian ini, 

diantaranya yaitu sampel subjek dan sampel 

objek. Sampel subjek dalam penelitian ini 

adalah 3 orang petugas rekam medis. Sampel 

objek dalam penelitian ini adalah formulir 

ringkasan riwayat masuk dan keluar pasien 

dewasa. Peneliti menggunakan beberapa 

teknik pengumpulan data dalam penelitian ini, 

yaitu observasi dan wawancara.  

 

HASIL PENELITIAN 

Dari hasil penelitian yang dilakukan di 

Rumah Sakit Tk. IV Kencana Serang, tentang 

“Analisis Desain Formulir Ringkasan Riwayat 

Masuk dan Keluar Pasien Dewasa Rawat Inap 

di Rumah Sakit Tk. IV Kencana Serang Tahun 

2022” adalah sebagai berikut : 

1. Aspek Fisik  

Menurut (3) Aspek fisik berdasarkan hasil 

observasi pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien Dewasa 
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di Rumah Sakit Tk. IV Kencana Serang 

adalah sebagai berikut :  

a. Bahan  

Bahan yang digunakan pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu kertas HVS 75 

gram. 

b. Bentuk  

Bentuk yang digunakan pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu persegi panjang.  

c. Ukuran  

Ukuran yang digunakan pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu Ukuran kertas 

HVS F4 dengan panjang 21,5 cm dan 

lebar 33 cm.  

d. Warna  

Warna yang digunakan pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu kertas berwana 

putih dengan tulisan tinta berwarna 

hitam.  

 

2. Aspek Anatomi 

Aspek Anatomi berdasarkan hasil 

observasi pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien Dewasa 

di Rumah Sakit Tk. IV Kencana Serang 

adalah sebagai berikut : 

a. Heading (Kepala) 

Bagian heading pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang sebagai berikut : Judul 

formulir sudah dicantumkan dan 

terletak dibagian tengah atas. Sub 

judul tidak ada. Nama rumah sakit 

sudah dicantumkan, terletak dibagian 

pojok kiri atas dan perlu penambahan 

alamat serta nomor telepon rumah 

sakit. Logo rumah sakit tidak 

dicantumkan. Nomor revisi tidak 

dicantumkan. Nomor halaman sudah 

dicantumkan, terletak dibagian pojok 

kanan bawah (4). 

b. Introduction (Pendahuluan)  

 Bagian introduction pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang sebagai berikut : Pada 

bagian introduction, sebelumnya 

sudah dicantumkan pada bagian 

heading yang sudah mencakup fungsi 

dan tujuan formulir yaitu berupa judul 

formulir “Ringkasan Riwayat Masuk 

dan Keluar”.  

c. Instruction (Perintah)  

 Bagian instruction pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang sebagai berikut : Pada 



 

169 

bagian instruction berisi perintah cara 

pengisian formulir yaitu *Pasien 

dewasa dan anak yang terletak 

dibagian pojok kiri bawah. 

d. Body (Badan) 

 Bagian body pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV Kencana 

Serang sebagai berikut :  

1) Margin  

 Margin yang digunakan yaitu 

margin atas (5 cm), margin bawah 

(2 cm), margin samping (1,5 cm), 

margin punggung (1,5 cm).  

2) Spacing (Spasi)  

 Spacing yang digunakan yaitu 1,15 

spasi. 

3) Rules (Garis) 

 Rules yang digunakan yaitu vertikal 

dan horizontal, tidak putus-putus 

atau secara langsung. 

4) Type Style (Jenis Huruf) 

 Type style yang digunakan yaitu 

menggunakan jenis huruf Times 

New Roman dengan ukuran font 11.  

5) Cara Pencatatan  

 Cara pencatatan yaitu dilakukan 

dengan cara tulisan tangan atau 

manual menggunakan tinta 

ballpoint.  

e. Close (Penutup) 

Bagian close pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV Kencana 

Serang sebagai berikut : Nama terang 

dan tanda tangan sudah dicantumkan 

serta terdapat dua ruang tanda tangan 

yaitu dokter ruangan dan dokter jaga, 

yang terletak dibagian bawah formulir.  

 
3. Aspek Isi 

Aspek isi berdasarkan hasil observasi pada 

formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan 

Keluar Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang adalah sebagai berikut :  

a. Kelengkapan Butir Data  

Kelengkapan butir data pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu sudah sesuai 

dengan data yang dibutuhkan.  

b. Terminologi/Istilah  

Terdapat terminologi/istilah pada 

formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan 

Keluar Pasien Dewasa di Rumah Sakit 

Tk. IV Kencana Serang yaitu diagnosis, 

komplikasi, anestesi, transfusi.  

c. Singkatan  

Terdapat singkatan pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 

Kencana Serang yaitu Tgl, Gol, NRP, NIP, 

Kls, dr, Sp.  

1) Singkatan jenis kelamin yaitu Lk / Pr 

2) Singkatan agama yaitu Is / Kk / Kp / H 

/ B 

3) Singkatan status perkawinan yaitu S / 

N / J / D  

d. Simbol  

Terdapat simbol pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa di Rumah Sakit Tk. IV 
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Kencana Serang yaitu simbol *Pasien 

dewasa dan anak.  

 

SIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 

yang telah dilakukan oleh peneliti, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Aspek Fisik  

Bahan pada formulir Ringkasan Riwayat 

Masuk dan Keluar Pasien Dewasa yaitu kertas 

HVS 75 gram. Bentuk pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien Dewasa 

yaitu persegi panjang. Ukuran pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa yaitu Ukuran kertas HVS F4. Warna 

pada formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan 

Keluar Pasien Dewasa yaitu kertas berwana 

putih dengan tulisan tinta berwarna hitam.  

 
2. Aspek Anatomi 

Heading (Kepala) pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa yaitu Judul formulir sudah 

dicantumkan terletak ditengah atas formulir. 

Sub judul tidak ada. Nama Rumah Sakit sudah 

dicantumkan terletak di atas. Logo Rumah 

Sakit tidak dicantumkan. Nomor revisi tidak 

dicantumkan. Nomor halaman sudah 

dicantumkan terletak di kanan bawah.  

Introduction (Pendahuluan) pada 

formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar 

Pasien Dewasa  yaitu berupa judul formulir 

“Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar”. 

Instruction (Perintah) pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa yaitu *Pasien dewasa dan anak.  

Body (Badan) pada formulir Ringkasan 

Riwayat Masuk dan Keluar Pasien Dewasa 

yaitu Margin yang digunakan yaitu margin 

atas (5 cm), margin bawah (2 cm), margin 

samping (1,5 cm), margin punggung (1,5 cm). 

Spacing (Spasi) yang digunakan yaitu 1,15 

spasi. Rules (Garis) yang digunakan yaitu 

vertikal dan horizontal. Type Style (Jenis 

Huruf) yang digunakan yaitu jenis huruf Times 

New Roman dengan ukuran font 11. Cara 

Pencatatan dilakukan dengan cara tulisan 

tangan.  

Close (Penutup) pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan Keluar Pasien 

Dewasa yaitu Nama Terang dan Tanda Tangan 

sudah dicantumkan dan terdapat dua ruang 

tanda tangan dokter yaitu dokter ruangan dan 

dokter jaga. Keterangan tempat dan tanggal 

tidak dicantumkan. 

 
3. Aspek Isi 

Kelengkapan butir data pada formulir 

Ringkasan Riwayat Masuk dan keluar Pasien 

Dewasa sudah sesuai. Terminologi/Istilah 

pada formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan 

Keluar Pasien Dewasa yaitu diagnosis, 
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komplikasi, anestesi, transfusi. Singkatan  

pada formulir Ringkasan Riwayat Masuk dan 

Keluar Pasien Dewasa yaitu Tgl, Gol, NRP, NIP, 

Kls, dr, Sp. Singkatan jenis kelamin yaitu Lk / 

Pr. Singkatan agama yaitu Is / Kk / Kp / H / B. 

Singkatan status perkawinan yaitu S / N / J / 

D. Simbol pada formulir Ringkasan Riwayat 

Masuk dan Keluar Pasien Dewasa  yaitu 

simbol *Pasien dewasa dan anak.  
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