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Abstrak

Kurangnya kesadaran masyarakat tentang Covid-19 mengakibatkan banyak masyarakat Kelurahan Aek Muara
Pinang yang terinfeksi virus corona sehingga diperlukan upaya untuk meningkatkan kesadaran masyarakat
dalam rangka pencegahan penularan COVID-19 untuk membantu masyarakat tetap melaksanakan protokol
kesehatan di Kelurahan Aek Muara Pinang. Tujuan kegiatan pengabdian masyarakat adalah untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat dalam melaksanakan protokol kesehatan melalui pemanfaatan media
sosial. Metode yang digunakan yaitu pembuatan video edukasi, sosialisasi keliling dan pembagian masker.
Hasil kegiatan ini menunjukkan bahwa kesadaran masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang dalam
menerapkan protokol kesehatan mengalami peningkatan yang ditandai dengan berkurangnya tempat-tempat
kerumunan dan masyarakat sudah mulai menggunakan masker. Selain itu, program kegiatan pembuatan video
yang disebar di akun media sosial sepetti youtube dengan total jumlah penayang/penonton sebanyak 88 kali,
jumlah penayang pada akun facebook sebanyak 249 kali, dan jumlah penonton pada akun tiktok sebanyak 52.
Kata Kunci : Covid-19, Kesadaran Masyarakat, Media Sosial, Protokol Kesehatan

Abstract

The lack of citizens awareness of Covid-19 bas resulted in many people in Aek Muara Pinang V'illage infected with the corona
virus, 5o it is necessary to make efforts to increase citiens awareness about the prevention of transmission of COVID-19 through
social media to belp the citizens to continue implementing health protocols in Aek Muara Pinang Village. This activity aims to
increase citizens awareness in implementing health protocols. The method used is making educational videos, socializing around
and distributing masks. The results of this activity showed that the awareness of the people of Aek Muara Pinang Piang Viilage
in implementing bealth protocols has increased which are marked by a reduction in crowd places, and people have started wearing
masks every time they do activities outside the home. Besides that the video making activity program is spread on social media
acconnts such as YouTube with a total number of publishers | viewers as many as 88, the number of publishers on Facebook
acconnts as many as 249, and the number of viewers on Tiktok acconnts as many as 52.

Keywords: Covid-19, Citizen's awareness, Health Protocols, Social Media,
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PENDAHULUAN

Pada awal tahun 2020 dunia dikejutkan
dengan munculnya virus baru yaitu Corona
virus yang disebut Corona virus Disease
(Covid-19). Virus corona berasal dari Wuhan,
Tiongkok, virus ini ditemukanya pada akhir
Desember tahun 2019 hingga saat ini. Banyak
negara sudah dipastikan telah terjangkit virus
baru ini. Covid-19 dinyatakan oleh WHO
sebagai pandemi dan memberlakuan darurat
kesehatan global, serta mendeklarasikan
tindakan pemutusan rantai penularan secara
internasional. Penyebaran virus covid-19 di
Indonesia sangat cepat, dibuktikan dengan
penambahan jumlah kasus dan jumlah
kematian. Sejak pebruari 2020 sampai dengan
februari 2021 yang akan terus terjadi
bertambah kasusnya jika tidak ditanggulangi
(Putri 2021). Hal tersebut di sebabkan oleh
masyarakat yang kurang patuh terhadap
peraturan  pemerintah  terkait penerapan
protokol kesehatan COVID-19 yang telah
ditetapkan, kurangnya pengetahuan dan
pemahaman masyarakat terhadap Covid-19
yang  berpengaruh  terhadap  perilaku
masyarakat (Rizky 2020).

Masyarakat mempunyai peran yang
sangat penting dalam memutus mata rantai
penularan Covid-19. Warga wajib beraktifitas
kembali dalam suasana pandemi Covid- 19
dengan menyesuaikan diri pada kebiasaan baru
yang lebih kondusif, lebih bersih, serta lebih
patuh, yang dilaksanakan oleh semua unsur
yang terdapat di warga dan memberdayakan
seluruh sumber daya yang ada. Kedudukan
warga untuk memutuskan mata rantai
penyebaran Covid- 19 wajib dicoba dengan
mempraktikkan berbagai aturan kesehatan
(Rosidah 2020). Pemerintah Indonesia melalui
(Keputusan Presiden Nomor 11 Tahun 2020
tentang Penetapan Kedaruratan Kesehatan
Masyarakat Corona Virus Disease 2019
(Covid-19) 2020) telah menyatakan Covid-19
adalah keadaan darurat kesehatan bagi
masyarakat yang wajib dilakukan upaya
penanggulangannya (Telaumbanua 2020).

Salah satu daerah di Indonesia yang
terkena Covid-19 adalah Provinsi Sumatera
Utara Kota Sibolga. Kota Sibolga merupakan
salah satu wilayah yang cukup lama tercatat
nihil atau zero Covid-19 namun saat ini jumlah
masyarakat yang terkonfirmasi positif virus
Corona di Kota Sibolga tercatat 29 orang yang
bisa dilihat dalam tabel 1 berikut ini:

Tabel 1. Jumlah Masyarakat Kota Sibolga
yang terkonfirmasi Covid-19 Berdasarkan
Kelurahan Per Tanggal 25 Desember 2020

No | Kecamatan | Kelurahan | Jumlah Yang
Terkonfirmasi
Covid-19
1 Sibolga | Simare-mare 1 orang
Utara Sibolga Ilir 1 Orang
Angin Nauli 0
Huta Tonga- 1 Orang
Tonga
Huta 0
Barangan
2 Sibolga | Pasar Baru 1 orang
Kota Pasar 3 Orang
Belakang
Pancuran 3 Orang
Gerobak
Kota 1 Orang
Beringin
3 Sibolga Pancuran 1 Orang
Sambas Dewa
Pancuran 0
Kerambil
Pancuran 1 Orang
Bambu
Pancuran 1 Orang
Pinang
4 Sibolga | Aek Manis 2 Orang
Selatan | Aek Habil 3 Orang
Aek 5 Orang
Parombunan
Aek Muara 5 Orang
Pinang
Jumlah 29 Orang

Sumber : Sibolgakota.go.id 26 Februari 2021
Berdasarkan tabel diatas kelurahan yang
paling banyak terkonfirmasi Covid-19 adalah
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kelurahan Aek Muara dan Kelurahan Ack
Parombunan sebanyak lima orang hal ini
disebabkan oleh masyarakatnya masih lalai
dan kurang sadar dalam melaksanakan
protokol kesehatan.

Berdasarkan hasil wawancara dengan
Bapak Lurah Aek Muara Pinang bahwa
kurangnya kesadaran masyarakat Kelurahan
Aek Muara Pinang dikarenakan masyarakat
beranggapan bahwa Covid-19 hanya virus
biasa, kurangnya minat baca dari masyarakat
terkait pencegahan Covid-19, dan letak Kota
Sibolga yang berada pada zona hijau sehigga
memperkuat anggapan masyarakat bahwa
mereka tidak perlu  menjaga protokol
kesehatan. Dalam mencegah penyebaran
wabah virus covid-19 yang semakin luas,
dibutuhkan kerja sama antar pemerintah
dengan berbagai lapisan masyarakat untuk
mengambil peran dalam menghadapi wabah
Covid-19 ini. Kedudukan yang diperlukan
yakni dengan melaksanakan aturan kesehatan
yang sudah ditetapkan oleh pemerintah.
Untuk melakukannya diperlukan pemahaman
warga. Salah satu perihal yang dapat dicoba
guna menambah pemahaman warga yakni
dengan konseling lewat bermacam berbagai
alat/media (Elgaputra 2020).

Media  yang  digunakan  untuk
meningkatkan kesadaran masyarakat dengan
melaksanakan  kegiatan  sosialisasi  untuk
memberikan pemahaman kepada masyarakat
tentang pentingnya menerapkan protokol
kesehatan dalam melakukan kegiatan sehari-
hari. Sosialiasasi tentang Covid-19 telah sering
diberikan oleh pemerintah untuk mencegah
penyebaran wabah yang semakin luas (Pinasti
2020). Sosialisasi perlu dilakukan secara terus
menerus di seluruh daerah (Syafrida dan
Ralang Hartati 2020). Sosialisasi ini bisa
dilakukan secara tidak langsung dengan
menggunakan media sosial maupun sosialisasi
langsung. Sosialisasi  tidak  langsung
menggunakan  media  sosial  khususnya
pembuatan konten dianggap menjadi media
yang efektif untuk menyampaikan informasi
kepada masyarakat di masa pandemic
(Nurhayati 2020). Keberadaan media sosial
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seperti Instagram, facebook, youtube dan
tiktok pemakaiannya meningkat di masa
pandemi ini.

Media social sudah menjadi salah satu
alat guna pembelajaran yang memuat
banyaknya data serta kesempatan
terbentuknya interaksi dan bimbingan yang
mengarah pada pengembangan data. Perihal
itu  menjelaskan  kalau  tidak  hanya
keterkaitannya sebagai alat hiburan, media
social bisa dijadikan sebagai pengganti sumber
jawaban guna persoalan rutinitas, termasuk
berita serta persoalan mengenai Covid-19
(Sampurno 2020). Pada masa pandemi Covid-
19 jumlah pengguna media sosial sangat tinggi
sebanyak 10 juta atau sekitar 6,3% pada tahun
2020. Hingga Januari 2021, Indonesia
mempunyai konsumen internet sebesar 202, 6
juta jiwa, jumlah itu bertambah sebesar 27 juta
ataupun 16% dibanding tahun sebelumnya.
Sedangkan penekanan internet meraih 73, 7
Persen sampai Januari lalu. Media social yang
tingkatan pengunaannya paling tinggi ialah
youtube. YouTube sedang jadi alat social
terpopuler di Tanah Air. Nilai konsumen
YouTube meraih 94 Persen dengan rentang
umur terletak di kisaran 16 sampai 64 tahun.
Pada tingkatan kedua hinggap WhatsApp
diiringi IG pada posisi ketiga. IG naik ke
tingkatan ketiga dengan menggusir Facebook
ke posisi keempat. Aplikasi film pendek
TikTok dan perpesanan Telegram
membuktikan ekskalasi sangat cepat pada
tahun 2020 kemudian (Dahono 2021). Hal
tersebut dimanfaatkan untuk mengedukasi
masyarakat melalui media sosial.

Berdasarkan kondisi yang terjadi di
Kelurahan Aek Muara Pinang maka kegiatan
pengabdian kepada mayarakat ini bertujuan
untuk peningkatan kesadaran masyarakat
melalui media sosial dalam penerapan
protokol kesehatan di Kelurahan Aek Muara
Pinang Kota Sibolga.

METODE PELAKSANAAN

Pelaksanaan ~ kegiatan  pengabdian
kepada masyarakat dilaksanakan di Kelurahan
Ack Muara Pinang Kecamatan Sibolga Selatan
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Kota Sibolga yang di selenggarakan mulai
tanggal 22 Februari 2021- 19 Maret 2021.
Wujud kontribusi yang dilaksanakan untuk
mengatasi masalah yang terjadi di Kelurahan
Aek Muara Pinang yaitu melalui pembuatan
video mwotion grafis yang informatif dan edukatif
tentang penerapan protokol kesehatan melalui
media sosial, sosialisasi keliling bersama
dengan puskesmas setempat, serta
membagikan masker. Kegiatan tersebut
dilaksanakan sebagai bentuk kepedulian dan
upaya peningkatan kesadaran masyarakat di
Kota Sibolga khususnya Kelurahan Aek
Muara Pinang agar masyarakat lebih waspada
dan tetap menjaga kesehatan dimasa pandemi
ini dengan selalu menerapkan protokol
kesehatan 3M yaitu memakai masker, menjaga
jarak, dan mencuci tangan (Silalahi 2020).
Melalui  kegiatan ~ pengabdian  kepada
masyarakat ini akan ditawarkan berbagai solusi
untuk penyelesaian masalah yang telah
dirumuskan di atas. Langkah—langkah
penyelesaian masalah yang digunakan yaitu:
tahap perencanaan, tahap persiapan, tahap
pelaksanaan, tahap evaluasi. Berikut
merupakan penjelasan dari setiap Langkah
yang dilakukan:
Tahap Perencanaan

Pada tahapan awal ini merupakan
penentuan masalah dalam menyusun rencana
yang dilakukan dan dihasilkan selama kegiatan
pengabdian  kepada  masyarakat, semua
kegiatan dan program dilakukan dengan tetap
melaksanakan protokol kesehatan.
Tahap Persiapan

Dalam tahap ini dilakukan persiapan
pelaksana dan persiapan lapangan. Pada tahap
persiapan, Pelaksana  berkoordinasi  dan
bekerja sama dengan pihak kelurahan dan
satgas tanggap Covid-19 di Kelurahan Aek
Muara Pinang. Kemudian dalam tahap
persiapan lapangan dinulai dengan melakukan
peninjauan kelayakan terhadap kelurahan yang
akan dilakukan baik secara formal ataupun
informal dalam melakukan berbagai program

dan kegiatan serta penentuan target penonton
untuk konten yang dibuat.
Tahap Pelaksanaan

Tahap pelaksanaan merupakan salah
satu tahap paling penting dalam proses
kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Pada
tahap ini di lakukan proses pembuatan video
dan juga menyebarkannya lewat media sosial
baik youtube, instagram, Facebook dan tiktok,
sosialisasi keliling bersama dengan Puskesmas
setempat dan membagikan masker kepada
masyarakat.
Tahap Evaluasi

Tahap evaluasi dilakukan  dengan
melihat  respon  yang  diberikan  oleh
masyarakat terhdap kegiatan pengabdian
kepada masyarakat ini.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Virus Covid-19 tidak hanya berdampak
secara sosial dan ekonomi tetapi sangat
berdampak pada kesehatan masyarakat, oleh
karena itu masyarakat harus selalu waspada.
Dampak yang ditimbulkan sangat luas mulai
dari  politik, ekonomi, sosial, budaya,
pertahanan, dan keamanan, serta
kesejahteraan  masyarakat. Penanganannya
harus  melibatkan  semua unsur  yaitu
pemerintah tenaga kesehatan, pertahanan dan
keamanan, dan masyarakat yang harus saling
membantu mencegah penyebaran wabah
Covid-19 dengan menerapkan protokol
kesehatan. Menerapkan  protokol kesehatan
di era new normal saat ini merupakan hal wajib
untuk  dipatuhi =~ masyarakat  schingga
diperlukan kesadaran dari masyrakat dalam

pelaksanaannya.

Dalam meningkatan kesadaran
masyarakat untuk menerapkan protokol
kesehatan dapat dilakukan melalui

pemanfaatan media sosial. Tingginya jumlah
pengguna media sosial dimanfaatkan oleh
pemerintah untuk menyebarkan himbauan
tentang penerapan protokol kesehatan bagi
masyarakat. Media sosial tersebut kemudian
dipandang memiliki dampak yang luar biasa
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bagi masyarakat. Tingkat pengguna media
sosial yang semakin berkembang di tengah
pandemi Covid-19 dimanfaatkan sebagai alat
untuk memberikan informasi, menambah ilmu
pengetahuan, dan meningkatkan partisipasi
sosial masyarakat di tengah paandemi.

Kegiatan  yang dilakukan  dengan
membuat konten video motion grafis yang
mengedukasi  masyarakat  kegiatan  ini
dilakukan dari tanggal 1 Maret 2021-10 Maret
2021. Sebelum kegiatan pembuatan video
edukasi motion grafis tersebut, terlebih dahulu
membuat akun youtube, akun tiktok milik
Kelurahan Aek Muara Pinang. Pembuatan
video edukasi tersebut bertujuan agar
masyarakat lebih  menjalankan  protokol
kesehatan, menambah wawasan mengenai
pentingnya protokol kesehatan di masa
pandemi Covid-19. Untuk menarik perhatian
masyarakat video dikemas secara menarik
dengan mengunakan animasi-animasi
sederhana dengan pemilihan kata dan bahasa
yang mudah di pahami oleh masyarakat.

Setiap materi video yang dibuat
berkonsultasi dan meminta pendapat terlebih
dahulu kepada satuan tugas Covid-19
Kelurahan Aek Muara Pinang. Video edukasi
motion grafis yang telah selesai di buat
terlebih dahulu harus di koreksi atau diperiksa
oleh Lurah Aek Muara Pinang dan satuan
tugas Covid-19 untuk menghindari hal-hal
yang tidak diinginkan seperti penggunaan kata
dan bahasa yang tidak sesuai, setelah melalui
tahap tersebut maka video tersebut dapat di
publikasikan di setiap akun media sosial.

Video edukasi yang telah dibuat
kemudian dipublikasikan di media sosial
seperti facebook, youtube dan tiktok. Pada
kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini
telah diunggah sebanyak 6 (enam) video pada
akun youtube kelurahan Aek Muara Pinang
yang dapat dilihat pada gambar berikut:
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Gambar 1. Jumlah Penayang Video
Edukasi di akun Youtube
Sumber : diolah oleh penulis, 2021

Video edukasi motion grafis tidak hanya
disebar pada akun youtube, video ini juga di
sebarkan pada akun facebook penulis dan
tikok Kelurahan Aek Muara Pinang. Video
yang dipublikasikan pada akun facebook
mendapat perhatian lebih dari masyarakat
pengguna  facebook  dengan = memberi
dukungan berupa banyaknya jumlah like di
setiap video edukasi yang dipubliksaikan. Hal
ini dapat dilihat pada gambar di bawah ini :

Protokol
kesehatan @

n —

13 e Frohtd dmitiaban L Cairt
N7 - G-y

Gambar 2. Video edukasi di akun
Facebook 2021
Sumber : diolah oleh penulis 2021
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Gambar 3. Video Edukasi di Akun Tiktok
Sumber : diolah oleh penulis 2021
Video edukasi yang dipublikasikan pada

akun tiktok tersebut mendapat respon positif

dari pengguna facebook dan tiktok. Dalam
proses publikasi memperoleh hambatan yaitu
jumlah penayang video pada akun tiktok tidak
sebanyak di akun youtube dan facebook. Hal
ini dikarenakan adanya sistem ‘for your page
atan FYP “yang ditetapkan oleh pihak tiktok,
sehingga yang dapat melihat video yang di
publikasikan di akun tiktok hanya followers atau
Jfollowing akun tiktok Kelurahan Aek Muara

Pinang saja. Walaupun demikian tidak

menyurutkan semangat untuk terus membuat

video-video yang menarik.

Adapun topik yang dibahas didalamnya
yaitu motion grafis pentingnya menggunakan
masker, motion grafis penerapan protokol
kesehatan, video edukasi : tips tetap schat di
masa pandemi, video edukasi menjaga
kesehatan mental di tengah pandemi, video
edukasi : tips menjaga kesehatan di masa

pandemi, video edukasi : ingat pesan ibu.

Video di buat dengan desain yang cukup
menarik, informatif untuk menarik perhatian
masyarakat agar mau melakukan protokol
kesehatan. Jumlah penyang pada setiap akun
media sosial dapat dilihat pada tabel 2
dibawah ini :

Tabel 2
Jumlah Penonton Video Edukasi di Akun
Youtube, Facebook, dan Tiktok 2021

No Video

Jumlah Penayang di Akun

Youtube | Facebook

Tiktok

1 | motion grafis 16 25
pentingnya
menggunakan
masker

19

2 | motion grafis 4 11
penerapan
protokol

kesehatan

3 | video edukasi 42 114
tips  tetap
sehat dan
gembira  di
masa
pandemi

18

4 | video edukasi 5 65

menjaga
kesehatan
mental di
tengah

pandemi

5 | video edukasi 12 27
: tips menjaga
kesehatan di
masa
pandemi

6 | video edukasi 9 7
: Ingat pesan

ibu

JUMLAH 88 249

52

Sumber : diolah oleh penulis, 2021
Berdasarkan gambar dan tabel diatas
menunjukkan bahwa setiap video yang
dipublikasikan ~ mendapat perhatian  dari
pengguna media sosial terhadap protokol
kesehatan COVID-19. Hal tersebut dapat
terlihat dari jumlah penonton video tersebut.
Total jumlah penayang pada akun youtube
sebanya 88, jumlah penayang pada akun
facebook sebanyak 249, jumlah penayang pada
akun tiktok sebanyak 52. Berdasarkan tabel
diatas dapat dilihat bahwa akun media sosial
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yang memiliki banyak penonton yaitu akun
facebook, setelah membuat video wotion grafis
yang informatif.

Dampak  yang  ditumbulkan  dari
penyebaran video-video tersebut setelah dua
minggu pelaksanaan kegiatan di Kelurahan
Aek Muara Pinang yaitu masyarakat sudah
lebih paham dalam menerapkan protokol
kesehatan, masyarakat menjadi tahu dan
paham manfaat dari penerapan protokol
kesehatan,  rata-rata  masyarakat  sudah
menggunakan masker setiap beraktivitas di
luar rumah sehingga membantu satgas covid
dalam  menjalankan  tugasnya  untuk
mengingatkan ~ masyarakat  agar  selalu
menerapkan protokol kesehatan. Informasi
tersebut diperoleh setelah berkomunikasi
dengan Lurah Aek Muara Pinang melalui
WhatsApp.

Kegiatan yang dilakukan selanjutanya
yaitu dengan melakukan kegiatan sosialisasi.
Sosialisasi merupakan satu dari tiga kegiatan
yang dapat dilakukan untuk menyampaikan
pengetahuan, dan menghimbau masuarakat
untuk  menerapkan  protokol  kesehatan.
Sosialisasi yang dilakukan dengan terjun
langsung ke masyarakat.

Di masa Corona ini sangat tidak
memugkinkan melakukan sosialisasi seperti
yang biasa dilakukan dengan mengundang
banyak orang tetapi sosialisasi ini dilakukan
dengan kunjungan keliling ke masyarakat
sosialisasi ini dinamakan sosialisasi keliling.
Kegiatan sosialisasi  yang dilakukan tetap
memperhatikan protokol kesehatan. Sosialisasi
keliling yang dilakukan berkoordinasi dan
dibantu oleh pihak puskesmas Aek Muara
Pinang dan tim satuan tugas covid-19
Kelurahan Aek Muara Pinang.

131

Gambar 4. Sosialisasi Keliling Bersama
Puskesmas Aek Muara Pinang, 2021
Sumber : diolah oleh penulis 2021

Pelaksanaan sosialisasi keliling ini di
laksanakan pada tanggal 5 Maret 2021-12
Maret 2021 yang didampingi oleh petugas
kesehatan puskesmas Kelurahan Aek Muara
Pinang dengan menggunakan  ambulance.
Pelaksanaan sosialisasi  keliling  dilakukan
setiap hari di setiap lingkungan yang ada di
Kelurahan Aek Muara Pinang.

Materi yang disampaikan dalam kegiatan
sosialisasi keliling ini  yaitu empat pesan
protokol kesehatan secara umum meliputi 4M
yaitu Memakai masker, Mencuci tangan
menggunakan sabun dan air mengalir atau
hand saniter, Menjaga jarak minimal 1 meter,
dan Menjauhi kerumunan. Dalam Sosialisasi
keliling ini juga memberikan himbauan dan
penyuluhan kepada masyarakat Kelurahan
Aek  Muara Pinang untuk  mengajak
masyarakat agar selalu berhati-hati dan
waspada di masa pandemi ini, dan tetap selalu
melaksanakan  protokol  kesehatan  saat
melakukan aktivitas di luar rumah.

Sosialisasi  keliling  ini  dilakukan
bertujuan agar masyarakat dapat lebih
mengerti dan paham pentingnya menjaga
protokol kesehatan dan menyadari bahwa
pemerintah sangat peduli terhadap masyarakat.
Melalui kegiatan ini memberikan contoh dan
pembelajaran  yang  bermanfaat  kepada
masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang agar
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saling membantu dalam mencegah penyebaran
virus corona di Kelurahan Aek Muara Pinang.
Dalam pelaksanaan sosialisasi keliling banyak
masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang
yang memberikan respon positif. Dampak dari
pelaksanaan kegiatan sosialisasi keliling ini
yang pada awalnya kegiatan sosialisasi keliling
di mulai masih banyak di temukan tempat-
tempat kerumunan setelah kegiatan ini
dilakukan selama empat hari berturut-turut di
dapatkan sebuah perubahan yaitu tempat-
tempat kerumunan sudah mulai berkurang.

Kegiatan yang dilakukan selanjutnya
yaitu membagikan masker kepada masyarakat
Kelurahan Aek Muara Pinang. Dalam
pelaksanaan kegiatan membagikan masker ini
didampingi oleh pihak kelurahan, kepala-
kepala lingkungan dan ketua karang taruna.
Kegiatan membagikan masker ini dilaksanakan
pada tanggal 15 Maret 2021 - 19 Maret 2021.
Masker yang dibagikan merupakan masker
medis  sejumlah 375 masker. Sasaran
pembagian masker adalah tempat-tempat
kerumunan dan rumah-rumah masyarakat.
Pembagian masker ini ditujukan kepada
kelompok lansia, kelompok ibu-ibu, para
pekerja  buruh lepas (pemulung, tukang
bangunan), kelompok anak-anak.

Pada saat membagikan masker masih
banyak di temukan masyarakat masih belum
memakai masker ketika di luar rumah dan
masih di temukan tempat-tempat kerumunan.
Hal ini dapat dilihat pada gambar 5 di bawah
ini :

LY
Gambar 5: Pembagian Masker Kepada

Masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang
Sumber : diolah oleh penulis, 2021
Kegiatan membagikan masker ini

dilakukan dengan tetap menerapkan protokol

kesehatan, dimana kami dan pihak
Kelurahan ~ Aek  Muara pinang tetap
mengenakan  masker, tidak  melakukan
kontak fisik, serta menghindari kerumunan
massa, diupayakan menjaga jarak 1 meter
untuk mencegah penularan. Dalam kegiatan
tersebut tetap mengingatkan dan mengajak
masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang agar
selalu mentaati protokol kesehatan dengan
menggunakan masker, menjaga jarak serta
mencuci tangan. Pada kegiatan membagikan
masker ini juga memberi contoh kepada
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masyarakat bagaimana memakai masker yang
baik dan sesuai standar kesehatan. Tujuan dari
membagikan masker ini agar masyarakat
Kelurahan Aek Muara Pinang memiliki
kesadaran untuk menggunakan masker setiap
saat. Melalui kegiatan membagikan masker ini
diharapkan agar masyarakat dapat sadar akan
pentingnya  memakai  masker  ditengah
pandemi.

Kegiatan ini mendapat respon positif
dari masyarakat. Hal  ini  disampaikan
langsung  oleh ibu Rosinta  Tanjung
mengatakan “terimakasi dek sudah
memberikan kami masker. Lumayan buat
tambahan masker dirumah”. Menurut
masyarakat kegiatan ini sangat bermanfaat
sebab dapat menambah jumlah  masker
yang dimiliki masyarakat, khususnya buat
masyarakat yang rutinitasnya berada di luar
rumah setiap hari dan banyak bertemu
dengan orang lain.

Kegiatan ini dilaksanakan selama lima
hari setelah kegiatan ini dilakukan maka
masyarakat yang awalnya ditemukan banyak
masyarakat yang belum menggunakan masker
setelah kegiatan ini dilakukan masyarakat
mulai sadar dalam menggunakan masker
walaupun belum semua masyarakat Kelurahan
Aek Muara Pinang melakukannya.

Dampak dari seluruh kegiatan yang
telah dilakukan mulai dari pembuatan video,
sosialisasi keliling, dan membagikan masker ke
masyarakat Kelurahan Aek Muara Pinang
yaitu masyarakat sudah mulai sadar akan
pentingnya penerapan protokol kesehatan.
Hal ini dibuktikan dengan masyarakat yang
sudah mulai menggunakan masker, dan
tempat kerumunan sudah mulai berkurang.
Setiap kegiatan yang dilakukan memperoleh
respon positif, dukungan dan antusias yang
tinggi dari masyarakat dalam pelaksanaannya.
mMasyarakat ~merasa senang atas bentuk
kepedulian yang diberikan. Hal tersebut tidak
lepas dari bantuan pihak Kelurahan Ack
Muara Pinang, namun tidak bisa dipungkiri
bahwa masih ditemukan dari masyarakat yang
belum melaksanakan protokol kesehatan yang
ditentukan .
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Berangkat dari latar belakang masalah
kurangnya kesadaran masyarakat dalam
menerapkan  protokol  kesehatan  untuk
mencegah penyebaran virus Covid-19, maka
diperlukan edukasi dan mengajak masyarakat
untuk tetap melaksanakan protokol kesehatan.
Dalam mewujudkan hal tersebut, maka
dilaksanakan program kerja dengan membuat
video edukasi yang disebar di beberapa akun
media sosial seperti youtube, facebook dan
tiktok. Selain kegiatan pembuatan video
edukasi, juga dilaksanakan dua program kerja
lainnya  yaitu program sosisalisasi keliling
yang bekerja sama dengan pihak Puskesmas
Kelurahan Aek Muara Pinang dan Program
membagikan masker kepada masyarakat
Kelurahan Aek Muara Pinang. Setiap program
yang dilakukan bertujuan agar masyarakat
lebih mengetahui terkait Covid-19, sekaligus
memfasilitasi  masyarakat  sekitar  dalam
penyediaan masker. Hasil dari pelaksanaan
program menunjukkan bahwa masyarakat
mulai menjaga diri dengan menerapkan
protokol  kesehatan. Program ini  juga
mendapat dukungan, antusias dan respon
positif dari masyarakat yaitu terlihat dari
jumlah penonton video edukasi yang disebar
di akun media sosial dan antusias masyarakat
yang tinggi terhadap program sosialisasi
keliling dan membagikan masker.
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