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Abstrak 

Kegiatan Pelatihan BTCLS (Basic Trauma Cardiac Life Support) merupakan kegiatan yang 

sangat bermanfaat bagi para calon perawat ataupun perawat itu sendiri untuk menekan 

tingkat kecacatan maupun kematian akibat kasus trauma dan jantung sehingga profesi 

perawat dapat menjalankan profesi dengan baik di masyarakat. 
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Abstract  

BTCLS (Basic Trauma Cardiac Life Support) training activity is a very useful activity for 

prospective nurses or nurses themselves to reduce the level of disability and death due to 

trauma and heart cases so that the nursing profession can carry out their profession well in 

society. 

Keywords: BTCLS (Basic Trauma Cardiac Life Support); Nurse 
 

 

Rekomendasi mensitasi : 
Anwar, S. (2021), Pelatihan Basic Trauma Cardiac Life Support (BTCLS). Gotong Royong: Jurnal Pengabdian, 
Pembinaan Dan Penyuluhan Kepada Masyarakat (J-P3KM), 1 (1): 5-6 

 

 

   

 

 

https://jp3km.jurnalp3k.com/index.php/j-p3km


p-ISSN : xxxx-xxxx, e-ISSN : xxxx-xxxx 

6 

 

https://jp3km.jurnalp3k.com/index.php/j-p3km 

 

PENDAHULUAN 

Pelatihan BTCLS (Basic Trauma 

Cardiac Life Support) 

merupakan pelatihan yang menyediakan 

suatu metoda yang dapat dipercaya 

dalam penanganankasus trauma dan 

pengetahuan dasar kepada perawat 

dengan cara: 1. Menilai kondisi pasien 

dengan cepat dan teliti. 2. Resusitasi dan 

stabilisasi pasien menurut prioritas. 

BTCLS juga merupakan salah satu 

pelatihan dasar bagi perawat atau tenaga 

kesehatan lain dalam menangani masalah 

kegawatdaruratan akibat trauma dan 

gangguan kardiovaskuler. Penanganan 

masalah tersebut ditujukan untuk 

memberikan bantuan hidup dasar 

sehingga dapat menyelamatkan nyawa 

dan meminimalisir kerusakan organ serta 

kecacatan penderita. 

BTCLS ini bertujuan agar peserta 

mampu menangani pasien-pasien dengan 

kasus-kasus trauma dan kardiovaskular, 

sehingga dapat menekan tingkat 

kecacatan maupun kematian akibat kasus 

trauma dan jantung. 

 

BAHAN DAN METODE PELAKSANAAN  

 

Pelatihan ini dilaksanakan bersama 

Program Studi Ilmu Keperawatan 

Program Sarjana Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Haji Sumatera Utara dan 

HIPGABI pada tanggal 07-11 Juli 2021 di 

hotel Saka Medan oleh HIPGABI Provinsi 

Sumatera Utara dengan menerapkan 

protokol Kesehatan dengan peserta 

sebanyak 25 orang calon perawat. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil dari kegiatan ini adalah 

menghasil calon perawat yang memiliki 

pengetahuan dan kemampuan dasar Basic 

Trauma Cardiac Life Support dalam 

menjalankan profesinya ditengah 

masyarakat terkhusus mampu menangani 

pasien-pasien dengan kasus-kasus 

trauma dan kardiovaskular, sehingga 

dapat menekan tingkat kecacatan 

maupun kematian akibat kasus trauma 

dan jantung. 

 

Gambar 2. Proses Pelatihan 

 

SIMPULAN 

Kegiatan Pelatihan BTCLS (Basic 

Trauma Cardiac Life Support) merupakan 

kegiatan yang sangat bermanfaat bagi 

para calon perawat ataupun perawat itu 

sendiri untuk menekan tingkat kecacatan 

maupun kematian akibat kasus trauma 

dan jantung sehingga profesi perawat 

dapat menjalankan profesi dengan baik di 

masyarakat. 
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