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a; Menganalisa arus kepadatan lalu lintas pada jalan pangeran antasari yang di akibatkan 

pembangunan Flyover pada saat pembangunannya. Didapatkan perhitungan Analisa 
kepadatan lalulintas pada saat itu masih diambang batas normal dengan perhituang laju 
kendaran yg melintas per jam dalam satu hari dan pada waktu dan juga jam kepadatan 

lalulintas. Total arus lalulintas yang melewati ruas jalan Pangeran Antasari dari hasil 
penelitian pada jam puncak sebesar 1410 smp/jam. Kecepatan tempuh  sebelum 
penyempitan mencapai 44 km/jam denagan waktu tempuh rata-rata sebesar 8,18 detik / 
0,1 km sedangkan setelah dilakukan penyempitan badan jalan 9,0 m menjadi 3,5 m ,maka 
terjadi penurunan kecepatan tempuh menjadi 17 km/jam dan waktu tempuh menjadi 
bertambah yaitu 21,18 dt/0,1 km. Kapasitas sebelum penyempitan sebesar 2579 smp/jam 

dengan derajad kejenuhan 0,547, sedangkan setelah penyempitan terjadi penurunan 

kapasitas menjadi 1627 smp/jam dengan derajad kejenuhan sebesar 0,867 

. 
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1. Pendahuluan 

1.1. Perumusan Masalah 

.Kemacetan lalu lintas akibat adanya penyempitan badan 
jalan pada ruas jalan pangeran antasari yang semakin tinggi 
volume lalulintasnya sehingga kemacetan berkurang dan 
waktu perjalan lebih lama, hal ini disebabkan ruas jalan 
tersebut adalah salah satu alternative dari dan menuju ke 
Kawasan pemukiman dan pusat perdagangan, pusat 
Pendidikan dan lintasan jalan menuju luar kota dan terletak 
dipusat kota bandar lampung.  

1.2. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini bermaksud mengetahui kondisi 
eksisting kapasitas ruas jalan, pengaruh setelah ada 
penyempitan badan jalan pada ruas jalan pangeran antasari 
dengan demikina Analisa yang dapat mengatasi kemacatan 
lalulintas di pagi dan sore hari akibat pengaruh perjalanan 
kendaran berngakat dan pulang baik bekerja dan berangkat 
kesekolah. 

1.3. Batasan Masalah 

Jalanan yang diteliti sepanjang kurang lebih 150 m 
sebelum penyempitan badan jalan Pangeran antasari 
sebelum simpang jalan Soekarno-Hatta , dengan waktu 
penelitian pada pagi hari siang hari dan sore hari yang 
berkaitan dengan jam sibuk 

4. Manfaat Penelitian 

Penelitian hanya sebatas menganalisa dan mehitung 
jarak tempuh akibat kemacetan yang terjadi yang disebabkan 
penyempitan badan jalan jalur pangeran antasari akibat 
pembangunan flyover dan waktu tempuh jika melewati jalan 
tersebut. 

Dengan demikian dapat diperhitungkan untuk melerai 
kemacetan jika pembanguna flyover tersebut dengan 
pembagian jalur alternative yang memadai. 

2. Metodologi 

 2.1 persiapan 
Alur piker Penelitian : 
• DATA  MASUKAN 



 

 

1:Data Umum 
2:Kondisi Geometri 
3:Kondisi Lalu-lintas 
• KECEPATAN ARUS BEBAS 
1: Kecepatan arus bebas dasar 
2: Penyesuaian untuk lebar jalan lalu-lintas 
3: Faktor penyesuaian untuk kondisi hambatan samping 
4: Faktor penyesuaian untuk ukuran kota 
• KAPASITAS 
1: Kapasitas dasar 
2: Faktor penyesuaian untuk lebar jalur lalu-lintas 
3: Faktor penyesuaian untuk pemisahan arah 
4: Faktor penyesuaian untuk kondisi hambatan samping 
5: Faktor penyesuaian untuk ukuran kota 
6: Kapasitas untuk kondisi lapangan 
• PERILAKU LALU-LINTAS 
1: Derajat kejenuhan 
: Kecepatan dan waktu tempuh 
 
2.2. Kondisi Gometrik 

Loklasi penelitian  adalah ruas Jalan Pangeran 
Antasari sepanjangan ±100 m dari simpang jalan Soekarno-
Hatta sampai dengan simpang jalan sebagaimana terlihat 
pada gambar 3.2. Pada penelitian ruas jalan ini dilakukan 
pada 1 (satu) titik pengamatan yaitu pengamatan lokasi yang 
terletak ±100 m dari samping jalan soekarno-Hatta 

  
 
 

 
2.3 Tipe Perhitungan  
  Prosedur yang diberikan dalam bab ini 
memungkinkan perhitungan berikut untuk tipe segmen jalan 
perkotaan yang berbeda : Kapasitas, Kecepatan arus bebas, 
derajat kejenuhan, kecepatan pada kondisi arus 
sesungguhnya, arus lalu-lintas yang dapat dilewatkan oleh 
segmen jalan tertentu dengan mempertahan kan tingkat 
kecepatan atau derajad kejenuhan tertentu 
  
2.4 Analisa kapasitas 
 Untuk jalan tak-terbagi, analisa dilakukan pada 
kedua arah lalu-lintas. Untuk jalan terbagi, analisa dilakukan 

terpisah pada masing-masing arah lalu-lintas, seolah-olah 
masing-masing arah merupakan jalan satu arah yang 
terpisah 
 

 
dimana: 
C = Kapasitas 
CO = Kapasitas dasar (smp/jam) 
FCW = Faktor penyesuaian lebar jalur lalu-lintas 
FCSP = Faktor penyesuaian pemisahan arah 
FCSF = Faktor penyesuaian hambatan samping 
FCCS = Faktor penyesuaian ukuran kota 
 

Untuk kapasitas dasar (CO) dapat di perlihatakan pada tabel 
1.1 Kapsitas dasar jalan perkotaan walaupun lajur tersebut 
mempunyai lebar yang tidak standar 
 

Tabel 1.1  Kapasitas Dasar jalan Perkotaan 

 
 
 
Kecepatan arus bebas kendaraan ringan telah dipilih sebagai 
kriteria dasar untuk kinerja segmen jalan pada arus = 0. 
Kecepatan arus bebas untuk kendaraan berat dan sepeda 
motor juga diberikan sebagai referensi. Kecepatan arus 
bebas untuk mobil penumpang biasanya 10-15% lebih tinggi 
dari tipe kendaraan ringan lain. 
 

3. Hasil dan pembahasan 

. Rekapitulasi Jam puncak pada hari Sabtu dan Senen pada 
ruas jalan Jend. Sudirman , didapat dari Tabel dapat dilihat 
bahwa hasil rekapitulasi jam puncak terbesar jatuh pada hari 
Sabtu 13 Oktober 2012 pada sore hari  dengan jumlah 
kendaraan / jam sebesar 761 smp/jam  dari arah barat dan 
dari arah timur sebanyak  649 smp/jam,selanjutnya nilai ini 
dipakai untuk analisa kapasitas ruas jalan 

 

Tabel 3.1 Rekap Jam puncak pada hari Sabtu di arus 
jalan Pangeran Antasari 

  
 

Tabel 3.2 Rekap Jam puncak pada hari Senin di arus jalan 
Pangeran Antasari 



 

 

  

Tabel 3.3 Rekap Jam puncak pada hari Sabtu dan Senin 
di arus jalan Pangeran Antasari 

 
Rekapitulasi Analisa jam puncak arus lalu lintas pada hari 

sabtu dan senen di ruas jalan Pangeran Antasari  pada lokasi 
adalah sebagaai berikut: 

 

4. Kesimpulan 

Total arus lalulintas yang melewati ruas jalan Pangeran 
Antasari   dari hasil penelitian pada jam puncak sebesar 1410 
smp/jamKecepatan tempuh sebelum penyempitan 
mencapai 44 km/jam, dengan waktu tempuh rata-rata 
sebesar 8,18 detik / 0,1 km sedangkan setelah dilakukan 
penyempitan badan jalan  dari 9,0 m menjadi 3,5 m , maka 
terjadi penurunan  kecepatan tempuh  menjadi 17 km/jam 
dan waktu tempuh menjadi bertambah yaitu 21,18 dt/0,1 
km, Kapasitas sebelum penyempitan  sebesar 2579 
smp/jam dengan derajat kejenuhan  0,547 , sedangkan 
setelah penyempitan terjadi penyrunan kapasitas menjadi 
1627 smp/jam dengan derajat kejenuhan sebesar 0,867, 
Tingkat pelayanan yang didapat pada ruas jalan Pangeran 
Antasari  dengan kelas jalan Arteri III dengan kecepatan 
rencana 40 - 56 km/jam, dari hasil penelitian kecepatan yang 
didapat sebelum penyempitan sebesar 44 km/jam artinya 
tingkat pelayanan masih dalam kondisi normal , dan setelah 
penyempitan didapat nilai sebelar 17 km /jam , artinya telah 
terjadi penurunan tingkat pelayanan maka telah terjadi 
pengembalian tingkat pelayanan yang ada adalah dengan 
nilai C yang artinya  Arus lalu lintas kondisinya masih dalam 
batas stabil, kecepatan operasi mulai dibatasi dan hambatan 
dari kendaraan lainnya semakin besar 

. 
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