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Garut. Tahap persiapan yang dilakukan adalah
pembuatan poster protokol kesehatan Covid-19, dan
informasi kegiatan vaksinasi dengan menyebarkannya
melalui media sosial WhatsApp, Instagram, dan
Facebook, serta melakukan sosialisasi langsung dan
pemasangan poster protokol kesehatan di setiap RW.
Metode yang digunakan dalam pengabdian masyarakat
ini adalah pendekatan kualitatif dengan pendekatan
literatur dan empiris. Hasil pengabdian masyarakat
menunjukkan bahwa salah satu upaya pencegahan
penyebaran Covid-19 di Desa Margahayu adalah melalui
kegiatan sosialisasi melalui media atau secara langsung
untuk menambah pengetahuan, pemahaman, dan
kesadaran dalam pencegahan penyebaran Covid-19.
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PENDAHULUAN

Coronavirus adalah kumpulan virus yang bisa menginfeksi sistem pernapasan. Pada
banyak kasus, virus ini hanya menyebabkan infeksi pernapasan ringan, seperti flu. Namun,
virus ini juga bisa menyebabkan infeksi pernapasan berat, seperti infeksi paru- paru
(pneumonia).(Meihartati et al., n.d.)

Corona Virus Disease (Covid-19) merupakan virus yang menginfeksi sistem
pernapasan. Virus ini pertama kali ditemukan di Wuhan, Tiongkok pada akhir Desember
2019 dan dinyatakan sebagai pandemi oleh WHO (World Health Organization). Virus Corona
menyebabkan penyakit flu biasa sampai penyakit yang lebih parah seperti Sindrom
Pernafasan Timur Tengah (MERS- CoV) dan Sindrom Pernafasan Akut Parah (SARS-CoV).
Virus Corona merupakan zoonotic yang ditularkan antara hewan dan manusia dan dapat
menyebar secara cepat dari satu negara ke negara lainnya. Covid-19 tidak hanya berkeliaran
di perkotaan, namun dipendesaan juga. Karena virus ini adalah virus bawaan dari orang
yang berada didaerah kena virus (Sukarisl, Andi Rahmad Rahim2, Ernawati3, Arya Setya
Nugroho4, Anita Handayani5 1, 2021)
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Di Indonesia penyebaran virus Covid-19 pertama kali diumumkan oleh Presiden
Republik Indonesia pada awal maret 2020. Kemudian terjadi penambahan kasus positif
Covid-19 di sejumlah wilayah yang tentunya menimbulkan kekhawatiran bagi masyarakat
Indonesia. Pemerintah Republik Indonesia melalui Keputusan Presiden Nomor 11 Tahun
2020 tentang Penetapan Kedaruratan Kesehatan Masyarakat Corona Virus Disease 2019
(Covid-19), menyatakan virus Covid-19 sebagai kedaruratan kesehatan masyarakat yang
wajib dilakukan upaya penanggulangan. Sehingga Pemerintah Indonesia mengeluarkan
kebijakan seperti membatasi aktivitas dan kegiatan yang melibatkan banyak massa,
penerapan protokol kesehatan, dan vaksinasi untuk memutus mata rantai penyebaran virus
Covid-19. Vaksin yang digunakan dalam kegiatan Vaksinasi saat ini yaitu Sinovac.

Vaksin Covid-19 Sinovac adalah vaksin asal China berjenis virus mati yang kini sudah
didatangakan Indonesia sebanyak 1,2 juta vaksin. (Lamirin, Nuriani, Halim Sentosa,
2021)Kegiatan sosialisasi pencegahan dan penanganan Covid- 19 terus digencarkan hingga
saat ini bahkan hingga ke daerah-daerah pelosok. Meskipun saat ini (2021), virus tidak
terdengar menakutkan seperti tahun kemarin, namun masyarakat tetap dihimbau untuk
tetap waspada dan mematuhi segala protokol kesehatan demi kesehatan lahiriyah
(Masruroh & Hayati, 2021). (Abdullah Syakur Novianto*, Adib Qosim Masrukhan, lkbar
Zakariya, lksan, Alwi Muhamad, Navila Laila Wardani, Cynthia Renita Putri, Zukhruf Dinnisa’,
Riza Humayroh, Igbal Burhanuddin Maulidy, 2021)

Berdasarkan hasil pengamatan, salah satu permasalahan yang ada di masyarakat
Desa Margahayu adalah masih kurangnya kesadaran masyarakat terhadap adanya
penyebaran dan pencegahan virus Covid-19. Diantaranya masih banyak warga yang tidak
menggunakan masker dan tidak menerapkan protokol kesehatan dalam kegiatan sehari-
hari.

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, penulis tertarik untuk melakukan
kajian melalui pengabdian kepada masyarakat dengan mengangkat judul “STRATEGI
PENANGGULANGAN COVID-19 MELALUI MEDIA DI DESA MARGAHAYU”. Adapun Langkah-
langkah yang dilakukan diantaranya sosialisasi protokol kesehatan Covid-19 melalui media
dan mengajak masyarakat Desa Margahayu Kecamatan Leuwigoong Kabupaten Garut untuk
menerapkan protokol kesehatan dan mengikuti vaksinasi Covid-19.

METODE PELAKSANAAN

Identifikasi masalah pada kegiatan ini dilakukan dengan metode wawancara dan
diskusi. dengan tetap menerapkan standar protokol kesehatan Covid-19. Adapun langkah-
langkah dalam menyelesaikan masalah diantaranya dengan perancangan program,
penelitian pustaka untuk acuan materi yang digunakan selama pengabdian, dan metode
observasi lapangan. Rincian program yaitu : Pembuatan poster protokol kesehatan Covid-
19, Pembuatan poster kegiatan vaksinasi, dan Pembagian masker.
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HASIL

Secara kualitatif hasil pelaksanaan dapat terlaksana dengan baik dan sesuai dengan
harapan. Program kerja yang telah tercapai dilaksanakan sesuai dengan tahapan metode
yang digunakan dalam pengabdian ini, yang dijelaskan sebagai berikut.

Pembuatan Poster Protokol Kesehatan Covid-19
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Gambar 1. Poster Edukasi Protokol Kesehatan Covid-19

Perilaku untuk mencegah penyebaran infeksi adalah melalui cuci tangan secara
teratur menggunakan sabun dan air bersih, menerapkan etika batuk dan bersin,
menghindari kontak secara langsung dengan ternak dan hewan liar serta menghindari
kontak dekat dengan siapapun yang menunjukkan gejala penyakit pernapasan seperti batuk
dan bersin sosialisasi dilaksanakan dengan dua cara yakni daring dan luring.(Krismiyati et al.,
2021) Sosialisasi secara daring dilakukan dengan membagikan poster protokol kesehatan
Covid-19 di sosial media seperti WhatsApp, Facebook dan Instagram. Poster juga
merupakan bentuk seni publik yang kuat dan berpengaruh, dan mereka menarik
memperhatikan dan mendistribusikan informasi kepada masyarakat luas, beragam dan
selalu berubah (Carter, 2008)(Nurhadi et al., 2021)

Upaya pencegahan dapat dilakukan dengan berbagai cara baik terlibat secara
langsung maupun tidak langsung. Salah satu upaya pencegahan yakni adanya kegiatan
pengabdian masyarakat melalui sosialisasi. Sosialisasi dilakukan dengan membagikan poster
edukasi mengenai Covid-19. Sosialisasi secara luring dengan cara menempelkan poster
protokol kesehatan di setiap RW pada tempat-tempat yyang mudah dilalui masyarakat
seperti madrasah, masjid, pinggir jalan, dll. (Hafizha et al., 2019)
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Sosialisasi Protokol Kesehatan ke Sekolah

Gambar 2. SOS|aI|sa5| protokol kesehatan Cowd 19 d| SD Margahayu

Pada tahapan ini Sosialisasi protokol kesehatan Covid-19 dan pembagian masker
dilakukan kepada siswa SD Margahayu 1, 2, dan 3. Selain itu juga membuat konten video
ajakan ayo pakai masker. Kegiatan ini bertujuan untuk memberikan edukasi serta mengajak
siswa untuk mentaati protokol kesehatan di masa pandemi Covid-19. Video sosialisasi
prokes Covid-19 dari kegiatan ini dapat dilihat pada link instagram yang dapat diakses pada
https://www.instagram.com/reel/CTceuUFJTLN/?utm medium=copy link

Membuat Poster Informasi Vaksinasi

T B ROC  KerSeke

AYO IKUT VAKSINASI
COVID-19

vi -
Persyaratan : 73

1. Wajib memakai masker

2. Membawa foto copy KTP

3. Anak sekolah membawa foto copy KK
4. Ibu hamil membawa buku KIA

Sasaran : ,

1. Usia minimal 12 Tahun

2.Lansia Ar’s *
3.Masyarakat umum GR —

4.lbu hamil usia 13-33 minggu

Vaksinasi dosis 1 H
Diutamakan vaksinasi dosis 2
ﬁ
{

Pelayanan vaksinasi :
Hari : Senin, 06 September 2021
Waktu : 08.30 - 12.00 WIB

Tempat : PUSTU Desa
Margahayu, Kecamatan
Leuwigoong, Kabupaten Garut

@kkn_margahayu2021

Gambar 3. Pembuatan poster vaksinasi Covid-19
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Pembuatan poster ini bertujuan untukmengajak masyarakat agar dapat mengikuti
vaksinasi yang dilakukan di Desa Margahayu. Dalam kegiatan ini penyebaran
poster vaksinasi dilakukan dengan cara membagikannya pada sosial media yang familiar dan
dapat diakses oleh masyarakat seperti WhatsApp, Facebook dan Instagram.

Hasil dari penyebaran poster tersebut turut membantu Pemerintah Desa Margahayu
bekerjasama dengan Puskesmas Leuwigoong dalam melaksanakan kegiatan vaksinasi Covid-
19 di PUSTU Desa Margahayu pada Senin, 6 September 2021. Vaksinasi tersebut diikuti
warga mulai dari remaja, dewasa, hingga lansia. Tujuan dari adanya vaksinasi ini sebagai
salah satu upaya untuk menjaga kekebalan tubuh dan memutus mata rantai penyebaran
virus Covid-19.

Video Kegiatan vaksinasi tersebut dapat diakses pada laman instagram
https://www.instagram.com/tv/CTUFv_fj5FU/?utm_medium=copy_link

Gambar 4. Membantu kegiatan vaksinasi Covid-19 di PUSTU desa Margahayu

Program kegiatan di masa pandemi yaitu sosialisasi vaksin Covid-19 dengan mengajak
masyarakat untukmengikuti program vaksinasi sekaligus berpartisipasi dalam kegiatan
vaksinasi Covid-19 bagi masyarakat Desa Margahayu. Antusias warga cukup tinggi mengikuti
vaksinasi bahkan ada yang datang dari luar Desa Margahayu.

KESIMPULAN

Strategi penanggulangan covid-19 melalui media di desa margahayu berjalan lancar. Hal ini
dapat dilihat dari keikutsertaan serta antusias masyarakat dengan sosialisasi protokol
kesehatan Covid-19 melalui poster, dan sosialisasi secara langsung kepada masyarakat dapat
membantu meningkatkan kesadaran masyarakat dalam melaksanakan himbauan dari
pemerintah untuk mentaati protokol kesehatan di masa pandemi Covid-19 dan
melaksanakan program vaksinasi, membiasakan pola hidup sehat dengan olahraga senam
untuk menjaga daya tahan tubuh di masa pandemi Covid-19.
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TERIMA KASIH

Terima kasih kepada Perangkat desa dan masyarakat Margahauyu Kecamatan
Leuwigoong Kabupaten Garut atas kerjasamanya yang sangat luar biasa selama kegiatan
pengabdian masyarakat ini berlangsung. Sehingga semua program dapat dilaksanakan
dengan baik, lancer dan hasil yang memuaskan bagi semua pihak.
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