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Abstract

Although various policies have been enforced by the government, on the ground, the community still faces
various challenges. For example in the health sector, policies for social distancing and hygiene and healthy living
habits have not been matched with knowledge and participation from the community itself. Therefore, the
importance of socialization and public education, especially regarding the prevention and response to COVID 19.
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Abstrak

Meski berbagai kebijakan telah diberlakukan oleh pemerintah, namun di lapangan masyarakat masih
menghadapi berbagai macam tantangan. Sebagai contoh dalam bidang kesehatan, kebijakan untuk melakukan
social distancing dan perilaku hidup bersih dan sehat belum diimbangi dengan pengetahuan dan partisipasi aktif
dari masyarakat. Maka dari itu pentingnya sosialisasi serta edukasi bagi masyarakat, terutama mengenai
pencegahan serta penanggulanan COVID 19 ini.
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I. PENDAHULUAN

Dampak COVID 19 secara merata telah mempengaruhi sendi-sendi kehidupan masyarakat baik
bidang kesehatan, pendidikan, integrasi sosial, maupun sektor produksi. Peraturan Pemerintah (PP) No 21
Tahun 2020 yang diikuti dengan Peraturan Menteri Kesehatan No 9 Tahun 2020 tentang Pembatasan
Sosial Berskala Besar merupakan langkah pemerintah dalam rangka percepatan penanganan Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) [1]. Kementrian Desa, Pembangunan Daerah Tertinggal dan Transmigrasi
juga telah mengeluarkan Surat Edaran Nomer 8 Tahun 2020 tentang Desa Tanggap Covid-19 sebagai
upaya meningkatkan kesiapan dan partisipasi masyarakat dalam penanggulangan COVID 19 [2].

Kampus sebagai salah satu agen intelektual yang memiliki tugas Tri Dharma Perguruan Tinggi
terpanggil untuk turut berkontribusi bersama masyarakat dalam hal sosialisasi dan edukasi mengenai
COVID 19 ini. Nusa Putra University (NSP) melalui Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat
(LPPM) merecognisi kegiatan Kuliah Kerja Nyata (KKN) dalam bentuk sosialisasi dan edukasi mengenai
pencegahan serta penanggulanan COVID 19. Kegiatan yang menugaskan mahasiswa (didampingi dosen
pembimbing) di lokasi masing-masing diharapkan dapat berkontribusi sesuai bidang keilmuannya untuk
membantu masyarakat tanggap dan tangguh dalam menghadapi COVID 109.

Desa Bencoy adalah salah satu dari Lima Desa yang ada di Kecamatan Cireunghas, Desa Bencoy
merupakan Desa Induk yang dimekarkan pada tahun 1982 menjadi dua Desa yaitu Desa Bencoy dan Desa
Cireunghas, sebelumnya masuk wilayah Kecamatan Sukaraja yang dimekarkan pada tahun 2001 menjadi
Empat Kecamatan yaitu Kecamatan Sukaraja ( Induk ) Kecamatan Sukalarang, Kecamatan Kebonpedes
dan Kecamatan Cireunghas.
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Il. METODE
1. Persiapan dan pembekalan

Persiapan awal yang dilakukan sebelum turun ke lokasi yaitu Dosen Pembimbing Lapangan (DPL)
melakukan pertemuan secara online bersama dengan mahasiswa dengan tujuan untuk membekali
mahasiswa terkait dengan program yang akan dijalankan selama kurang lebih 25 hari di lokasi KKN.
Program tersebut terdiri dari program inti oleh DPL dan program tambahan dari mahasiswa. Selain itu,
atribut dan logistik juga telah dipersiapakan sebelum mahasiswa turun ke lokasi.

2. Uraian pelaksanaan

Program “Sosialisasi dan edukasi pencegahan serta penanggulanan COVID - 19” [3]. Dilaksanakan
di Desa Bencoy Kecamatan Cireunghas Kabupaten Sukabumi. Pelaksanaannya dilakukan secara bertahap
sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan. Adapun program inti dalam pelaksanaan :

a. Melakukan sosialisasi tentang pelaksanaan PHBS secara door to door maupun ketempat yang sering
dikunjungi masyarakat.

b. Melakukan praktik langsung / pelatihan mengenai penggunaan masker, mencuci tangan yang baik dan
benar, serta pembagian masker dan handsanitizer.

3. Program pelaksanaan

Program yang dilaksanakan disesuaikan dengan potensi daerah dan permasalahan yang ada di Desa
Bencoy Kecamatan Cireunghas Kabupaten Sukabumi. Untuk permasalahan pertama yaitu sebagian
masyarakat dalam kesehariannya tidak menggunakan masker dalam beraktivitas. Hal ini karena
kurangnya kesadaran dan kepemilikan masker. Pada permasalahan ini pelaksanaan program yang
dilakukan adalah sosialisasi dan pembagian masker kepada masyarakat. Dalam aksi program ini
dilakukan dengan tujuan untuk memberikan edukasi mengenai pentingnya menjaga dan mematuhi
protokol kesehatan, yang diharapkan perilaku ini dapat membudaya di masyarakat, sehingga dapat
menjadi kebiasaan baru yang bukan hanya diberlakukan saat dalam kondisi pandemi COVID-19 ini,
tetapi dalam tatanan kehidupan sehari-hari.

Untuk permasalahan kedua yaitu sebagian masyarakat belum mengetahui tentang pentingnya
menjaga kesehatan serta penerapan PHBS dalam kehidupan sehari-hari. Untuk permasalahan ini
pelaksanaan program yang dilakukan adalah dengan memberikan edukasi tentang pentingnya penerapan
PHBS dan edukasi mengenai pencegahan serta penanggulanan COVID 19, sehingga memberi
pemahaman dan meyakinkan masyarakat bahwa dengan menerapkan protokol kesehatan dapat
membunuh rantai penularan COVID 19.

I1l. HASIL DAN PEMBAHASAN

1. Sosialisasi kesehatan di lingkungan sekolah
Mengajar, sosialisasi sekaligus mengedukasi pentingnya penerapan 3M pada masa pandemi ini,

dilaksanakan pada tanggal 11 - 12 maret 2021, kegiatan sendiri dilakukan di tiga instansi Pendidikan

yang berbeda, yaitu SD, MI dan lainnya

¥

Gambar 1. Sosialisasi kesehatan SD
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Gambar 2. Sosialisasi kesehatan Ml

2. Sosialisasi penerapan PHBS untuk lingkungan keluarga

Sosialisasi dan edukasi mengenai pentingnya penerapan PBHS untuk lingkungan keluarga,
kegiatan sendiri dilaksanakan pada tanggal 12 maret 2021, pada acara pengajian rutin lbu — ibu desa
Bencoy.
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Gambar 4. Sosialisasi PHBS
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3. Sosialisasi mengenai pentingnya penggunaan masker dan cara cuci tangan yang baik dan benar

Pembagian masker sekaligus memberi edukasi tentang pentingnya memakai masker serta cara
mencuci tangan yang baik dan benar, kegiatan tersebut dilaksanakan di lingkungan sekolah — sekolah,
tepatnya pada tanggal 22 — 25 Maret 2021.
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Gambar 6. Pembagian masker Ml

IV. KESIMPULAN

KKN 2021 Desa Bencoy, kecamatan Cireunghas, kabupaten Sukabumi yang diselenggarakan sejak
tanggal 8 Maret 2021 sampai dengan 31 Maret 2021, telah melaksanakan kegiatan inti yang terdiri dari :
Melakukan sosialisasi serta edukasi pencegahan dan penanggulangan Covid — 19 dan PHBS, Pembagian
masker dan handsanitizer. Kegiatan tersebut di atas dilakukan untuk dapat meningkatkan pengetahuan,
kesadaran masyarakat Desa Bencoy khususnya dalam melakukan aktivitAS di tengah pandemi COVID-
19 dengan tetap menerapkan protocol kesehatan, sehingga dapat terhindar dari penularan virus COVID-
19 dan kembali beraktivitas dalam tatanan kehidupan/kebiasaan baru (new normal life).
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