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Pedoman Pengisian Kuesioner 
1. Berikut ini adalah daftar pertanyaan terkait dengan pandemi covid-19 

2. Pilih jawaban dengan memberikan tanda centang (√) pada pilihan yang anda pilih 

3. Penelitian ini digunakan untuk pengembangan keilmuan kesehatan dan 

pengembangan program terkait pandemi covid-19 

4. Setiap jawaban yang diberikan akan dijamin kerahasiaannya oleh peneliti 

 

Pertanyaan Penelitian 

No Pertanyaan Penelitian 
Jawaban 

Benar Salah 

Definisi Covid-19 

1 Covid-19 merupakan jenis penyakit baru di dunia yang 

menular dari satu orang ke orang lain 

  

2 Penyebab terjadinya covid-19 adalah virus baru yang 

bermutasi dan dikenal dengan SARS-CoV-2 

  

3 SARS-CoV-2 juga dikenal sebagai Severe Acute 

Respiratory Syndrome Coronavirus 2 

  

4 SARS-CoV-2 tidak lebih menular jika dibandingkan 

dengan SARS-CoV dan MERS-CoV 

  

5 Di Indonesia, covid-19 dilaporkan ditemukan pertama kali 

pada bulan Januari 2020 

  

Etiologi Covid-19 

6 Penyebab COVID-19 adalah bakteri yang tergolong dalam 

family coronavirus 

  

7 Coronavirus (SARS-CoV-2) dapat bertahan selama 72 jam 

pada permukaan plastik dan stainless steel / besi 

  

8 Coronavirus (SARS-CoV-2) tidak dapat bertahan selama 4 

jam pada tembaga 

  

9 Coronavirus (SARS-CoV-2) dapat bertahan selama 24 jam 

pada kardus 

  

Penularan Covid-19 

10 Coronavirus merupakan zoonosis yaitu penyakit yang 

ditularkan antara hewan dan manusia 

  

11 Masa inkubasi COVID-19 rata-rata 5-6 hari, dengan 

rentang antara 1 dan 14 hari namun dapat mencapai 14 hari 

  

12 Coronavirus (SARS-CoV-2) menyebar melalui droplet 

(percikan yang keluar saat bersin) atau kontak (menyentuh) 

dengan benda yang terkontaminasi 

  

13 Penularan virus COVID-19 dapat terjadi melalui kontak 

langsung dengan orang yang terinfeksi dan kontak tidak 

langsung dengan permukaan atau benda yang digunakan 

pada orang yang terinfeksi 

  

Manifestasi Klinis Covid-19 

14 Beberapa orang yang terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-

2) tidak menunjukkan gejala apapun dan tetap merasa sehat 
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15 Gejala COVID-19 yang paling umum dialami oleh 

penderitanya adalah demam, rasa lelah, dan batuk kering 

  

16 Beberapa pasien yang terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-

2) selalu mengalami rasa nyeri dan sakit, hidung tersumbat, 

pilek, nyeri kepala, konjungtivitis, sakit tenggorokan, diare, 

hilang penciuman dan pembauan atau ruam kulit 

  

17 Orang lanjut usia (lansia) merupakan kelompok usia yang 

rentan terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

18 Seseorang yang menderita penyakit tekanan darah tinggi, 

gangguan jantung dan paru, diabetes dan kanker berisiko 

lebih besar terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

Diagnosis Covid-19 

19 Pemeriksaan Swab Test – PCR merupakan metode yang 

paling akurat untuk mengidentifikasi seseorang terinfeksi 

Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

20 Rapid test dilakukan dengan mengambil sampel darah dari 

pasien yang terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

Tatalaksana Covid-19 

21 Obat anti bakteri dapat digunakan untuk menyembuhkan 

pasien yang terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

22 Pasien yang sembuh dari Coronavirus (SARS-CoV-2) tidak 

mungkin terinfeksi kembali karena dalam tubuh pasien 

tersebut sudah terbentuk kekebalan tubuh untuk melawan 

Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

23 Perbaikan imunitas tubuh / kekebalan tubuh merupakan 

salah satu upaya untuk menghindarkan diri agar tidak 

terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

24 Olahraga secara rutin mampu meningkatkan imunitas 

tubuh yang dapat membantu mencegah terinfeksi 

Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

25 Menyuntikkan vaksin merupakan cara terbaik untuk 

memastikan seseorang agar tidak terinfeksi Coronavirus 

(SARS-CoV-2) 

  

26 Physical Distancing merupakan tindakan untuk menjaga 

jarak antara satu orang dengan orang lain guna mencegah 

penularan Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

27 Jarak aman yang dianjurkan dalam praktik Physical 

Distancing (menjaga jarak dengan orang lain) adalah 1 

meter 

  

28 Menjaga kebersihan tangan tidak efektif untuk mencegah 

penularan Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

29 Menggunakan masker merupakan upaya yang dapat 

dilakukan agar tidak terinfeksi Coronavirus (SARS-CoV-2) 

  

30 Pembatasan aktivitas diluar rumah tidak dapat membatasi 

penyebaran Coronavirus (SARS-CoV-2) 
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