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Latar belakang masalah penelitian ini yaitu pengetahuan siswa 

tentang bulutangkis masih kurang, sehingga siswa sulit 

melakukan teknik bulutangkis, terbatas nya fasilititas seperti raket 

dan shuttlecock, kurangnya penggunaan media yang sesuai 

dengan karakteristik siswa SMP Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui proses pengembangan media pembelajaran 

menggunakan video based learning untuk membantu 

pembelajaran PJOK materi Bulutangkis dan mengetahui 

kelayakan media pembelajaran menggunakan video based 

learning Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan R&D 

dengan rujukan dari  Dick & Carey, terdiri dari sepuluh tahapan 

Hasil Penelitian menunjukkan Video Based Learning “Layak” 

sebagai media pembelajaran. Penelitian dari ahli materi 

mendapatkan penilaian persentase 84%  dengan kategori “Sangat 

Valid”, ahli media mendapatkan penilaian sebesar 83% dengan 

kategori “Sangat Valid” dan penilaian guru mendapatkan 

penilaian sebesar 87% dengan kategori “Sangat Valid”.penilaian 

dari siswa pada saat uji coba satu-satu mendapatkan penilaian 

sebesar 90% dengan kategori “Sangat Baik”, penilaian uji coba 

kelompok kecil mendapatkan penilaian 88% dengan kategori 

“Sangat Baik” dan uji coba kelompok besar mendapatkan 

penilaian sebesar 86% dengan kategori “Sangat Baik”. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan Imerupakan Isuatu Ikeharusan Ibagi Imanusia Ikarena Ipada 

Ihakikatnya Imanusia Ilahir Idalam Ikeadaan Itidak Iberdaya, Idan Itidak Ilangsung 

Idapat Iberdiri Isendiri, Idapat Imemelihara Idirinya Isendiri. IManusia Ipada Isaat 

Ilahir Imemerlukan Ibantuan Iorang Ituanya. IKarena Iitu Ipendidikan Imerupakan 

Ibimbingan Iorang Idewasa Isangat Idiperlukan Ioleh Imanusia Iitu Isendiri. 

IMenurut IUyoh ISadulloh (2010: I14) Iberpendapat, I“Pendidikan Iberfungsi Iuntuk 

Imeningkatkan Imutu Ikehidupan Imanusia, Ibaik Isebagai Iindividu, Imaupun 

Isebagai Ikelompok Idalam Ikehidupan Ibermasyarakat.’’ IOleh Ikarena Iitu 

Ipendidikan Imerupakan Ihal Iyang Iwajib Iada Idalam Iperkembangan Iindividu Iitu 

Isendiri.  

Guru Ipendidikan Ijasmani Ijuga Idituntut Iuntuk Ikreatif Idalam Imengelola 

Ipembelajaran. IMulai Idari Iawal Ipembelajaran Isampai Iakhir Ipembelajaran. 

IKetika Imemberikan Imateri Ibahan Iajar Iguru Isangat Iterbantu Idengan Iadanya 

Imedia Iajar. IMedia Ibertujuan Iuntuk Imemudahkan Isiswa Imemahami Imateri 
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Isekaligus Iguru Imenyampaikan Imateri Iajar Ikesiswa. ISiswa Ijuga Ilebih Imudah 

Iuntuk Imenerima Idan Imemahami Imateri Iajar.  

Berdasarkan Ihasil Iobservasi Iyang Idilakukan I29 IJuni I2020 Idi ISMP 

INegeri I3 ISungailiat Idalam Ipembelajaran Ipenjas Ipada Ikelas IVIII Imateri 

Ibulutangkis. IPembelajaran Ibulutangkis Imenggunakan Imedia Ipapan Itulis Iputih 

(white Iboard) Isebagai Ialat Ibantu Idalam Imengajar. I IAdapun Ikelebihan Idan 

Ikekurangan Ipenggunaan Ipapan Itulis Iputih I(white Iboard I) Isebagai Iperangkat 

Ipembelajaran Iadalah Ikelebihan I: I(1) IBermanfaat Idi Iruang Imanapun Itanpa 

Iharus Iada Ipenyesuaian Ikhusus,(2) IPemakai Idapat Isecara Ifleksibel Imembuat 

Iperubahan-perubahan Isementara Ipenyajian Iberlangsung, I(3) IFasilitas Ipapan 

Itulis Iatau Iwhite Iboard Iselalu Itersedia Idi Iruang-ruang Ikelas. IKekurangan I: 

I(1) ITerbatas Ipenggunaannya Ipada Ikelompok Ikecil, I(2) IMemerlukan Ikeahlian 

Ikhusus Idari Ipenyajinya I(apalagi Ijika Imemerlukan Ipenjelasan Iverbal), I(3) 

IPada Isaat Imenulis Idi Ipapan, Iguru Imembelakangi Isiswa, Idan Ijika Iini 

Iberlangsung Ilama Itentu Iakan Imengganggu Isuasana Idan Ipengelolaan Ikelas. I 

Dengan Ihal Itersebut Iperlunya Iadanya Ipengembangan Imedia Ipembelajaran 

Ikarena Imedia Iyang Idigunakan Idinilai Ikurang Ioptimal. IHal Iini Idikarenakan I: 

I(1) Ipengetahuan Isiswa Itentang Ibulutangkis Imasih Ikurang, Isehingga Isiswa 

Isuli Itmelakukan Iteknik Ibulutangkis, I(2) Ifasilitas Ikurang Imemadai Iseperti 

Iterbatasnya Iraket Idan Ishuttlecock Idan Ijuga Ibelum Iadanya Ilapangan 

Ibulutangkis Isehingga IKegiatan IBelajar IMengajar I(KBM) Itidak Iefektif, I(3) 

Imasih Ikurangnya Ipenggunaan Imedia Iyang Isesuai Idengan Ikarakteristik Isiswa 

ISMP. ITujuan Ipenelitian Iini Iadalah Iuntuk Imengetahui Ikarakterisistik Imedia 

Ipembelajaran Iberbasis Ivideo I(video Ibased Ilearning) Ipada Isiswa Ikelas IVIII 

ISMP INegeri I3 ISungailiat 

KAJIAN TEORI 

A. Pengertian Bulutangkis 

Permainan Ibulutangkis Imerupakan Isalah Isatu Icabang Iolahraga Ipermainan 

Iyang Isangat Ipopular Idan Idigemari Ioleh Imasyarakat. IBulutangkis Isalah Isatu 

Icabang Iolahraga Ipermainan Iyang Imenggunakan Iraket Isebagai Ialat Ipemukul 

Idan Ishuttlecock Isebagai Iobjek Ipukul. sedangkan Menurut Herman Subardjah 

2010: 325 bulutangkis merupakan permainan yang banyak menggunakan 

kemampuan fisik dengan gerakan cepat dan pukulan keras yang dilakukan dalam 

waktu beberapa detik diantara reli-reli panjang. I ITujuan Ipermainan Iini I Iadalah 

Imenjatuhkan Ishuttlecock Imelewati Inet Ike Idaerah Ibidang Ipermainan Ilawan 

Iuntuk Imendapatkan Ipoin.  

B. Media Pembelajaran 

Kata Imedia Imerupakan Ibentuk Ijamak Idari Ikata Imedium. IMedium Idapat 

Ididefinisikan Isebagai Iperantara Iatau Ipengantar Iterjadinya Ikomunikasi Idari 

Ipengirim Imenuju Ipenerima. Tejo INurseto I(2011: I20) Imengartikan Ikata Imedia 

Isebagai Isegala Ibentuk Idan Isaluran Iyang Idipergunakan Iuntuk Iproses 

Iinformasi. Media Ipembelajaran Iadalah Iadalah Ialat Iyang Idapat Imembantu 

Iproses Ibelajar Imengajar Isehingga Imakna Ipesan Iyang Idisampaikan Imenjadi 

Ilebih Ijelas Idan Itujuan Ipendidikan Iatau Ipembelajaran Idapat Itercapai Idengan 

Iefektif Idan Iefisien ITeni I(2018: I171). 
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C.Video Based Learning 

Video-Based ILearning Iadalah Imetode Ipembelajaran Iyang Imenggunakan 

Ivideo Iyang Itelah Idirekam Iuntuk Imembantu Idalam Iproses Ipembelajaran. 

IDengan Imenggunakan Ipendekatan Ivideo-based Ilearning Ikita Idapat 

Imemberikan Istimulus Ipada Itiga Ibagian Ipenting Idalam Ipembelajaran Iyaitu 

Iemotional, Iintellectual, Ipsycomotoric. IVideoBased ILearning Iadalah Isalah Isatu 

Imetode Ipembelajaran Iyang Idirasa Icocok Iuntuk Igenerasi Idigital Isekarang Iini 

Ikarena Itiga Ialasan Iberikut Iini: Ia) IMenciptakan Ilingkungan Ibelajar Iyang 

Imenyenangkan Idan Imembuat Isemakin Imotivasi Isiswa Iuntuk Ibelajar. b) 

IMembuat Isiswa Ilebih Igampang Imempelajari Idan Imemahami Isebuah Imateri 

Ibelajar. c) IMembuat Isiswa Ilebih Itertarik Iuntuk Imembuat Ivideo Ipembelajaran 

Isesuai Idengan Imateri Iyang Iingin Imereka Isajikan. Menurut Munadi dalam ( 

Purwanti 2015 : 44) Video merupakan media penyampai pesan termasuk media 

audio visual atau media pandang dengar.  Media audio visual dapat dibagi menjadi 

dua jenis: pertama dilengkapi fungsi peralatan suara dan gambar  dalam  satu  unit, 

dinamakan  media  audio visual  murni;  dan  kedua media  audio 

visual  tidak  murni.  Film  bergerak,  televisi,  dan  video  termasuk  jenis  yang  

pertama,  sedangkan  slide, opaque,  OHP  dan  peralatan  visual lainnya yang diberi 

suara termasuk jenis yang kedua 

Karakter Ianak Iusia ISekolah IMenengah IPertama (SMP) Iberada Ipada 

Itahap Iperkembangan Ipubertas I(10-14 Itahun). I IMenurut ISyamsu IYusuf I(2004: 

I26-27) Imasa Iusia ISekolah Imenengah Ibertepatan Idengan Imasa Iremaja. IMasa 

Iremaja Imerupakan Imasa Iyang Ibanyak Imenarik Iperhatian Ikarena Isifat-sifat 

Ikhasnya Idan Iperannya Iyang Imenentukan Idalam Ikehidupan Iindividu Idalam 

Imasyarakat Iorang Idewasa. 

METODE PENELITIAN 

Pengembangan Imedia Ipembelajaran Iberupa IVideo IBased  

Learning diadaptasi Idari Ipenelitian Idan Ipengembangan IPenelitian Iyang 

Idilakukan Ioleh Ipeneliti Imenggunakan Irujukan Idari IDick I& ICarey Idalam 

Imodel IThe ISystematic IDesign Iof IInstruction. IModel Iyang Idikemukakan IDick 

Idan ICarey Iini Imenggambarkan Iproses Idesain Ifundamental, Ibersifat Isangat 

Irinci, Ikomprehensif, Idan Ireflektif-evaluatif I(Abidin, I2014:53). I 

Model IDick Idan ICarey Ipengembangan Iini Ijuga Imemiliki Iberbagai 

Imacam Ikeunggulan Isebagaimana Iyang Idikutip Ioleh IAbidin, I(2014:41) Iyaitu I: 

I(1) Ialur Ipengembangan Imodel Ijelas, Irinci, Idan Ikomprehensif, I(2) Ilangkah 

Ipengembangan Imodel Ibersifat Ireflektif Ikritis, Idan I(3) Imodel Idesain Isistem 

Ipembelajaran Idikembangkan Idi Iuji Icoba Idalam Isituasi Ipembelajaran Iyang 

Iberjenjang Idari Itahap Iterbatas, Iluas, Ihingga Iuji Ivalidasi. 

Subjek Ipenelitian Iatau Iistilah Iresponden Iinilah Iyang Idinamakan 

Iinforman, Idi Idalam Ipenelitian Iini Isubjek Ipenelitian Inya Iadalah ISiswa Ikelas 

IVIII IA I5 IOrang, IVIIB I25 IOrang Idan IVIII IC I3 IOrang Isebagai Isumber 

Iinforman Iyaitu Ipemberi Iinformasi Itentang Idata Iyang Idiinginkan Ipeneliti 

Iberkaitan Idengan Ipenelitian Iyang I Idilaksanakan. IInstrument Ipenelitian Iyang 

Idigunakan Ioleh Ipeneliti Iberupa Iwawancara Idan Iangket. IWawancara Iadalah 

Isebuah Idialog Iyang Idilakukan Ioleh Ipewawancara Iuntuk Imemperoleh 

Iinformasi Idari Iterwawancara. I Selain Imenggunakan Ilembar Iwawancara, 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Apriangga dkk, Pengembangan Media Pembelajaran Bulutangkis Menggunakan Video … 

 

@2021 DIKSI (https://jurnal.bimaberilmu.com/index.php/diksi) 42 

Ciptaan disebarluaskan di bawah Lisensi Creative Commons Atribusi 4.0 Internasional 

 

Ipengumpulan Idata Idalam Ipenelitian Iini Ijuga Iakan Imenggunakan Iangket Iskala 

Ilikert I5. IAngket Isebagai Iinstrument Ipengumpulan Idata Idibuat Iuntuk 

Imemperoleh Iinformasi Iyang Irelevan Idalam Itujuan Ipenelitian. 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Ipengembangan Iproduk Iawal Idiperlukan I Iuntuk Imendapatkan 

Igambaran Itentang Imedia Ipembelajaran Iyang Idikembangkan. IMeliputi 

Ibeberapa Itahapan, Iyaitu Ianalisis Ikebutuhan Idan Itujuan Ipembelajaran, Ianalisis 

Ipembelajaran I(siswa) Idan Ikonteks, Imerumuskan Itujuan Iperformansi Iatau 

Iunjuk Ikerja, Imengembangkan Iinstrument Iatau Ialat Ites, Imengembangkan 

Istrategi Ipembelajaran, Imengembangkan Idan Imemilih Ibahan Ipembelajaran. 

1. Analisis Ikebutuhan Idan Itujuan Ipembelajaran 

 Penelitian Ipendahuluan Idilakukan Isebagai Idasar Ipengembangan Idan 

Igambaran Itentang Itindakan Iyang Ipeneliti Ilaksanakan. IPenelitian Ipendahuluan 

Idilaksanakan Ipada Itanggal I26 IJuni I2020. IMelalui Iserangkaian Iobservasi 

Ipembelajaran IPJOK, Iwawancara Ikepada Iguru. IBerdasarkan Ipenelitian 

Ipendahuluan Iditemukan Ibeberapa Ipermasalahan Isebagai Iberikut. 

a. Pengetahuan Isiswa Itentang Ibulutangkis Imasih Ikurang, Isehingga Isiswa Isulit 

Imelakukan Iteknik Ibulutangkis 

b. Fasilitas Ikurang Imemadai Iseperti Iterbatas Inya Iraket Idan Ishutllecock Idan 

Ijuga Ibelum Iadanya Ilapangan Ibulutangkis 

c. Masih Ikurangnya Ipenggunaan Imedia Iyang Isesuai Idengan Ikarakteristik 

Isiswa ISMP 

Berdasarkan Ianalisis Itersebut, Ipeneliti Imengembangkan Imedia 

Ipembelajaran IVideo IBased ILearning. IMedia Ipembelajaran Iinteraktif Iberbasis 

Icomputer Iyang Idikembangkan Imenggunakan Ivideo Itutorial. IMedia Iyang 

Idikembangkan Iadalah Imata Ipelajaran IPJOK Ipada Imateri Ipermainan Ibola 

Ikecil Ibulutangkis. 

2. Analisis IPembelajaran 

Berdasarkan Ianalisis Ipembelajaran Idiketahui Ibahwa Iisi Imateri Ipada 

Ikompetensi Idasar Imendeskripsikan Ikonsep Ipembelajaran Ibulutangkis Ibersifat 

Iabstrak. IHal-hal Iyang Imenjadi Ikebutuhan“felt Ineed” Ipara Isiswa Iadalah 

Igambaran Inyata Itentang Imateri Ibulutangkis. IMedia Ipembelajaran IVideo IBased 

ILearning Idapat Imembantu Idalam Imemberikan Igambaran Inyata Itentang 

Ipembelajaran Ibulutangkis. I 

3. Analisis Ipembelajaran I(siswa) Idan Ikonteks 

Berdasarkan Ihasil Ianalisis Ipembelajaran Idan Ikonteks Idiketahui Ibahwa 

Ipembelajaran IPenjas Ikhususnya Imateri Ibulutangkis Ipada I Ikelas IVIII ISMP 

INegeri I3 ISungailiat Ibelum Imenggunakan Imedia Iyang Isesuai Idengan 

Ikarakteristik ISiswa ISMP I,guru IPenjas Ihanya Imenggunakan Ipapan Itulis 

Isebagai Ialat Ibantu Ipembelajaran Iuntuk Imenjelaskan Imateri Ibulutangkis. 

IKeterangan Iini Ididapatkan Idari Iwawancara Idengan Iguru Ipenjas. 

4. Merumuskan ITujuan IPerformasi Iatau Iunjuk Ikerja 

Tujuan Iperfomansi Idan Iunjuk Ikerja Idari Imedia Ipembelajaran Iini Iadalah 

Iuntuk Imeningkatkan Ipengetahuan Ipara Isiswa Itentang Imateri Ikonsep 

Imanajemen. IMedia Ipembelajaran Ibertujuan Iuntuk Imeningkatkan Ikemampuan 

Isiswa Idalam Ibelajar Imandiri. ISecara Iumum Itujuan Idari Imedia Iyang 

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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Idikembangkan Iadalah Imendeskripsikan Ikonsep Ipembelajaran Ibulutangkis. 

ISesuai Ikompetensi Idasar Iyang Iditentukan Idalam Ikurikulum. 

Melalui I Ipengemasan Imedia Iyang Imenarik Idan Imudah Idigunakan, Isiswa 

Idiharapkan Idapat Ibelajar Isecara Iefektif. IMampu Imemberikan Ipengalaman 

Iyang Iberbeda Ikepada Ipara Isiswa Ipada Ipembelajaran IPJOK Imateri Ipermainan 

Ibola Ikecil Ibulutangkis. 

5. Mengembangkan IInstrumen Iatau IAlat I ITes. 

Instrument Iyang Idikembangkan Iuntuk Imenilai Imedia Ipembelajaran 

Iadalah Iangket, Iangket- Iangket Iyang Itelah Idiisi Ioleh Iresponden Idigunakan 

Isebagai Idasar Iuntuk Imerevisi Iproduk Iyang Idikembangkan. IAngket Ievaluasi 

Ikelayakan Imedia Iyang Idimembangkan Iterdiri Idari Iaspek Itampilan Idan 

Icontent. IAspek Itampilan Imeliputi Ipenilaian Idari Ibeberapa Iaspek, Iyaitu I: 

Itampilan Idan Ipenyajian, Isuara, Idan Ipemrograman. IAspek Icontent Imeliputi 

Ipenilaian Idari Ibeberapa Iaspek, Iyaitu Ipembelajaran, Iisi Imateri Idan Ikomponen 

Ivideo. IPada Itahap Iuji Ivalidasi Iproduk, Iaspek Itampilan Idinilai Ioleh Iahli 

Imedia, Isedangkan Iaspek Icontent Idinilai Ioleh Imateri. ISelanjutnya Iguru Idan 

Isiswa Imenilai Idari Iperpanduan Iaspek Itampilan Idan Icontent, Iyaitu I:isi Imateri, 

Ipembelajaran, Itampilan Idan Ipenyajian, Isuara,dan Ipemrograman. 

6. Mengembangkan IStrategi IPembelajaran 

Media Ipembelajaran Iberbasis Icomputer Ibelum Idimanfaatkan Isecara 

Ioptimal Idi ISMP INegeri I3 ISungailiat. IComputer Imampu Imembantu Iguru 

Idalam Ikegiatan Ibelajar Imengajar. ICara Iyang Idapat Idilakukan Idengan 

Imenyusun Isebuah Imedia Ipembelajaran Iatau Ibahan Iajar Iberbasis Imultimedia 

Melalui Imultimedia Imampu Imembantu Isiswa Ibelajar Isecara Iefektif. 

IEfektif Ikarena Imenggabungkan Iberbagai Imacam Imedia, Iyaituteks, Igambar, 

Igrafik, Iaudio, Ivisual Iatau Iaudio Ivisual. I IObjek-objek Imultimedia Itersebut 

Idigabungkan Isecara Iutuh, Iterintergrasi, Idan Idisesuaikan Idengan Itujuan 

Ipembelajaran Iyang Iakan Idicapai. 

Media Ipembelajaran IVideo IBased Ilearning Idapat Idikreasikan Imenjadi 

Isebuah Imedia Ipembelajaran Iberbasis Icomputer Imodel Itutorial Iyang Ipenuh 

Imakna. IModel Itutorial Imemiliki Ikeunggulan Iyaitu Isiswa Imampu Ibelajar 

Imandiri Idan Ifleksibel Ikapan Idan Idimanapun Iberada Imedia Ipembelajaran 

Itersebut Iakan Idigunakan. ITahap Iawal Idalam Imenyusun Imedia Idengan Imodel 

Itutorial Iadalah Idengan Ipembuatan Istoryboard. IStoryboard Imedia Ipembelajaran 

Iberbasis Icomputer Imodel Itutorial Idigunakan Iuntuk Iperancangan Iawal Isebuah 

Imedia Iyang Idikembangkan Ioleh Ipeneliti. 

7. Mengembangkan Idan IMemilih IBahan IPembelajaran 

Proses Ipengembangan Imateri Idisesuaikan Idengan Ikompetensi Idasar Iyang 

Itelah Iditentukan. ISelanjutnya Idikemas Isecara Isederhana Idan Idi Iorganisasikan 

Idengan Itepat. IPeneliti Imemilih Imateri Imendeskripsikan Ikonsep Ipermainan 

Ibola Ikecil Ibulutangkis Idikarenakan Idalam Ipembelajaran Imateri Iini Ibersifat 

Iabstrak Idan Ikonseptual. IMelalui Ipengembangan Imedia Ipembelajaran 

Imengongkretkan Imateri Iyang Iabstrak Idan Imemudahkan Isiswa Imempelajari 

Imateri Iyang Ibersifat Ikonseptual. 

Kelebihan IVideo IBased ILearning Iadalah Imampu Imenampilkan Ivideo 

Idengan Ioptimal Idalam Ilayar Icomputer, Isehingga Isiswa Idapat Imengamati 
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Isecara Ilangsung. IMateri Ipembelajaran Iberupa Iunit-unit Ikecil Ivideo Iyang 

Iterintegrasi Idalam Isuatu Iprogram Iyang Iutuh. 

8. Validasi IBahan Idan IMedia IPembelajaran 

 Hasil Ivalidasi Ibahan Idan Imedia Ipembelajaran Iberupa Ivalidasi Iyang 

Idilakukan Ipara Iahli Iyaitu Idosen Idan Ipelatih Ibulutangkis. IValidasi Iproduk 

Idilakukan Iuntuk Imemperoleh Ipenilaian Ikelayakan Iproduk Iyang Idikembangkan 

Isebelum Iproduk Idiuji Icobakan Ikepada Ipara Isiswa. IHasil Ivalidasi Iproduk 

Iterdiri Idari I2 Itahapan Iyaitu Ivalidasi Ioleh Ipara Iahli Imedia Idan Iahli Imateri. 

IHasil Ivalidasi Iyang Idiperoleh Idalam Ipenelitian Isebagai Iberikut. 

a) Ahli IMateri 

 Data Ihasil Ivalidasi Iberupa Ikelayakan Imateri Idilakukan Ioleh Iahli 

Imateri. I IPenilaian Idi Iolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase Ikevalidan Iyang 

Iditinjau Idari Iaspek Ipembelajaran,isi IMateri Idan Ikomponen Ivideo. 

Tabel I1. IHasil IValidasi IahliIMateri 

 

  

 

 

 

 

 

 

IPenilaian Iahli Imateri Idari Iaspek Ipembelajaran, Iisi Imateri, Idan 

Ikomponen Ivideo Imemperoleh Irata-rata Iskor Isebesar I80%, I83%,88% I. 

IPenilaian Idari Iaspek Ipembelajaran Imemperoleh Ikriteria I“Valid”. IPenilaian 

Idari Iisi Imateri Idan Ikomponen Ivideo Imendapat Ikriteria I“Sangat IValid”. 

IPenilaian Itotal Idari Iketiga Iaspek Imendapat IRata-rata Ikevalidan Isebesar I84% , 

Imasuk Ipada Ikriteria I“Sangat IValid”. I IKriteria Iini Isudah Imemenuhi Isyarat 

Ikelayakan Idari Ihasil Ipengembangan Imedia IVideo IBased ILearning 

b) IValidasi IAhli IMedia 

 Data Ihasil Ivalidasi Iberupa Ikelayakan Imedia Idilakukan Ioleh Iahli Imedia. 

I Penilaian Idi Iolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase Ikevalidan Iyang Iditinjau Idari 

Iaspek tampilan Idan Ipenyajian I, ISuara Idan IPemrograman. 

Tabel I2. IHasil IValidasi IAhli IMedia 

 

 I  

 

 

I  

 

 

 

 

Penilaian Iahli IMedia Idari Iaspek Ipembelajaran, Iisi Imateri, Idan Ikomponen 

Ivideo Imemperoleh Irata-rata Iskor Isebesar I81%, I80%,87% I. IPenilaian Idari 

Iaspek Ipembelajaran Imemperoleh Ikriteria I“Sangat IValid”. IPenilaian Idari Iisi 

Imateri Imemperoleh Ikriteria I“Valid” Idan Ikomponen Ivideo Imendapat Ikriteria 
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I“Sangat IValid”. IPenilaian Itotal Idari Iketiga Iaspek Imendapat IRata-rata 

Ikevalidan Isebesar I83%, Imasuk Ipada Ikriteria I“Sangat IValid”. Kriteria Iini 

Isudah Imemenuhi Isyarat Ikelayakan Idari Ihasil Ipengembangan Imedia IVideo 

IBased ILearning. 

9. Data IHasil IUji ICoba IProduk 

Uji Icoba Iproduk Ipengembangan Imedia IVideo IBased ILearning Iini Idibagi 

Ijadi Itiga Itahap, Iyaitu Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji 

Icoba Ikelompok Ibesar. I IMedia IVideo IBased ILearning Iyang Itelah 

Idikembangkan Idi Iuji Icoba Idalam Ipembelajaran IPENJAS Imateri IBulutangkis, 

Ikemudian Ipara Isiswa Imenilai Idan Imemberikan Imasukan. 

Tabel I3. IHasil IRekapitulasi IUji ICoba IProduk 

 
 

a. Analisis IData IHasil IUji ICoba IDari Ikelayakan IMateri 

Hasil Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji Ikelompok 

IBesar Iberupa Iskor Ipenilaian, Ikemudian Idiolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase 

Ikelayakan.data Ipenilaian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan 

Ikelompok Ibesar Iditinjau Idari Ikelayakan Iaspek Imateri Isecara Iberurutan 

Imemperoleh Irata-rata I94%,88% I91%. IMaka Iaspek Imateri Ipada Iuji Icoba 

Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan Ikelompok Ibesar Itermasuk Ipada Ikriteria 

I“Sangat IBaik” 

b. Analisis IData IHasil IUji ICoba IDari Ikelayakan IPembelajaran 

 Hasil Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji Ikelompok 

IBesar Iberupa Iskor Ipenilaian, Ikemudian Idiolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase 

Ikelayakan. IData Ipenilaian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan 

Ikelompok Ibesar Iditinjau Idari Ikelayakan Iaspek Ipembelajaram Isecara Iberurutan 

Imemperoleh Irata-rata I97%, 93% I83%. IMaka Iaspek IPembelajaran Ipada Iuji 

Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan Ikelompok Ibesar Itermasuk Ipada Ikriteria 

I“Sangat IBaik” 

c. Analisis IData IHasil IUji ICoba IDari IKelayakan IMedia 

Hasil Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji Ikelompok 

IBesar Iberupa Iskor Ipenilaian, Ikemudian Idiolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase 

Ikelayakan. IData Ipenilaian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan 

Ikelompok Ibesar Iditinjau Idari Ikelayakan Iaspek Itampilan Idan Ipenyajian Isecara 

Iberurutan Imemperoleh Irata-rata I92%,92% I84%. IMaka Iaspek Itampilan Idan 

Ipenyajian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan Ikelompok Ibesar 

Itermasuk Ipada Ikriteria I“Sangat IBaik” 

d. Analisis IData IHasil IUji ICoba IDari IAspek ISuara 

 Hasil Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji Ikelompok 

IBesar Iberupa Iskor Ipenilaian, Ikemudian Idiolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase 
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Ikelayakan. IData Ipenilaian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan 

Ikelompok Ibesar Iditinjau Idari Ikelayakan Iaspek Isuara Isecara Iberurutan 

Imemperoleh Irata-rata I80%,84% I89%. IMaka Iaspek ISuara Ipada Iuji Icoba Isatu-

satu, Ikelompok Ikecil Idan Ikelompok Ibesar Itermasuk Ipada Ikriteria I“Baik” Idan 

I“Sangat IBaik” 

e. Analisis IData IHasil IUji ICoba IDari IAspek IPemrograman 

Hasil Iuji Icoba Isatu-satu, Iuji Icoba Ikelompok Ikecil, Idan Iuji Ikelompok 

IBesar Iberupa Iskor Ipenilaian, Ikemudian Idiolah Ikedalam Ibentuk Ipersentase 

Ikelayakan. IData Ipenilaian Ipada Iuji Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan 

Ikelompok Ibesar Iditinjau Idari Ikelayakan Iaspek IPemrograman Isecara Iberurutan 

Imemperoleh Irata-rata I86%,83% I82%. IMaka Iaspek IPemrograman Ipada Iuji 

Icoba Isatu-satu, Ikelompok Ikecil Idan Ikelompok Ibesar Itermasuk Ipada Ikriteria I 

I“Sangat IBaik” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Pembelajaran Melalui Aplikasi ZOOM pada Uji Kelompok Kecil 

Sumber : Dokumen Pribadi 

KESIMPULAN 

Media Ipembelajaran Iyang Idikembangkan Imelalui Ipeneltian Iini Ilayak 

Idigunakan Iuntuk Ipembelajaran IPJOK ISMP INegeri I3 ISungailiat Isetelah 

Imelalui Itahap-tahap Ipenelitian. IKelayakan Iproduk Imedia Ipembelajaran Ivideo 

Ibased Ilearning Idalam Ipembelajaran IPJOK Ikelas IVIII Itersebut Imenunjukkan 

Isebagai Iberikut. I 

1. Pengembangan IMedia I 

a) Ahli IMateri I 

Berdasarkan Ivalidasi Iahli Imedia Iterhadap Ikualitas Imateri, Iskor Itotal 

Iyang Idiperoleh Isebesar I83 I% Idengan Ikategori I“Sangat IValid”. IHasil 

Itersebut Imenunjukkan Ibahwa Imedia Ipembelajaran Ivideo Ibased Ilearning 

Ibaik Idan Ilayak Idigunakan Idalam Ipembelajaran IPJOK Imateri Ibulutangkis 

Ipada Isiswa Ikelas IVIII ISMP INegeri I3 ISungailiat. 

b) Ahli IMedia 

Berdasarkan Ivalidasi Iahli Imedia Iterhadap Ikualitas Imedia Idari Itiga 

Iaspek Iyaitu: I1) IAspek Itampilan Idan Ipenyajian Imemperoleh Iskor Itotal 

Iyang Idiperoleh Iyaitu I81% Imempunyai Ikriteria I“Sangat IValid”. I2) IAspek 
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Isuara Imemperoleh Iskor Itotal Iyaitu I80% Iberkriteria I“Valid”. I3) IAspek 

IPemograman Imemperoleh Iskor Itotal Iyaitu I87% Iberkriteria I“sangat Ivalid” I. 

Iketiga Iaspek Itersebut Imemperoleh Irata” Ihasil Isebesar I83% Idengan Ikriteria 

I“sangat Ivalid” I.Hasil Itersebut Imenunjukkan Ibahwa Imedia Ipembelajaran 

Ivideo Ibased Ilearning Ibaik Idan Ilayak Idigunakan Idalam Ipembelajaran 

IPJOK Imateri Ibulutangkis Ipada Isiswa Ikelas IVIII ISMP INegeri I3 

ISungailiat. 

2.  Karakteristik Imedia 

Setiap Imedia Ipembelajaran Imempunyai Ikarakteristik Itertentu, Ibaik 

Idilihat Idari Isegi Ikeampuhannya, Icara Ipembuatannya, Imaupun Icara 

Ipenggunaannya, Ibegitu Ijuga Idengan Ihal Inya Imedia Ipembelajaran Ivideo 

Ibased Ilearning Iyang Imemiliki Ikarakteristik Isebagai Iberikut I: 

a) Terdapat Iteori Ibulutangkis Ididalam Ivideo 

b) Contoh Igerakan Iteknik Ibulutangkis Iada Ididalamnya 

c) Terdapat Ianimasi Iyang Iberbicara 

d) Mudah Idigunakan Idalam Ipembelajaran Ionline Iatau Ioffline 

e) Mudah Idioperasikan Idalam Icomputer Imaupun Ihandphone. 

Saran 

1. Media Ipembelajaran IVideo IBased ILearning Idapat Idimanfaatkan Isebagai 

Ialat Ibantu Idalam Iproses Ipembelajaran Ibulutangkis Idi Ikelas I(tatap Imuka) 

Iatau Isecara Idaring Idengan Iguru Iatau Itanpa Iguru. 

2. Media Ipembelajaran IVideo IBased ILearning I Ijuga Idapat Idigunakan Idalam 

Ipenyampaian Imateri Iatau I Idimanfaatkan Isebagai Ireferensi Iguru Idalam 

Imengajar, Ipenggunaanya Idapat dikombinasikan Idengan Imetode Iceramah, 

Idiskusi, tanya Ijawab, Idan lain Isebagainya. 

3. Media Ipembelajaran IVideo IBased ILearning Idapat Idigunakan Isiswa Ibelajar 

Isecara Imandiri Idirumah, dan Ijuga Idapat Idigunakan Iuntuk Imendalami 

Imateri Isebelum Idiajarkan Ioleh Iguru Idikelas Idan Ireview Imateri 

Ipembelajaran Isesudahnya 
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