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Keberhasilan Dakwah Tarekat Nagsyabandiyah...

KEBERHASILAN DAKWAH TAREKAT
NAQSYABANDIYAH KHALIDIYAH
DI KUDUS JAWA TENGAH

Retna Dwi Estuningtyas
Universitas Ibnu Chaldun Jakarta
rerethadwie@gmail.com
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Abstrak

Dakwah tarekat Nagsyabandiyah adalah dengan mengajak
kepada kehidupan sufi, dalam arti merujuk definisi Said Hawwa
sebagai ‘jalan menuju Allah, di jalan yang ditentukan Allah,
untuk mencapai ridha Allah’. Hasilnya adalah mencapai magam
ihsan, yaitu derajat rohani. Pada awalnya, jalan menuju Allah
dalam metode sufisme adalah dengan membaca dzikir bersama-
sama pada majelis dzikir yang disebut zawiyah atau ribath, yang
di Indonesia banyak disebut dengan pasulukan. Merujuk pada
konsep-konsep Syekh Muhammad Amin Al-Kurdi dalam kitab
Tanwir al-Qulib fi Mua’'malah ‘Allam al-Ghuylb, pokok
dakwah dari tarekat Nagsyabandiyah adalah terjadinya
pengubahan perilaku (tasharruf) seorang murid dari kondisi lalai
atau tertidur jiwanya menjadi ingat atau terjaga jiwanya, lalu
kemudian senantiasa mengingat Allah. Adapun tarekat
Nagsyabandiyah Sejak masuk ke Indonesia sampai Kini terus
berkembang khususnya di Jawa dan Sumatera. Hal ini juga
berarti tarekat ini bertahan dari gempuran modernisasi di satu
pihak, dan gempuran sekularisasi Islam yang anti taregat di lain
pihak. Perguruan Arwaniyyah di Kabupaten Kudus sebagai
perguruan dengan mengamalkan ajaran tarekat Nagsyabandiyah
terus berkembang dan berhasil dalam melaksanakan visi misi
dakwahnya.

Kata kunci : Dakwah, Tarekat, Nagsyabandiyah

2 Vol. 2 - Issue 1 - Maret 2019



Keberhasilan Dakwah Tarekat Nagsyabandiyah...

Abstract

Da'wah of The Nagshabandiyah Tarekat is by inviting Sufi life,
in the sense of referring to Said Hawwa's definition as ‘the path
to Allah, on the path prescribed by Allah, to achieve the pleasure
of Allah'. The result is reaching magam ihsan, which is a spiritual
degree. in the beginning, the path to Allah in the Sufism method
was to read the dzikr together in the dzikr assembly called
zawiyah or ribath, which in Indonesia many are called
pasulukan. Referring to the concepts of Sheikh Muhammad
Amin Al-Kurd in the book Tanwir al-Quliib fi Mua’ 'malah
‘Allam  al-Ghuylb, the subject of da'wah from the
Nagsyabandiyah Tarekat is the change of behavior (tasharruf) of
a student from negligent or sleeping souls to remember or awake,
soulthen then always remember Allah. As for the
Nagsyabandiyah congregation, since entering Indonesia, it
continues to grow, especially in Java and Sumatra. This also
means that this tarekat survives the onslaught of modernization
on the one hand, and the onslaught of secularization of Islam
which is anti-sectarian on the other. the Arwaniyyah college in
Kudus Regency as a university by practicing the teachings of the
Nagsyabandiyah Order continues to grow and succeed in
carrying out its missionary mission vision.

Keywords: Da'wah, Tarekat, Nagsyabandiyah
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Endnote

1 Mulyati, Sri, et.al, Mengenal dan Memahami Tarekat-tarekat Muktabarah
di Indonesia (Jakarta: Prenada Media, cet. Ke-2 Oktober 2005), hal. 91.

2 HS, Mastuki, , M. Ishom El-Saha, (ed.), Intelektualisme Pesantren
Potret Tokoh dan Cakrawala Pemikiran di Era Pertumbuhan
Pesantren, (Jakarta: Diva Pustaka, cet. | Juni 2003), hal. 156.

3 Martin van Bruinessen, Tarekat Nagsyabandiyah di Indonesia,
(Bandung: Penerbit Mizan, cet. I, Shafar 1413/Agustus 1992), hal. 45.

4 K.A. Nizami, Tarekat Nagsyabandiyah, dalam Seyyed Hossein Nasr,
ed. Ensiklopedi Tematis Spiritualitas Islam: Manifestasi, (Bandung:
Penerbit Mizan, cet. | Shafar 1424 H/April 2003) hal. 254-255. Baca
juga Sayyid Nur bin Sayyid Ali, Tasawuf Syar’i Kritik atas Kritik,
(Jakarta: Penerbit Hikmat, cet. I Maret 2003/Muharram 1424), hal.
118-119. Pada Buku ini disebutkan nama para Syekh yang gugur di
medan perang tahun 1857 M di India, akibat berkhianatnya kaum
Hindustan dan kaum Budha yang meninggalkan medan perang,
sehingga penjajah Inggris memperoleh kemenangan. Dalam Buku-
buku lain banyak disebutkan pada perang tahun 1857 M tersebut justru
bala tentara Inggris banyak dipasok dari kaum Ahmadiyah, disaat itu
Mirza Gulam Ahmad sendiri adalah abdi Inggris. (Agama Ahmadiyah
saat itu belum resmi didirikan).

5 Martin van Bruinessen, Tarekat Nagsyabandiyah di Indonesia,hal.
27-31.

6 Buku karya Martin van Bruinessen diberi kata pengantar oleh Prof.
Hamid Algar, dosen tasawuf di Universitas California, Berkeley, AS.
Diterangkan oleh Hamid Algar bahwa buku itu merupakan sumbangan
amat berharga bagi penulisan sejarah Islam di Indonesia. Ibid., hal. 13

7 Maulana Syekh Muhammad Amin al-Kurdi al-Irbilli, Tanwir al-
Qulib fi Mua’malah ‘Allam al-GhuyQb hal. terj. M. Nur Ali, Manusia
Bumi Manusia Langit: Rahasia Menjadi Muslim Sempurna, (Bandung:
Pustaka Hidayah, cet. I Muharram 1431 H/Januari 2010 M) hal. 17 —
23.

8 Ibid. hal. 187

9 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Juz 1, hal. 90. (al-Maktabah al-
Syamilah, Vol. 3).
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10 Abdul Muhaya, H,., Peranan Tasawuf dalam Menanggulangi Krisis
spiritual, dalam Simuh, Prof. DR, dkk., Tasawuf dan Krisis,
(Yogyakarta: Pustaka Pelajar, cet. | April 2001) hal. 23.

11 Martin van Bruinessen, Tarekat Nagsyabandiyah di Indonesia, hal.
215-218

12 Maulana Murad (w. 1132 H/1720 M di Istanbul) seorang asli
Bukhara telah belajar tarekat kepada Muhammad Nur Al-Bada’wani
(1075-1135 H/1664-1723 M) cucu Ahmad Sirhindi di India. la lalu
membuka zawiyah di Damaskus, tempat Sultan Mustafa |l
memperlakukan keluarganya dengan sangat hormat. Sejumlah sekolah,
seperti Madrasah Al-Muradiyyah dan Madrasah Al-Nagsyabandiyah
Al-Barréniyyah di Syria, didirikan oleh keturunan Maulana Murad.
Lihat K.A. Nizami, Tarekat Nagsyabandiyah, dalam Seyyed Hossein
Nasr, ed. Ensiklopedi Tematis Spiritualitas Islam: Manifestasi,
(Bandung: Penerbit Mizan, cet. | Shafar 1424 H/April 2003) hal. 251

13 Maulana Murad (w. 1132 H/1720 M di Istanbul) seorang asli
Bukhara telah belajar tarekat kepada Muhammad Nur Al-Bada’wani
(1075-1135 H/1664-1723 M) cucu Ahmad Sirhindi di India. la lalu
membuka zawiyah di Damaskus, tempat Sultan Mustafa I
memperlakukan keluarganya dengan sangat hormat. Sejumlah sekolah,
seperti Madrasah Al-Muréadiyyah dan Madrasah Al-Nagsyabandiyah
Al-Barréniyyah di Syria, didirikan oleh keturunan Maulana Murad.
Lihat K.A. Nizami, Tarekat Nagsyabandiyah, dalam Seyyed Hossein
Nasr, ed. Ensiklopedi Tematis Spiritualitas Islam: Manifestasi,
(Bandung: Penerbit Mizan, cet. | Shafar 1424 H/April 2003) hal. 251

14 Desa Undaan Kidul Kecamatan Undaan terletak pada arah ke
selatan menuju Kabupaten Purwodadi. Jarak dari rumah mbah Arwani
20 km di daerah perbatasan dengan Purwodadi.

15 Risalah Mubarakah ditulis oleh Kiai Hambali Sumardi Al-Qudsi,
badal mbah Arwani yang wafat mendahului mbah Arwani, diterbitkan
oleh Penerbit Menara Kudus, t.t. Dari Kata Pengantar Penulisnya
tertera tanggal penulisannya pada 9 Rajab 1388 H/2 Oktober 1968 M.
Kitab kecil ini terus menerus dicetak ulang hingga total eksemplarnya
telah melebihi 100.000 eksemplar.

16 lbid., hal. 6-7.

38 Vol. 2 - Issue 1 - Maret 2019



Keberhasilan Dakwah Tarekat Nagsyabandiyah...

17 Daftar kitab yang diajarkan: Safinatun Najat, Jauharatut Tauhid,
Bidayatul Hidayah, Irsyadul ‘Ibad, Wasyiyyatul Musthofa, Nashaikhud
Diniyyah, Kifayatul Atgiya wa Minhayatul Ashfiya.

18 Hari selapanan hanya ada pada Kalender Jawa yang menghitung
hari berputar tiap 35 hari sekali.

19 KH Abdul Manan yang saat ini menjadi salah satu badal di zawiyah
Pusat, masih selalu terkenang saat menjadi petugas antar jemput mbah
Arwani setiap Kamis Legi. Kebetulan rumah mbah Abdul Manan tidak
jauh dari lokasi tawajjuhan. KH Abdul Manan kelahiran tahun 1950 M
di Besito Kudus adalah santri tahfidh mbah Arwani yang khatam pada
tahun 1975 M. Pada tahun 1979 M mengikuti baiat menjadi murid
tarekat. Sejak tahun 1984 M mendirikan pondok huffadh secara
mandiri dengan nama Pesantren RAHMATILLAH di tanah
kelahirannya, JI. Pasar Pon Jurang Gang 2 Besito Gebog Kudus. Pada
tahun 2011 memiliki santri mukim putra dan putri sebanyak 120 orang.

20 Kudus memiliki 9 kecamatan. Lokasi cabang hanya dibuka di 8
kecamatan, karena untuk Kecamatan Kota kegiatannya mengikuti
Pusat.

21 Ini untuk membedakan dengan paham Syi’ah karena justru pada
paham Syi’ah mereka sama-sama memiliki struktur spiritual sebagai
pondasi keagamaan yang sama kuatnya. Adapun dibandingkan dengan
paham-paham keagamaan lain yang termasuk dalam kelompok Sunny
maka perbedaannya lebih jelas lagi. Misalnya dengan Mu’tazilah dan
Wahabiyah tidak akan cocok karena mereka melemahkan (untuk tidak
mengatakan menafikan) nilai-nilai spiritual/hakekat sebagai ‘fondasi’
dari syariat (syariat sebagai ‘bangunan atas’). Mereka adalah kaum
‘salafi’ dalam arti ‘salah fikir’ dan sering mengambil lagab ahl al-
sunnah tetapi tanpa wal jama’ah. Hal ini memang bukan sekedar
penamaan Yyang berbeda, namun pasti dikarenakan memiliki
kandungan makna yang berbeda pula.

22 Syukri Ahmad Musthafa, seorang Qutbism bahkan menjadi amir
pada organisasi yang didirikannya dengan nama Jamad 'ah al-Takfir wa
al-Hijrah pada 1967 M di Mesir. Organisasi ini dianggap oleh para
Qutbism telah meraih sukses setelah mengeksekusi Zahabi, ulama Al-
Azhar yang pernah menjadi Menteri Wakaf pada 1977 M, dan
menembak mati presiden Mesir Anwar Sadat pada 6 Oktober 1981 M
dengan alasan mereka semua telah murtad. Lihat A. Yani Abeveiro,
Bermula dari al-lIkhwan al-Muslimun; Menyeru Jihad Menebar Teror,
dalam A. Maftuh Abegebriel, dkk. Negara Tuhan The Thematic
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Encyclopaedia, (Jogjakarta: SR-Ins Publishing, cet. | September 2004)
hal. 287-397.

23 |bid., hal. 361.

24 Syekh Muhammad Amin Al-Kurdi, Tanwir al-Quliib fi Mu’dmalah
‘Allam al-GhuyQb, terj. M. Nur Ali, Manusia Bumi Manusia Langit:
Rahasia Menjadi Muslim Sempurna, (Bandung: Pustaka Hidayah, cet.
I Muharram 1431 H/Januari 2010 M). hal. 352.

25 |bid., hal. 156. Kesimpulannya, iman adalah membenarkan dengan
hati saja, dan baginya berlaku hukum-hukum akhirat. Sedangkan
pernyataan lisan adalah syarat untuk memberlakukan hukum-hukum
dunia. Barangsiapa mengungkapkan pernyataan dengan lisannya tetapi
tidak membenarkan dengan hatinya (beriman dengan lisan tetapi tidak
dengan hati), maka dia adalah mukmin menurut manusia dan kafir
menurut Allah Ta’ala, dan dia menjadi ahli neraka. Barangsiapa
membenarkan dengan hati tetapi tidak mengungkapkan pernyataan
dengan lisannya karena udzur, maka dia kafir menurut mausia dan
mukmin menurut Allah Ta’ala, dan dia menjadi ahli surga. Sedangkan
orang yang tidak mengung-kapkan pernyataan dengan lisan dan tidak
pula membenarkan dengan hatinya, maka dia adalah kafir menurut
manusia dan menurut Allah Ta’ala.

26 Yang dimaksud dengan al-imtitsdl adalah pengakuan dan
pernyataan lisan akan kebenaran semua yang disampaikan Nabi
Muhammad saw., meliputi tetapnya keesaan Allah Ta'ala dan
kerasulan Muhammad saw. Pengakuan dan pernyataan lisan ini bisa
dicapai (dianggap cukup) dengan mengucapkan dua kalimat syahadat
(syahadatain). Jadi, dalam kondisi apa pun, inti islam adalah
mengucapkan dua kalimat syahadat. Tetapi islam akan menyelamatkan
hanya jika diikuti dengan kepatuhan hati yang merupakan bagian dari
iman. Maka ketahuilah bahwa islam yang menyelamatkan dan iman
adalah dua hal yang saling berkaitan erat (tak terpisahkan).

27 Gl Ve ) a6 A5 Gl s 2 a 13 O iy e S L i 0525 )
(Lfl.-."‘“)ﬂ\ b\"‘))JSM\@?J&w\

28 Sayyid Nur bin Sayyid Ali, Al-Tashawwuf Al-Syar’i, terj. M.
Yaniyullah, Tasawuf Syar’i Kritik atas Kritik, (Jakarta Selatan:
Penerbit Hikmah, cet. 1 Maret 2003/Muharram 1424). hal. 138.
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29 J. Spencer Trimingham, The Sufi Orders in Islam, terj. Lukman
Hakim, Madzab Sufi, (Bandung: Penerbit Pustaka, cet. 1 1420 H/1999
M), hal. 3-4.

30 Warid adalah cahaya llahi yang dipancarkan oleh Allah ke
dalam hati orang yang Dia cintai dari hamba-hamba-Nya. Menurut
Ibn Athaillah, wérid terbagi menjadi tiga kategori: awal, tengah
dan akhir. Bagian awal, warid al-'intibdh (inspirasi
kewaspadaan), yakni cahaya yang mengeluarkan hamba dari gelap
kelalaian menuju kesadaran yang terang. Warid jenis ini
diberikan kepada kelompok awal para pesuluk. Jika dia bangun
dari tidurnya dan sadar dari kelalainnya, maka dia mantap di alas
kakinya untuk mencari Tuhannya sehingga is menghadap
kepada-Nya dengan hati dan badannya, kemudian dia mendekat
kepada-Nya secara total. Bagian tengah, warid al-igbal
(inspirasi penerimaan), yaitu cahaya yang dipancarkan Allah ke
dalam hati hamba-Nya. Cahaya itu menggerakkannya untuk
mengingat Tuhannya dan melenyapkan yang selain-Nya. Dia
senantiasa sibuk dengan dzikir kepada-Nya. Lenyap dari yang selain-
Nya, sehingga hatinya dipenuhi cahaya, dan lenyap dari segala
sesuatu selain yang didzikirkan. Dia hanya melihat cahaya. Dia
keluar dari penjara selain Tuhan dan bebas dari perbudakan
makhluk. Bagian akhir, wéarid al-wishal (inspirasi pertemuan), yaitu
cahaya yang menguasai hati seorang hamba, dzahir dan batinnya.
Cahaya itu mengeluarkannya dari penjara nafsu dan
melenyapkannya dari penyaksian akan penampakannya. Lihat Syekh
Muhammad Amin Al-Kurdi, Loc. Cit., hal. 328-329.

31 Kiai Muhammad Hambali Sumardi, Risalah Mubarakah, (Kudus:
Penerbit Menara, Kudus, cet. | tahun 1388 H/1968 M) hal. 10

32 |bid., hal. 205.
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