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	1
	Saya senang memiliki tubuh yang seperti sekarang ini.
(Kulo seneng ndueni badan/awak kadhos puniko)
Apakah Ibu/Bpk/Sdr senang memiliki tubuh seperti sekarang ini?
	
	
	m
	

	22
	Saya merasa bahwa tubuh saya saat ini ideal dan bagus baik secara bentuk maupun berat.
(Kulo rumaos badan kulo sakpunika ideal lan sae ngingingi bentuk menopo bobot)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa bahwa tubuhnya saat ini ideal dan pas baik secara bentuk maupun berat?
	
	
	
	

	3
	Saya merasa minder dan malu dengan tubuh saya.
(Kula rumaos minder lan isin kanthi badan kula)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa minder dan malu memiliki tubuh seperti ini?
	
	
	
	

	4
	Saya merasa wajah saya kurang sesuai dengan tubuh saya.
(Kula rumaos pasuryan kula piyambak kurang ideal dibandingaken kalian badan kula)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa wajahnya dengan tubuh saya sudah sesuai?
	
	
	
	

	55
	Saya menganggap bahwa saya lebih jelek daripada teman dekat saya. 
(Kula rumaos bilih diri kula piambak langkung elek tinimbang kanca kula)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr menganggap lebih jelek daripada teman dekat saya?
	
	
	
	

	66
	Saya merasa teman-teman menyukai saya karena saya cantik/ganteng
(Kula rumaos kanca-kanca kula ngremeni kula amargi kula ayu/ganteng)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa teman-temannya menyukai karena cantik/ganteng?
	
	
	
	

	77
	Saya merasa teman-teman menyukasi saya karena saya punya tubuh lebih baik dari orang lain.
(Kula rumaos kanca-kanca kula ngremeni kula amargi kula gadhah badan sae tinimbang tiang sanes)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa teman-temannya menyukai karena mempunyai tubuh lebih baik dari orang lain?
	
	
	
	

	88
	Rambut-rambut/tanda lahir di tubuh saya sangat mengganggu penampilan saya
(Rambut-rambut/tanda lahir wonten badan kula ngganggu dumateng penampilan kula)
Apakan Ibu/Bpk/Sdr merasa rambut ditubuhnya sangat mengganggu penampilan?
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