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Dengan hormat,

Perkenalkan, saya adalah Hanggara Budi Utomo, mahasiswa Doktoral Ilmu Psikologi
Universitas Airlangga Surabaya dan pendidik di Universitas Nusantara PGRI Kediri. Saya menulis
instrumen ini digunakan untuk mendukung terlaksananya penelitian yang saya lakukan. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk melihat seberapa baik iklim sekolah, konsep diri dengan kepuasan
kebutuhan dasar psikologis guru di tempat kerja, serta bagaimana hal tersebut terkait dengan
motivasi guru untuk mengajar di sekolah. Demi tercapainya tujuan tersebut, saya berharap
kesediaan bapak/ibu untuk mengisi instrumen sesuai dengan keadaan bapak/ibu.

Pada instrumen pengumpulan data ini tidak ada jawaban yang dianggap salah. Jadi bapak/ibu
bebas memilih salah satu dari pilihan jawaban yang tersedia selama jawaban tersebut sesuai dengan
keadaan bapak/ibu sekalian. Oleh karena itu, kejujuran bapak/ibu dalam mengisi instrumen
pengumpulan data ini sangat diharapkan sehingga dapat memberikan sumbangan berarti pada
penelitian ini. Apabila pengisian instrumen telah selesai mohon diperiksa kembali kelengkapan
jawaban. Jika masih terdapat pernyataan yang belum terisi, mohon untuk melengkapinya kembali.
Atas bantuan dan kerjasama bapak/ibu, saya ucapkan terimakasih

Silakan isi identitas bapak/ibu terlebih dahulu:

Nama (inisial)

Usia : tahun Jenis Kelamin . L/P

Pendidikan Terakhir

Jabatan

Unit Kerja

Lama bekerja

Saya menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden
penelitian ini

, 20

*) Data yang diperoleh dari penelitian ini dijamin kerahasaiaannya dan hanya akan digunakan untuk
kepentingan penelitian. Apabila Bapak/Ibu membutuhkan penjelasan, dapat menghubungi saya melalui no
HP/WA 081335235399.
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S.L.S

Pernyataan berikut tentang perasaan bapak/ibu di sekolah sebagai komunitas yang peduli selama
tahun ajaran ini. Pilih salah satu jawaban yang menurut bapak/ibu paling sesuai dengan keadaan
yang sebenarnya. Beri tanda lingkaran (O) pada setiap respon pilihan jawaban yang bapak/ibu pilih.
Apabila bapak/ibu ingin mengganti jawaban, beri tanda sama dengan (=) pada jawaban yang lama,
kemudian beri tanda lingkaran (O) pada jawaban pengganti. Berikut adalah kriteria dari setiap
kolom pilihan jawaban :

TP : jika anda merasa bahwa pernyataan tersebut tidak pernah terjadi

JR : jika anda merasa bahwa pernyataan tersebut jarang terjadi

SR : jika anda merasa bahwa pernyataan tersebut sering terjadi

SS : jika anda merasa bahwa pernyataan tersebut sangat sering terjadi
NO PERNYATAAN RESPON
1 Kepala Sekolah menggali topik permasalahan dari berbagai sisi

) ) ] TP JR SR SS
dan mengakui adanya pendapat dari orang lain

2 Sebagian orang tua yang vokal atau kritis dapat mengubah
- TP JR SR SS
kebijakan sekolah.
3 Kepala sekolah memperlakukan semua guru secara adil. TP JR SR SS
5 Kepala sekolah bersifat ramah dan mudah ditemui. TP JR SR SS
6 Komite sekolah mudah terpengaruh dengan dewan guru. TP JR SR SS
7 Sekolah menetapkan standar yang tinggi untuk prestasi
P yang fnes P TP JR SR SS
akademik.
8 Guru-guru saling membantu dan mendukung. TP JR SR SS
9 Kepala Sekolah menanggapi usulan dari para orangtua. TP JR SR SS

10 | Kepala sekolah memberitahu seluruh staf guru untuk
TP JR SR SS
mengetahui apa yang diharapkan dari mereka.

11 | Para siswa menghargai siswa lain yang mendapat nilai bagus. TP JR SR SS
12 | Guru-guru merasakan tekanan dari komunitas sekolah. TP JR SR SS
13 | Kepala Sekolah menegakkan standar kinerja yang jelas. TP JR SR SS

15 | Para siswa melakukan upaya yang lebih untuk mendapatkan
o TP JR SR SS
nilai yang bagus.

16 | Orang tua siswa memberikan dorongan pada sekolah untuk
o TP JR SR SS
menegakkan standar yang tinggi.

17 | Siswa-siswa di sekolah ini berusaha keras untuk meningkatkan
_ ) TP JR SR SS
hasil pekerjaan sebelumnya.

18 | Guru-guru di sekolah ini menerapkan penilaian yan
?“ pranp yane TP | JR | SR | SS
profesional.

Prestasi akademik diakui dan dihargai sekolah
19 TP JR SR SS




NO PERNYATAAN RESPON
20 | Kepala sekolah menjalankan saran dan masukan dari para guru. TP JR SR SS
21 | Guru-guru menghormati kompetensi profesional rekan kerjanya. TP JR SR SS
22 | Orang tua siswa memberikan tekanan untuk peningkatan
TP JR SR SS
kualitas sekolah.
23 | Interaksi antar guru bersifat saling bekerjasama. TP JR SR SS
24 | Para siswa di sekolah ini mampu mencapai target yang telah
TP JR SR SS
ditentukan untuk mereka.
25 | Guru-guru menyelesaikan pekerjaan mereka dengan antusias. TP JR SR SS
26 | Sekolah rentan terhadap tekanan-tekanan dari pihak lain. TP JR SR SS
27 | Kepala Sekolah bersedia melakukan perubahan-perubahan. TP JR SR SS
28 | Guru-guru berusaha melakukan lebih dari yang diharapkan
TP JR SR SS
berkaitan dengan siswanya.
29 | Guru-guru memberikan dukungan sosial yang kuat untuk rekan
TP JR SR SS
kerjanya.

50
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S.E.K.D

Pernyataan berikut berisi tentang gambaran diri sebagaimana bapak/ibu melihat diri sendiri. Pilih
salah satu jawaban yang menurut bapak/ibu paling sesuai dengan keadaan yang sebenarnya. Beri
tanda lingkaran (O) pada setiap respon pilihan jawaban yang Anda pilih. Apabila bapak/ibu ingin
mengganti jawaban, beri tanda sama dengan (=) pada jawaban yang lama, kemudian beri tanda
lingkaran (O) pada jawaban pengganti. Berikut adalah kriteria dari setiap kolom pilihan jawaban:

STS : jika anda merasa sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut
TS : jika anda merasa tidak setuju dengan pernyataan tersebut
ATS : jika anda merasa agak tidak setuju dengan pernyataan tersebut
AS : jika anda merasa agak setuju dengan pernyataan tersebut
S : jika anda merasa setuju dengan pernyataan tersebut
SS : jika anda merasa sangat setuju dengan pernyataan tersebut
NO PERNYATAAN RESPON
Secara umum, saya merasa saya adalah guru yan
1 Y Y st yang STS | TS | ATS | AS S SS
baik.
3 Saya yakin dengan kemampuan diri saya sendiri. STS TS | ATS | AS S SS
4 Saya diterima dengan baik oleh rekan sekerja. STS TS | ATS | AS S SS
5 Saya merasa kesulitan untuk mengambil inisiatif. STS | TS | ATS | AS S SS
6 Saya merasa sangat kompeten. STS TS | ATS | AS S SS
Saya menikmati hubungan interpersonal di tempat
8 ) STS | TS | ATS | AS S SS
kerja.
Mudah bagi saya untuk berbagi dan bekerja sama
9 STS | TS | ATS | AS S SS
dengan rekan sekerja.
10 | Pekerjaan mengajar saya kurang memuaskan. STS | TS | ATS | AS S SS
11 | Saya senang mengambil resiko. STS | TS | ATS | AS S SS
12 | Saya memiliki reputasi sebagai guru yang efisien. STS | TS | ATS | AS S SS
Saya tidak begitu khawatir terhadap perubahan-
13 STS | TS | ATS | AS S SS
perubahan.
14 | Saya merasa dihargai oleh rekan kerja yang lain. STS | TS | ATS | AS S SS
Sangat sulit untuk sukses di lingkungan saya saat
15 STS | TS | ATS | AS S SS
ini.
17 | Secara umum, para siswa sangat menghargai saya STS TS | ATS | AS S SS
Saya tidak takut akan kritikan baik dari rekan-rekan
18 STS | TS | ATS | AS S SS
kerja maupun para siswa.
Saya merasa telah menyatu dengan rekan-rekan
19 . STS | TS | ATS | AS S SS
kerja saya.
Saya sangat memahami apa yang saya inginkan dan
20 | yang dapat saya lakukan. STS | TS | ATS | AS S SS
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NO PERNYATAAN RESPON
Saya adalah seorang yang senang belajar secara

21 Y & yang &0 STS | TS | ATS | AS SS
terus menerus
Saya akan mengubah profesi saya jika

22 STS | TS | ATS | AS SS
memungkinkan.
Rekan-rekan kerja saya menghargai saya sebagai

24 s Shargan sy s STS | TS | ATS | AS SS
guru yang kompeten.

26 | Saya merasa percaya diri STS TS | ATS | AS SS

27 | Saya senang memikirkan rencana-rencana baru. STS | TS | ATS | AS SS

28 | Saya menikmati proses belajar mengajar di kelas STS TS | ATS | AS SS
Saya memiliki keyakinan penuh pada siswa-siswa

29 STS | TS | ATS | AS SS
saya.
Saya merasakan hubungan guru dan siswa yang

30 STS | TS | ATS | AS SS
nyaman.

32 | Saya tidak bisa mandiri di tempat kerja. STS | TS | ATS | AS SS

33 | Saya belajar banyak dari kesalahan saya sendiri. STS | TS | ATS | AS SS
Saya merasa nyaman dengan diri saya sendiri

34 STS | TS | ATS | AS SS
meskipun tidak sempurna.
Saya merasa bebas, tidak takut menjadi diri sendiri,

35 | dan menerima konsekuensi dari apa yang saya STS TS | ATS | AS SS
lakukan.
Saya merasa bahwa saya memiliki kemampuan atau

36 ) ) ) STS | TS | ATS | AS SS
keahlian mengajar yang baik.
Saya merasa bahwa saya merupakan orang yan

38 Y Y P s yans STS | TS | ATS | AS SS
bernilai
Saya kurang yakin terhadap ide dan kapasitas saya

39 Y o &y P P Y STS | TS | ATS | AS SS
sendiri.

40 | Saya merasa gagal STS TS | ATS | AS SS
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S.K.K.D.P

Berikut ini adalah pernyataan-pernyataan yang menyangkut perasaan bapak/ibu tentang pekerjaan
selama setahun terakhir. (Jika bapak/ibu memiliki pekerjaan tersebut selama kurang dari setahun,
maka pernyataan ini terkait dengan perasaan bapak/ibu saat sedang memiliki pekerjaan tersebut).
Pilih salah satu jawaban yang menurut bapak/ibu paling sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.
Beri tanda lingkaran (O) pada setiap respon pilihan jawaban yang bapak/ibu pilih. Apabila ingin
mengganti jawaban, beri tanda sama dengan (=) pada jawaban yang lama, kemudian beri tanda
lingkaran (O) pada jawaban pengganti. Berikut adalah kriteria dari setiap kolom pilihan jawaban :

STS : jika anda merasa sangat tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

TS : jika anda merasa tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

ATS : jika anda merasa agak tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

RG : jika anda merasa ragu-ragu dengan pernyataan tersebut

AS : jika anda merasa agak sesuai dengan pernyataan tersebut

S : jika anda merasa sesuai dengan pernyataan tersebut

SS : jika anda merasa sangat sesuai dengan pernyataan tersebut
RESPON

No PERNYATAAN

STS | TS | ATS | RG | AS S SS

Saya merasa bahwa saya dapat memberi
banyak masukan untuk memutuskan bagaimana | STS | TS | ATS | RG | AS S SS

menyelesaikan pekerjaan.

2 Saya sangat menyukai orang-orang yan
Y s yu s & yane STS | TS | ATS | RG | AS S SS
bekerja dengan saya.
3 Saya merasa kurang kompeten dalam bekerja. STS | TS | ATS | RG AS S SS
4 Rekan sekerja memberitahu saya, bahwa saya
STS | TS | ATS | RG | AS S SS
pintar dalam bekerja.
5 Saya merasakan tekanan di tempat kerja. STS | TS | ATS | RG AS S SS
6 Saya mampu bergaul dengan orang-orang di
Y p s s s s STS | TS | ATS | RG | AS S SS
tempat kerja.
7 Saya terlalu menjaga diri ketika di tempat
_ STS | TS | ATS | RG | AS S SS
kerja.
8 Dalam bekerja, saya bebas mengekspresikan
STS | TS | ATS | RG | AS S SS
ide dan pendapat.
9 Saya menganggap orang-orang yang bekerja
Y sanseap s & yane ! STS | TS | ATS | RG | AS S SS
dengan saya adalah sahabat.
10 | Saya mampu mempelajari keterampilan baru

ang menarik di pekerjaan saya.
vane peicetjaan say STS | TS | ATS | RG | AS | s | ss
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NO PERNYATAAN RESPON
11 | Ketika sedang bekerja, saya harus melakukan
STS | TS | ATS | RG | AS SS
apa yang sudah diperintahkan kepada saya.
12 | Hampir setiap hari saya merasakan pencapaian
STS | TS | ATS | RG | AS SS
dari pekerjaan.
13 | Ketika bekerja, perasaan saya diperhatikan di
STS | TS | ATS | RG | AS SS
tempat kerja.
14 | Saya kurang mendapat banyak kesempatan
untuk menunjukkan kemampuan saya di tempat | STS | TS | ATS | RG | AS SS
kerja.
15 | Orang-orang di tempat kerja memperdulikan
STS | TS | ATS | RG | AS SS
saya.
16 | Tidak banyak orang di tempat kerja yang dekat
STS | TS | ATS | RG | AS SS
dengan saya.
17 | Saya merasa cukup bisa menjadi diri saya
STS | TS | ATS | RG | AS SS
sendiri di tempat kerja.
18 | Orang-orang yang bekerja dengan saya
g. & yane ) ! s ) Y STS | TS | ATS | RG | AS SS
sepertinya kurang begitu menyukai saya.
19 | Saat sedang bekerja, saya merasa kurang
STS | TS | ATS | RG | AS SS
mampu.
20 | Saya kurang diberi kesempatan untuk
memutuskan sendiri bagaimana cara saya harus | STS | TS | ATS | RG | AS SS
bekerja.
21 | Orang-orang di tempat kerja cukup bersahabat
STS | TS | ATS | RG | AS SS
dengan saya.
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S.M.M

Pernyataan berikut terkait dengan perasaan bapak/ibu dalam bekerja selama tahun ajaran ini.
Pikirkan tentang seberapa benar pernyataan menggambarkan motivasi bapak/ibu untuk mengajar di
sekolah. Pilih salah satu jawaban yang menurut bapak/ibu paling sesuai dengan keadaan yang
sebenarnya. Beri tanda lingkaran (O) pada setiap respon pilihan jawaban yang Anda pilih. Apabila
bapak/ibu ingin mengganti jawaban, beri tanda sama dengan (=) pada jawaban yang lama,
kemudian beri tanda lingkaran (O) pada jawaban pengganti. Berikut adalah kriteria dari setiap
kolom pilihan jawaban :

STS : jika anda merasa sangat tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

TS : jika anda merasa tidak sesuai dengan pernyataan tersebut

AS : jika anda merasa agak sesuai dengan pernyataan tersebut

S : jika anda merasa sesuai dengan pernyataan tersebut

SS : jika anda merasa sangat sesuai dengan pernyataan tersebut
NO PERNYATAAN RESPON
1 Saya menyediakan waktu untuk berbicara perorangan dengan

siswa, karena saya ingin para orangtua memberikan apresiasi
terhadap pengetahuan dan keakraban saya dengan anak-
anaknya.

STS | TS AS S SS

2 Saat saya mencoba menemukan pelajaran yang menarik dan
cara baru dalam mengajar, saya mau melakukannya karena STS | TS AS S SS
saya ingin orangtua siswa merasa puas dan tidak mengeluh.

3 Saya mengerahkan upaya dalam bekerja sebagai guru, karena
saya tidak ingin pengurus sekolah mengikuti pekerjaan saya STS | TS AS S SS
terlalu dekat.

4 Saya mengerahkan upaya dalam bekerja sebagai guru, karena
saya ingin mencegah adanya kekacauan dan masalah STS | TS AS S SS
kedisiplinan selama proses pembelajaran.

5 Saat saya mencoba menemukan pelajaran yang menarik dan
cara baru dalam mengajar, saya mau melakukannya karena STS | TS AS S SS
memalukan jika mengajar dengan cara yang sama setiap hari.

6 Saya akfm merasa malu pac.ia diri sendiri bila t1d§k melakukan stS | TS AS S sS
berbagai upaya dalam menjalankan tugas sebagai guru.

7 Saya akan merasa. bersalah bila tidak mfelakukan berbagai sts | Ts AS S 3S
upaya dalam menjalankan tugas sebagai guru.

8 Saya menyediakan waktu untuk berbicara perorangan dengan

. STS | TS AS S SS
siswa karena membuat saya merasa bangga melakukannya.

9 Saat saya mencoba menemukan pelajaran yang menarik dan
cara baru dalam mengajar, saya mau melakukannya karena STS | TS AS S SS
penting bagi saya untuk selalu berinovasi dalam mengajar.

10 | Saya menyediakan waktu untuk berbicara perorangan dengan
siswa karena saya dapat mempelajari dari mereka tentang apa STS | TS AS S SS
yang terjadi di dalam kelas.

11 | Saya mengerahkan berbagai upaya dalam bekerja sebagai guru,
karena penting bagi saya untuk membuat siswa-siswa merasa STS | TS AS S SS
diperhatikan.




56

NO PERNYATAAN RESPON

12 | Saya mengerahkan berbagai upaya dalam bekerja sebagai guru,
karena penting bagi saya untuk merasa bahwa saya telah STS | TS AS S SS
banyak membantu orang lain.

13 | Saat saya mencoba menemukan pelajaran yang menarik dan
cara baru dalam mengajar, saya mau melakukannya karena STS | TS AS S SS
menyenangkan bagi saya untuk menciptakan hal yang baru.

14 | Ketika saya bekerja keras sebagai seorang guru, saya mau
melakukannya karena saya menikmati ketika menemukan STS | TS AS S SS
solusi unik atas masalah siswa yang beraneka ragam.

15 | Saya mengerahkan berb§g§1 upaya'l dalam bekerja s§bagal guru, sts | Ts AS S 3S
karena saya senang menjalin relasi dengan orang lain.

16 | Saya menyediakan waktu untuk berbicara perorangan dengan sTS | TS AS S 3S

siswa karena saya senang berinteraksi dengan siswa.

Periksalah kembali dan pastikan Bapak/Ibu
menjawab keseluruhan pernyataan yang ada.

Terima kasih. ©




