​​








Untuk Orang Tua









                 RAHASIA

Nama
: 

Jenis Kelamin
: a. Laki-laki



  b. Perempuan

Usia

:  ……… tahun

Petunjuk Pengisian Skala

Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Bacalah tiap-tiap pernyataan tersebut dengan baik. Pilihlah salah satu dari empat alternatif jawaban dengan memberi tanda silang (X) pada alternatif jawaban yang telah disediakan. Alternatif jawaban tersebut antara lain :




A, B, C atau D
Perlu diketahui bahwa tidak ada jawaban yang benar maupun salah, karena semua jawaban adalah benar. Jadi, jawablah skala ini sesuai dengan keadaan yang ada dan bukan apa yang seharusnya. Berikan jawaban untuk semua pernyataan dan jangan ada nomor yang terlewatkan.

Atas kesediaan dan perhatian dalam mengisi skala ini, saya ucapkan terima kasih.

Petunjuk pengisisan

Berilah tanda silang (X) pada salah satu alternatif jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda.

1. Bila anak saya sedang menghadapi masalah, maka saya :

a. diam saja

b. memarahi

c. menanyakan apa kesulitannya

d. menanyakan dan memecahkan masalah yang anak hadapi

2. Saya adalah orangtua yang :

a. tidak memberikan aturan apapun kepada anak

b. memberikan perintah apapun yang saya inginkan

c. memberikan kebebasan

d. memberikan kebebasan dengan batasan yang jelas
3. Bila nilai anak saya jelek, maka saya :

a. membiarkan

b. memarahi

c. menanyakan alasan kenapa nilainya jelek

d. membimbing anak belajar agar nilainya lebih baik

4. Bila anak saya menangis, maka saya :

a. membiarkan
b. memarahi

c. menenangkan

d. memeluk dan menanyakan kenapa anak menangis

5. Bila anak saya tidak mematuhi peraturan, maka saya :

a. membiarkan
b. memarahi
c. menanyakan alasan tidak mematuhi peraturan

d. menanyakan alasan, dan memberikan penjelasan kenapa aturan itu dibuat

6. Jika anak berada dirumah, maka saya :

a. sibuk dengan kesibukan saya

b. mendiamkan saja
c. menyuruhnya bermain bersama teman-temannya

d. mengajak ngobrol dan mendengarkan cerita kesehariannya

7. Hal yang paling saya sukai dari anak saya adalah :

a. tidak ada pilihan
b. tidak ada yang sesuai dengan harapan saya
c. memiliki banyak teman

d. berbincang dan dekat dengan saya
8. Bila anak saya merengek meminta sesuatu, maka saya :

a. mendiamkan saja
b. memarahinya

c. membiarkan merengek
d. menanyakan keinginannya dan memberikan pengertian

9. Ketika anak membutuhkan bantuan, maka saya :

a. membiarkan
b. mengabaikan
c. menanyakan kebutuhannya
d. memberi bantuan yang diperlukan 
10. Bila anak melakukan kesalahan, maka saya :

a. membiarkan
b. langsung menghukumnya

c. menunjukkan kesalahannya
d. menasehati dan membetulkan kesalahan
11. Bila anak berbeda pendapat dengan saya, maka saya :

a. biasa saja

b. marah, menganggap pembangkang dan nakal

c. wajar saja

d. menanyakan alasannya
12. Ketika anak saya belajar, maka saya :

a. membiarkan

b. mengawasi

c. melihat

d. membimbing dan mendampingi

13. Saya dengan anak saya :

a. biasa saja

b. kurang dekat

c. cukup dekat

d. sangat dekat

14. Bila anak membutuhkan sesuatu, maka saya :

a. tidak perduli akan kebutuhannya

b. memarahi karena banyak yang diminta

c. menanyakan apa yang dibutuhkan

d. berusaha memenuhi kebutuhannya

15. Bila anak membuat masalah di sekolah, maka saya :

a. tidak ingin tahu

b. memarahi dan menghukumnya

c. menanyakan alasan terlibat masalah

d. menasehati dan memberikan pengarahan
16. Bila prestasi anak di sekolah jelek, maka saya :

a. tidak peduli
b. memarahi dan menghukumnya
c. menanyakan pelajaran apa yang sulit

d. membantu belajar agar nilainya lebih baik

17. Perkembangan anak di sekolah, saya :

a. tidak tahu

b. tahu

c. tahu dari buku penghubung

d. tahu dan menanyakan langsung kepada guru

18. Jika anak saya bermain dengan teman-temannya, maka saya :

a. terserah anak

b. menyuruhnya untuk dirumah saja

c. senang

d. senang dan ikut terlibat dalam permainan

19. Bila anak malas belajar, maka saya :

a. membiarkan

b. langsung marah-marah

c. tetap menyuruhnya belajar

d. menasehati dan mengarahkan
20. Dalam hal disiplin, saya :
a. tidak pernah menetapkan disiplin

b. menghukum bila tidak disiplin
c. mengajak berbicara

d. memberikan nasihat, contoh dan bimbingan

21. Dalam mengasuh anak, saya orang yang :

a. biasa saja

b. keras dan disiplin

c. terbuka

d. memberikan kebebasan dengan batasan yang jelas

22. Bila anak memiliki cita-cita yang diinginkan, maka saya :

a. tidak berkomentar

b. harus mengikuti keinginan saya

c. boleh-boleh saja

d. mendukung dan mengarahkan
23. Jika anak tidak merapikan kamar tidur, maka saya :

a. membiarkan

b. memberikan hukuman

c. menyuruh merapikan

d. menasehati dan mengajari merapikan

24. Bila anak memiliki banyak teman, maka saya :

a. biasa saja

b. melarang dengan tegas

c. boleh-boleh saja

d. mendukung dan mengarahkan
25. Ketika anak malas belajar, maka saya :

a. membiarkan

b. langsung marah-marah

c. menasehati

d. menasehati dan memberikan pengertian

26. Apabila anak pulang ke rumah tidak tepat waktu, maka saya :

a. membiarkan
b. setelah sampai dirumah akan saya hukum

c. meminta untuk segera pulang

d. menanyakan alasan kenapa pulang terlambat

27. Bila anak memiliki kegiatan di luar jam sekolah, maka saya :

a. terserah anak

b. menggerutu
c. boleh saja

d. mendukung dan mengarahkan
28. Bila anak ingin pergi dengan teman-temannya, maka saya :

a. tidak memperdulikan

b. tidak memperbolehkan pergi

c. memperbolehkan

d. mengizinkan dan mengarahkan
29. Bila anak mengalami kesulitan dalam pelajaran, maka saya :

a. membiarkan
b. menggerutu
c. menanyakan kesulitannya

d. membantu mencarikan solusi
30. Menyempatkan diri berkumpul bersama-sama anak di waktu senggang :

a. tidak pernah

b. kadang-kadang

c. setiap kali

d. selalu

**Terima kasih**









Untuk Orang Tua









                   RAHASIA

Nama
: 

Jenis Kelamin
: a. Laki-laki



  b. Perempuan

Usia

:  ……… tahun

Petunjuk Pengisian Skala


Berikut ini terdapat sejumlah pernyataan. Bacalah tiap-tiap pernyataan tersebut dengan baik. Pilihlah salah satu dari lima alternatif jawaban dengan memberi tanda silang (√) pada alternatif jawaban yang telah disediakan. Alternatif jawaban tersebut antara lain :





SS, S, R, TS dan STS

Perlu diketahui bahwa tidak ada jawaban yang benar maupun salah, karena semua jawaban adalah benar. Jadi, jawablah skala ini sesuai dengan keadaan yang ada dan bukan apa yang seharusnya. Berikan jawaban untuk semua pernyataan dan jangan ada nomor yang terlewatkan.

Atas kesediaan dan perhatian dalam mengisi skala ini, saya ucapkan terima kasih.

Petunjuk pengisisan


Beri tanda silang (√) pada salah satu alternatif jawaban yang paling sesuai dengan keadaan anda.

	No.
	PERNYATAAN
	SS
	S
	R
	ST
	STS

	1.
	Saya mendampingi anak ketika ia hendak belajar
	
	
	
	
	

	2.
	Saya percaya ada kesempatan untuk mengembangkan bakat anak saya
	
	
	
	
	

	3.
	Saya menyayangi anak saya meskipun memiliki kekurangan
	
	
	
	
	

	4.
	Bila anak mendapat nilai jelek, saya memberikan dorongan dan membesarkan hatinya
	
	
	
	
	

	5.
	Saya khawatir akan masa depan anak saya
	
	
	
	
	

	6.
	Saya merasa sulit menerima keadaan anak saya
	
	
	
	
	

	7.
	Bila ada tamu, saya ajak anak untuk berada dikamarnya
	
	
	
	
	

	8.
	Meski dimotivasi sekeras apapun saya ragu anak saya dapat berhasil
	
	
	
	
	

	9.
	Saya meluangkan waktu bersama anak di rumah
	
	
	
	
	

	10.
	Saya percaya anak saya mampu mencapai cita-citanya
	
	
	
	
	

	11.
	Saya akan berada bersama anak saya ketika ia membutuhkan bantuan
	
	
	
	
	

	12.
	Saya akan menghibur anak ketika ia sedang sedih
	
	
	
	
	

	13.
	Bagi saya contoh sepuluh kali lipat lebih mujarab disbanding nasihat
	
	
	
	
	

	14.
	Meskipun anak memiliki kekurangan, tetapi ia tetap anak saya
	
	
	
	
	

	15.
	Bila anak berkeluh kesah, saya bersikap acuh tak acuh
	
	
	
	
	


	No.
	PERNYATAAN
	S
	S
	R
	ST
	STS

	16.
	Saya merasa was-was memikirkan masa depan anak saya
	
	
	
	
	

	17.
	Saya mendiamkan saja anak saya meskipun bersebelahan dengan saya
	
	
	
	
	

	18.
	Ada rasa malu menemani anak sekedar berjalan-jalan
	
	
	
	
	

	19.
	Saya tidak yakin anak saya dapat berhasil dalam hidupnya
	
	
	
	
	

	20.
	Saya belum dapat menerima keadaan anak saya
	
	
	
	
	

	21.
	Saya yakin anak saya dapat sukses


	
	
	
	
	

	22.
	Saya biasa menanyakan hal-hal yang dilakukan anak saya
	
	
	
	
	

	23.
	Saya anggap anak saya memiliki kelebihan dan keterbatasan sebagaimana anak yang lain
	
	
	
	
	

	24.
	Saya mendukung sepenuhnya apa yang menjadi cita-cita anak saya
	
	
	
	
	

	25.
	Saya bahagia memiliki anak saya
	
	
	
	
	


**Terima kasih**











